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PREFACE DE DAGPO RINE-POTCHE

J'accueille avec plaisir ce livre, infitulé Parfons Tibétain, et me
réjouis de sa sorlie. |l est 'excellent résultat que Gilbert Buéso,
étudiant frangais du bouddhisme, a réalisé avec beaucoup
d'enthousiasme, d'efforts et de recherches.

De fagon générale, a l'instar de toutes les grandes langues du
meonde, le fibétain est un des trésors de la culture et de la
civilisation. De fagon spécifique, it est riche de |la culture non-
commune du bouddhisme dont il posseds les points importants
au complet. Ceux-ci sont rassemblés dans les « Trois précieux
recueils d'Enseignementsn, les « Quatre systémes philoso-
phiques » et les « Quatre classes de tantras ». De plus, it détient
les différentes modalités de leur transmission : transmission
orale, transmission des explications, transmission des initiations
et de la voie diglectigue. De leurs fondafteurs & nos jours,
beaucoup de ces lignées de transmission nous sont parvenues
non aitérées et demeurent intactes. Que de toutes les &critures
de I'humanité, I'écriture tibétaine soit la seule a posséder
I'ensemble de ces caractéristiques est une évidence pour les
érudits qualifiés.

De nos jours, dans les différentes parties du monde, les hommes
ayant développé les capacités de leur esprit, de nombreux
efforts sont déployés dans toutes les directions & la recherche
de méthodes qui permettent 'accés aux bonheurs pour sci-
méme et aufrui. De méme que l'intérét et |'aspiration se
développent envers le systérme bouddhiste, quintessence de la
médecine qui apaise toutes les maladies de la souffrance et
de l'origine de la souffrance, je souhaite que ce livie
également puisse offir au plus grand nombre la parfaite
lumiére de I'ceil de I'Excellente 5agesse, claire et profonde.

Ecrit, & Veneux-les-Sablons, le 12 septembre 1998, par celui qui
porte le nom de la réincarnation de Dagpo Djamthune.



Dagpo Rine-potché, lama tibétain, est un mditre bouddhiste
formé au Tibet dans la plus pure et stricte tradition. It fut
reconnu tout jeune en tant que réincarnation du trés grand
Mdaitre Dagpo Lama Rine-potché. I étudia d'abord au
monastére tantrique de Bamicheu puis au monastére philoso-
phigue de Dagpo Dratsang. Afin de poursuivre et d'approfondir
sa formation, it se rendit & I'université monastique de Drépoung
et plus particulierement au college philosophique de Gomang
ol il étudia sous la direction d’éminents maitres, ainsi qu'auprés
des deux Tuteurs de $§.5. le XlvVe Dalai-Llama. il est le lama
principal des colleges monastiques de Dagpo Dratsang et de
Barmtcheu. Amivé en France en 1960, & 'age de 27 ans, il
enseigna le tibéiain pendant prés de tfrente ans a I'Institut
National des Langues et Civilisations Crientales o0 il forma la
plupart des interprétes francophones actuels. Erudit accompli,
Rine-potché est souvent invité & se rendre dans de nombreux
pays afin d'y donner des conférences et Enseignements. Pour
répondre & la demande de ses éléves, il fonda : I'institut
Guépéle, la Congrégation bouddhiste Gandén Ling, Kadam
Tcheuling & Bordeaux, en Hollande, en Malagisie, en Indonésie
oU il dispense régulierement des Enseignements.

L'association Entraide Franco-Tibétaine! réalise des projets
d'agide aux réfugiés tibétains tant ldics que religieux. Ele
participe nofamment & la construction et a ['entretien
d'habitations, d'hdpitaux, d'hospices, de sanatorium, d'ecoles.
Cette action est concentrée sur deux endroits en Inde ;

le camp de Mainpat dans |'Etat de Madhya Pradesh,

le camp de Mundgod dans I'Etat de Karnataka.

Projet de Kulu : édifier dans la région de Kulu, en Inde du
nord, un lieu de préservation de la culture bouddhiste et
permettre qinsi son accés aussi bien aux habitants de la zone
himalayenne qu'd toute personne intéressée.

! Si vous souhaitez participer aux activités de ces Instituts cu de I' Association,
vous pouvez prendre contact avec :
Institul Gandén Ling {Institut bouddhiste tibé&iain), Chemin de la Passerelle
77250 Vengux-les-Sablons - 01.45.40.50.50 our 01.64.31.14.82
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AVANT-PROPOS

Au Tibet, la civilisation repose sur deux traditions toujours en
vigueur : le beun et le bouddhisme. Ce dernier ¥y connut un
essor sl considérable que, depuis un millier d'années, la culture
fibétaine Iui est intimement associé. Comme dans |'Inde
ancienne, il est fondé sur deux recueils : « Paroles du Bouddha
et «Commentairesdes Pandits Indiensy. Au Tibet, le
bouddhisme s'épanouit en quatre familles d'ou jaillirent une
multitude d’'étres réalisés. Du génie de ces Mditres surgirent des
commentaires de toutes sortes, non seulement sur la religion
mais aussi les sciences et techniques traditionnelles, telles la
medecine, !"astrologie, la grammaite, la logique, 'histoire des
Mditres du passé, la poésie, les arts ... Ces oeuvres sont autant
de références pour les éfudiants. Il n'est pas exageré de penser
gque cette culture est I'une des plus prolifiques de I'humanité.,

Nous proposons ici une méthode pour permetire |'appren-
fissage, que nous souhgaitons aise, des rudiments du langage
tibétain, seule voie d’acceés a ce trésor culturel.

Nous n'avons pas choisi d'adopter une présentation qui
tendrait & faire comrespondre les caractéristigues grammati-
cales du tibétain a celles du frangais. Partant du fib&tain, nous
nous demanderons d'abord quelle est la notion la plus fondao-
mentale et ensuite proposerons une méthode qui permetie de
I'appréhender le plus simplement possible. Nous nous efforce-
rons d'en tirer parti avant de passer & une nouvelle notion,

Par exemple, nous apprenons |'alphabet puis I'utilisons aussitdt
de maniére concréte, en nous intéressant aux différents mots
que nous pouvens constituer, Quand nous aurons appris & lire
et & &crire les syllabes, nous aborderons les nombres et, fout de
suite, nous nous mettrons & compter, puis, dirons I'heure, les
jours, apprendrons le catendrier ...

Nous serons guidés par le souci constant de vouloir exploiter les
acquis immeédiatement et n'introduirons les régles grammati-
cales que lorsque, pour progresser, leur connaissance s'avérera
nécessaire.



Nous espérons que |'apprentissage sera agréable et conduira &
I'obtention des « trois accumulations » constitutives du savoir
linguistique tibétain.

Dans ka premiere partie, nous présentons brigvement le Tibet,
son histoire, sa structure religieuse dinsi que les conditions d'éla-
boration de |'écriture tibétaine. La deuxiéme partie constitue la
méthode proprement dite. La troisiéme, abordera quelques
aspects de la culture tibétaine tels gue lo religion, lo méde-
cine, I'astrologie ...

Bien que pour le débutant it ne soit pas possible d'en lire las
caractéres, nous avons pensé utile d'intégrer, dés le début, les
termes tibétains accompagnés de leur franscription phoné-
tigue. et celo tout au long du document. Ainsi, au fur et &
mesure de voire progression, vous aurez tout loisir de revenir en
arriére et de reprendre directement ces termes en tibétain. A
défaut, vous pourrez vous habituer au vocabulaire et acquérir
quelques mots et expressions qui, lorsque vous rencontrerez
des Tibétains, vous gideront pour communiquer avec eux. Dans
ce cas, il serait néanmoins prudent de lire les explications
relatives & la prononciation avant de prendre le risque
d'acquérir de mauvais aufomatismes.

« Pour celui qui est démuni 4 enthousiasme, méme les
activités sans importance sont difficiles ¢ accomplir.
Quant a celui qui en est pourvy,
¢’est comme st disposait de toutes les qualités
dans la paume de sa main ».

‘ngqgmgn]qum%xal[ fseun.tru.tak.tang.trél.guiour.na
‘%’%ﬁ'aa\'gﬁqtﬁq‘u:'gﬂq‘ teun.fch'oung.yine kyang.droup.parka
‘lﬁ"&g'ﬂgm‘g q'ﬁ'?@'aq'ﬁaﬂ fseun.hu.dén.m.yeuq.tén.kune
1?:'§]‘mq'q'n’1 q&q'g‘:‘a@@:@q‘ rang.kilak.na.né tang.ts'oung



Nous avons besoin de voir quelle est la portée du tibétain afin
d'amorcer I'enthousiasme nécessaire a son étude. Pour cela,
nous choisissons d'introduire ce travaill par deux exemples :

2E QT%E‘I djik.ten est composé par P'association de deux
mofts .

aE & djik.pa qui signifie « détruire, périr n.
et ga‘lfén qui signifie « support, ce qui supporte ».

le sens de djik.tén est : «le support de ce qui est soumis a la
dégradation, le périssable n. Autrement dit ce qui est péris-
sable, ce qui est soumis & destruction peut étre qualifié de
djik.1én.

Habituellement, nous traduisons ce terme par «monde»
désignant ainsi une globalité a laguelle on applique la dénomi-
nation « monde ». Le terme tibétdain décrit, tout en le désignant,
la nature de cet objet qu'est le monde ; en méme temps, le
concept contenu dans le mof devient plus signifiant puisque
ce qui est indiqué par « support du périssable » peut s'appliquer
& tout existant, tant & I'infiniment grand qu'a l'infiniment petit,
al'animé gu'al'inanimé, & I'individuel qu'au le collectif.

Nf;z\riml cang.guié est équivalent du mot sanskrit Bouddha.
Ce mot est formé par la juxtaposition de deux verbes :

N:m'q; gang.oud, signifie « nettoyer, purifier ».

ﬁ:\rrﬂ guie.pa, signifie « épanouir, développer .

Cette appeliation s'applique & un individu qui a, en lui-méme,
en son mental, purifié tout ce qui était imperfection et épa-
nouit toutes ies qualités. Quicongque parachéve ces deux acti-
vités est un élre avguel on applique désormais le quadlificatif de
Bouddha.

le sens recouvert par les termes sanskrit Bouddha et tibétain
cang.guié, est identique. En frangais, pour établir I'équivalence
du mot Bouddha.. il serait plus pertinent, comme les Tibétains
I'ont fait, de traduire littéralement et d'utiliser une expression
telle que « purifié-épancuin. !l vy aurait alors correspondance,
sens pour sens, et bien des malentendus seraient évités.



Il est &vident que toutes les langues de I'humanité recélent une
infinie variété de termes, dont le sens est souvent d'une grande
profondeur, et ou les amateurs d’étymologie et de sémantique
goltent de multiples saveurs, Chacune a son originalité. Par
ailleurs, ceux qui aiment & se sustenter de Ja signification
véhiculée par les mots trouveront dans le tibétain une source
inépuisable d'opportunités.

Nous souhaitons par ces deux exemples et ces quelgues
remargues avolr illustré & la fois le coté pratique |, la force et la

richesse de cette langue que nous vous invitons maintenant &
découvrir.



Premiére partie

A PROPOS DU TIBET
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Chapitre | | RIGINE LEGENDAIRE DU PAYS
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U-TSANG

Chongohoung
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Chigotsd
Kyirong \/_/\_/72_\\
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\

L'origine iégenddaire du Tibet EI/R , pew, est souvent? présentée
ainsi : « Autrefois, il v a des centaines et des centaines de
rilliers d'années humaines, la zone géographique tibétaine se
composait ;

- du haut, comportant o I'cuest et au nord-ouest les trois
régions en forme d'arcs concentriques & partir de Ngari,

o . ~ 0z Y ..
aza'x) nga.r, elle-méme située & I'extréme ouest du pays.

Il n'est pas facile de repreduire par écrit en coractéres romains lo phonétique
des sons du langage tibétain, Nous nous sommes efforcés de le rendre au plus
prés si bien que, dans la plupart des cas, it suffit de lire la transcriplion et de
prononcer comme en frangals. I existe cependant des différences impossibles &
écrire et Iécoute directe d'un locuteur est nécessaire. Des explications seront
denneges dans le chapitre lire et &crire

2 Traduit Q partir des manuels scolalres tibétains publiés par Shering Parkhang -
Oharamsala.
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Ces trois régions sont : « La zone des neiges », ¢'est-&G-dire la
zone himalayenne, s'étendant de Kitrong §R§:| kyitrong,
a Zangskar 3::\11:':' sangs.kar, en passant par Pourang.
a‘ﬁq pou.hrang, puis, vers l'intérieur du pays, lo Vallée
Changchoung qz:'(ir;'] chjang.chjoung, G I'cuest du lac
Manasarovar, et enfin, la région de Trité haut et bas ; au-deld,
vers le nord et le nord-est, « La zone des lacs ».

- du centre (en fait au sud du centre), formé parle U ggm{ u,
et le Tsang qg:'l tsang : le « Uy dont |la ville principale est
Lhassa %]:\Il tha.ga, capitale du pays, le Tsang, au centre de
laquelle se frouve Chigatsé :rlaqq:q%l chji.ka.tsé.

- du bas, formé par les six provinces de {'Amdo [N'BJ\R/‘ am.do,
au nord-est et du Kham rqmm‘ k'am au sud-est : a;l
kyou.ra, ::]I rap. Eé]"«lgf’i{ po.bor, Q&T\‘Sg:'l mar.is'a.gang,
zméij’%;l sél.mo.gang, ﬁql ngen .

« Puis, quelques siecles étant passés, les espaces se sont boisés et :

- la région ouest fut occupeée par des cervides et ongulés tels
les antilopes, yacks et &nes sauvages,

-~ celle du centre, par des carnassiers : tigres, 1éopards ...,

- I'est, devint la région des ciseaux. »

¢ Des sigcles durant, ce territoire ne fut pas peuplé d’humains.

Ensuite, & I'ouest, dans la contrée de Yarloung U\];'%L:Nl Arya

Tchénrézi Qqq]m'qgg';m'qﬁqw[ p'ak.pa.fchénsésik. se mani-
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festa sous la forme d'un Bodhisaftva ayant 'apparence d'un
singe et Arya Tara qqqm'&'§m'ﬂ| p'ok.ma.trevl.ma sous celle
d’une démone des rochers. De leur union nagquirent six enfants.
lls héritérent de leur pére un esprit intelligent et compatissant et
de leur mere, la volonté et la force d'esprit. Puis, peu & peu, ils

se multiplierent, engendrant ainsi six génealogies :

- ~

E\il cé %’ mou @\:l tong §’r:[ fong gl trou RS[ dra.

% Les descendants proviennent du méme sang et de la méme
chair ef, de ce fait, sont tous porents. lls s'établirent sur
I'ensembkle du ferrifoire. »

w Ay aébut, ils cultivérent cing sortes de graines {orge, ble, riz,
sésame, pofsi qui formaient la base du régime alimentaire.
Ceux qui obtenaient leurs moyens de subsistance en cultivant
les champs devinrent les paysans. D'autres domestiquerent les
yacks et les chevaux sauvages et, pour les nourrir, durent se
déplacer 4 la recherche d'herbe propre & leur alimentation.
De ce fait, ils établirent leur résidence dans des tentes ; c'est
ainsi qu'apparurent les nomades. Par ailleurs, la pratique des
arts manuels se développait mais & une échelle encere
modeste .

% AU cours des siecles, les agglomérations se multiplierent. |l
s'ensuivit la différence entre démunis et nantis, ainsi que celle
entre gouvernants et gouvernés».

wA celte époque les populations s'étaient regroupées et
organisées en nombreuses seigneuries mais sans  unité
nationale. Le pays n'avait pas de scuverain alors qu'aux quatre
directions de puissants royaumes se faisaient menagants ».

il devenait nécessaire de frouver un chef pour faire taire les
querelles internes et veiller a la sécurité n,
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Chapit , .
apitre 7) I EPAYS : GENERALITES

I. LA GEOGRAPHIE

Situé dans 'hémisphére nord, entre les 28» et 36= degrés de
latitude, le nord du pays est au niveau d’Alger et de Tokyo. Au
sud, la capitale Lhassa se frouve & la méme latitude que le
Caire. Elle est G 3 400 m d'altitude.

D'environ 3 500 000 km? le Tibet couvre une superficie
equivalente & six fois celle de la France.

N )
TS
Fop @Iy

A 2
C;?a 3, Lot

e T Sur?

Au Tibet, 5'élévent les montagnes les plus hautes de la planéte.
C'est également la zone de haute dlfifude la plus vaste, d'ou
'appellation « toit du monde ». Les Tibétains le nomment wle
pays des neiges » ou bien «le pays entouré d'une bariere de
montagnes enneigéesy tel un écrin niché dans un décor

somptueux.
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Cette gigantesque plate-forrme meniagneuse est souvent

comparée a une forteresse naturelle ceinte de remparts ;

-au sud, elle semble portée par l'arc de la chdine de
l'Himc:loyc%’a.jm'uql hi.ma.la.yaq,

- al'ouest, se dressent les monts Karakorum,

—au nord, I'Altyn Tagh la sépare du désert de Gobi et I'Astyn
Tagh du Sinkiang,

— & 'est, « les marches fibétaines » marquent la frontiére entre
Chine et Tibet.

Les plus grands fleuves d'Asie prennent leur source dans ce

pays :

— & l'est, se dirigent vers la Chine le Feuve Jaune (Hoang-ho en
chinois) et le Fleuve Bleu {Yang-tsé-kiang en chinois}, ainsi
que le Mekong qui traverse le Yunan, le Laos etc., pour finir en
mer de Chine,

- du Mont Kailash descendent I'Indus, la Suflej, le Gange et le
Brahmapoutre (tib. : Tsangpo n]g:'qv'l).

Ce demier fraverse le pays d'ouest en est, en longeant la

chdine himalayenne puis la contourne et rejoint le Gange en

Inde, avant de se jeter dans le Golfe du Bengale.

En outre, le pays est parsemé d'une muititude de lacs de toutes

tailles, dont les plus célébres sont le N‘gga\iﬁ ts’o.ngeun.po

connu sous son nom mongol Kokonor, au nord-est ; le Lhatso

(g'm?ﬁi lha.fs'c 4 coté de Samyé ; le Manasarovar, L RN

a\:?f‘ ma.p'am.you.fs'o.
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II. LE CLIMAT

Le Tibet jouit d'un ensoleillement exceptionnel. Le climat y est
rude, froid et sec. H pleut rarement sur ie haut plateau de
'ouest qui est particuligrement sec. La végétation vy est pauvre
c'est une région de steppe, sans arbre. Les hivers y sont longs
avec de nombreuses et violentes tempétes de vent et de
neige.

Au sud, la partie proche de |'Himalaya est plus humide, sujette
aux avanceées des moussons venant de l'inde. Le climat est
plus doux, le printemps et I'eté plus longs. La partie la plus
méridionale connait méme un climat subtropical.

L'Amda et le Kham, & l'est, sont sous l'influence des moussons
remontant de Chine et de Birmanie.

III. LA POPULATION

A I'époque ou le pays n'était habité que par les Tibétains, la
population était estimée & 6 000 000 d'habitants. Sur ce pays,
six fois plus grand que la France, vivait une popuiation neuf fois
moins nombreuse. En 1959, Lhassa comptait environ 50 000
habitants.

Les autres villes, de moindre importance, sont Tséfcng %ar;'
Chigatse :qq:\[rqg{ chjika.tsé, Tchamdo - Nﬂ tc'hap.do,
tithang ma:{ha‘ang Gyamtse ...

Depuis 1950, le pays vit sous la domination de la Chine qui a
mené une actlive campagne de colonisation et d’émigration
et incite de trés nombreux Chinois a s'y installer.

Nous ne disposons pas de recensement mais seulement d'éva-
luations qui permettent néanmoins de penser, gu'avjourd'hui, il
reste environ 5 000 000 de Tibétains au Tibet. Un million aurait
frouvé la mort, soit du fait de la résistance lors de I'invasion, soit
du fait de I'occupation et de la révolution culturelle, dans les
camps de travaux forcés ou dans les prisons. La population
chincise implantée, en majeorité composée de fonctionnaires,
militaires et commergants, serait devenue majoritaire.

Le peuple tibetain est essentiellement rural. Une large fraction
de sa population est nomade et par conséguent I'habitat est
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trés dispersé. L'altitude moyenne des zones habitées est de 3
000 & 4 000 méetres.

Un point commun & tous les Tibétains est I'amour inconditicnnel
de leur pays. Lorsqu'ils en parlent, ils le décrivent comme un
fieu oU la nature se serait « dilatée », oU elle repousserait |'hori-
zon. Partout des paysages magnifiques, grandioses. Une nature
forte, puissante qui, jusqu'en 1959, était particuliérement bien
préservée car non exploitée. Le sous-sol est riche de 124 sorfes de
minerdis : métaux précieux tels 'or, I'argent cu le plating mais
aussi de métaux communs comme le plomb, le cuivre, le fer...
Terre ou I'on trouvait plus qu'ailleurs des pierres précieuses :
diamants, rubis, saphirs... Pays de foréts, de plantes médici-
nales, de fleurs de toutes espéces qui s'épanocuissent au prin-
temps et recouvrent, tel un gigantesque tapis, 'horizen fout
entier en exhalant une infinité de parfums délicats. Cela
expligue peut-étre le sens de l'odorat si fin et si sensible,
développé par sa population.

IV. LES REGIONS

De nos jours, on parle de é’m'rq‘n":\\;}aq fch'eulk'a.coum, les
trois provinces ;

le §%N':r]5'z:" U.tsang, centre et ouest,
apa v

le z..;g 1§§‘ Da.teu, le Kham,
e N '

le E"R"é‘ﬁ Do.me, |'Amdo.

Jusqu'd l'invasion chinoise, le U-Tsang était réputé comme « la
contrée religieuse », le Do-teu celle ol la population est la plus
nombreuse et le Do-mé, I'endroit ou 'on trouve beauvcoup de
chevaux,

i va de soi gu'avec la nouvelle administration, l'implantation
massive de Chinois et le modermisme beaucoup de changements
sont intervenus et ces particularités ne sont sans doute plus vraies.

V. LES AGGLOMERATIONS

AuTibet , il n'y a pas de trés grandes villes. Sa capitale Lhassa
ne comptait pas plus de 100 000 personnes encore que ce fut
pendant les périodes de festivités. Les autres étaient plutdt des
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bourgs d'environ 10 000 habitants souvent situés a proximité
d'un monastére. Les plus importantes sont Lhassa, Chigatsé,
Techamdo, Gyantsé, Dergé, Kardzé, Dartsedo, Yékoundo, ...

Lhassa %rm

Capitale du Tibet, Lhassa est située sur le cdté nord de la riviére
tgg@l Kyi.teh'ou affluent du Tsangpo.

En 435, cet endroit devint le point centrat du pays, lorsque le roi
Songtsén Gampo v fit construire une habitation et établit sa
résidence sur le sommet de la colline rouge qui domine la
vallée. Du pied de cette colline & la riviére Kitchou, s'etendait
un marecage que le roi fit combler et assécher, Ce lieu fut
d'abord appelé Rassa.

r P f . el
Les deux épouses du roi, I'une chinoise (Wen itcheng). MR
Kong.lcho, l'autre népalaise (Bhrikout), gergaezy Pels
opportérent chacune une statue du Bouddha, respeclivemen’r
Djowo et Akchobia.

Lo princesse chinoise vint au Tibet avec un entourage
comprenant des artfistes et des savants, lls participérent a
I'édification du temple Ramotché ou fut déposée la statue )
Djo.o. On dit que celle-ci fut sculptée du vivant méme d
Bouddha Chakyamouni puis offerte par le roi du Bengale & un
empereur chinois dont la princesse Kong.djo était une
descendante. Elle la requt en dot et 1'offrit & son époux, le roi
du Tibet,

Quant a la statue apportée par la princesse nepalaise, elle fut

f e ~ . .
déposee dans le EfRR Djo.k'ang. Ces deux temples devinrent
des lieux prestigieux de pélerinage etf, dés lors, Rassa fut
considéré comme un endroit habité par les Déités, ce qui [ui
valut sa nouvelle appellation : Lhassa (Terre des Dieux]. Plus
tard, les statues furent interverties. Ainsi le Djowo fut placé dans
le temple Djokang et Akchaobia dans le temple Ramotchée.,

C'est au XVlle siecle, en 1645 que le Ve Dalai-lama  fit
constrvire le paigis du Potala sur 'emplacement de la
résidence de Songtsén Gampo, celle-ci ayant été détruite lors
d'une guerre contre la Chine. En 1648, le « palais blanc » était
acheveé ; le « palais rouge » fut terminé par le régent. Depuis, et
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jusqu'en 1959, le Ef ‘Al Po.talda était la résidence des Daldi-
Lama, i abritait egdlement le siége de I'administration
tibétaine et aussi le monastére de Namguiel. De nos jours, il est
partiellement cuvert 4 la visite.

Tsétang %ar:']

« La plaine des jeuxa. Il s'agit du lieu de la rencontre entre le
singe et la démone des rochers ou ils donnérent naissance aux
Tibétains,

Chigatsé qaa\;qa

Située & 354 km & 'ouest de Lhassas3, dans la vallée du Tsangpo,
Chigatsé est la deuxiéme ville du pays. Dans sa banlieue, se
trouve le monastére de Tachihumpo qg'ﬁmmq'iﬁ
A2
fra.chithune.po auguel est  rattaché e m;’&@'ﬂ'&;l.
Péntchénltama deuxiéme personnage du Tibet aprés le
Daldi-Lama. Autrefois, ce monastere comptait environ 5000

moines4.

Taktsér ﬁaﬂ'@%;'

Village natal du Xive Dalai-Lama situé en Amdo tout prés de la
frontiere avec la Chine.

3 BATCHELCR Stephen, The Tibet Guide, Ed. Wisdom Publications, tondres,
1987,
45,C.DAS. Tibetan English Dictionary, New-Delhi, 1985.
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Chapitre 3
. L'HISTOIRE POLITIQUE

I. L’EPOQUE ROYAILE : de-127 a + 842
A, L'ORIGINE LEGENDAIRE DU PREMIER ROI

Les récits des temps anciens, embellis au cours des siécles par
les chroniqueurs donnérent lieu & de nombreuses legendes. La
tradition tibétaine en est extrérmement riche et les Tibétains en
sont particulierement friands.
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Voici, d'apres I'une d'elles’, les circonstances selon lesquelles le

premier roi du Tibet serait apparu, en I'an bols-figre (127 av. J.C.) :

« Un jour, dans la région de, w=x :Nl yar.loung (a I'ouest}, sur les
bords du Tsangpo (Brahmapouire), des bergers apergurent au
loin un homme qui descendait du sommet de la montagne tha
Ri Kyangt'o. lis allérent & sa rencontre et découvrirent en lui un
étre étonnant qui les impressionna par sa prestance et son
aspect : il possédait ies douze marques de la beauté. lls
s'adressérent a lui et le questionnérent : « Qui étes-vous 2 D'ol
venez-vous 2 1. Le nouveau venu ne conndissait pas le langage
de la région et par conséquent était incapable de leur
repondre. Cependant, il disposait d'une grande intelligence. D'un
sighe de la mdin, il indiqua I'espace vers le sommet de la
maontagne. lls  pensérent alors gu'il  était  descenduy
miraculeusement du ciel et discuterent afin d'inferpréter son
geste. lls en déduisirent gu'il ne pouvait s’agir que d'un &tre
divin venu d'une sphére celeste, lls déciderent qu'il n'é&tait pas
convenable pour un tel personnage de se déplacer & la
maniére d'un étre ordinaire. C'est pourquol ils édifigrent une
sorte de palanquin constitué d'un siége posé sur des longerons,
sur lequel iis I'installérent. Chacun des hommes se saisit d'un des
longerons, le posa sur sa nuque, et c'est ainsi qu'ils le
conduisirent jusgu’au lieu de ieurs habitations ou ils I'établirent en
tant que roi.

Ce fut le premier du Tibet, connu scus le nom de z:r[%'[ﬁ"qga"ﬂ‘
Nya.tr'itsén.po .

S g a a ,
cq@cr\‘ nyaQ = nugue, rgl Ir'i = tréne, 1;15’3":11 tsén.po = puissant

5 D' autres explications sont proposées, notamment celle de ia fradition Beun.
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Ils lui construisirent une demeure nommée YL
e aEm |

« Youm.poulJhak'ary. C'était le batiment le plus ancien du
Tibet jusqu'a ce qgu'elle fut détruite lors de la Révolution
Culturelle (1966-1974). En 1982, ce bdatiment fut reconstuit &
I'identique et redevint liey de visite et de pelerinage. |l
surplombe majestueusement ta vallée de Yarloung a une
dizaine de kilomeétres de Tsétang.

Concernant les origines du roi, si on se référe a L'hisfoire du
Dharmes, de Bouteun Rine-potche (1290-1364) « selon certains,
cette personne portant les marques de la grandeur pourrait
étre le fils du roi Pradyota, powr d'autres il s'agirait d'un
descendant de la cinquiéme génération du roi Prasengjit, ou
bien du roi Bimbisara {un des disciples du Bouddha) qui avait
été rejeté parsa famille et qui fraversa les montagnesy.

B. LES LIGNEES ROYALES

Nya.ti Tsenpo eut quargnie-et-un successeurs. Habituellement
ces 42 rois sont répartis en sept groupes :

nombre | nom de lalignée | nom de lalignée | chronologie
derois en tibétain en phonéfique

jer| 7 qu@@’miql nom.kyititune | -127
2| 2 ‘g'gﬁ'@:'nﬁm‘ teu.kyi.téng.nyi

e 6 Q’R‘@'alﬂ]ﬂxl'gﬂ] par.kyi.lék.frouk environ

4| 8 N'm@n@g] ga.lu.dé.guié 660 ans

e 5 I:!Séﬁ'g] tsén.nga

v

& 3 q:‘@'gc'qﬂa}[ parkydiéngocoum I 150 ans

l‘,’ﬁ\l . aa
el 11 Q3§72 %EJN] tsén.peuirap 617-842

¢ ﬂgﬁgﬂ\lﬂ\gﬁE Bou.feun.tch'eu.tchoung.
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Il y aurait beaucoup d'autres informations que, faute de place,

nous ne pouvens pas intégrer ici, mais signalons cependant :

Le roi Songtsén Gampo :f:':]ga\'ga]’u"" gong.lsen.gam.po (617-
6507), dont I'activité fut la plus vaste. Il iégiféra tant sur le plan
lgic que religieux, établit la capitale & Lhassa, dofa le pays
d'une écriture, A partir de ce moment, la fradition écrite
commence et, progressivement, la religion, la medecine,

t'astrologie, les arts ... se répandent.

Mouni Tsénpo ﬂaqga‘i]‘ mou.nlisén.po {7462-786), roi
« humaniste », |l s'agit du fils de T Song Détsén (718-785). I
voulait supprimer les inegalités entre les citoyens. Pour ce faire, &
trols reprises, il répartit I'ensemble des richesses entre les habitants
aprés avoir confisqué les biens des possedants. Chagque fois sa
démarche se solda par un échec. En effetl, irés peu de temps
aprés le partage, avant méme qu’'une année ne se soit écoulée,
les ex-pauvres redevenaient pauvres et les exuiches avaient
refrouvé leurs anciennes possessions. Aprés sa troisieme tentative

de réforme, il fut assassing.

Tri Rélpatchén [i_:'z;rzg';rsail {802-838). roi religieux fut assassiné
par des ministres antireligieux et c'est son frére, tangdharma
qui acceda au trdne,

Outoum Tsénpo %'iaq'ng'ﬂ'l (8B03-842), 42¢ et demier roi de la
dynastie, régna de 838 a 842. Hostile a la religion bouddhiste, il
entreprit de fa détruire et persécuta ceux qui y étaient favorabies :
ministres, fonctionnaires, moines. Il obligeait nofamment ces

derniers & accomplir toutes sortes d'activités contraires & leurs

7 Les dates indiquées sont & considérer comme approximatives.

30



engagements. Certains furent tués, mais d'autres purent s'enfuir
vers des contrées plus favorables en emportant leurs texies.
Langdharma saccagea les monuments, les livres... Bref, 1| abolit
tout ce qui avait frait & la refigion bouddhiste et persécuta la
population jusqu'au point ob cela devint si insupportable qu'un
moine, Lhaloung Pelki Dordjé, le tua. Il entra dans ia postérité sous
le nom de Langdharma, ﬂ:'g;w‘ (Lang = buffle, Dharma =
religion). Cette période fut longtemps considérée comme étant la

plus noire de ['histoire du Tibet,

II. LA PERIODE INTERMEDIAIRE : de 842 a 1642

A. EPOQUE DES SEIGNEURIES : 842 - 1253

Aprés la mort de Langdharma, ses deux fils se disputérent le
pouvoir ce qui eut pour effet de détruire I'unité du pays et de
morceler I'ancien royaume tibétain en petits Etats rivaux.
Pendant les 90 annees qui suivirent, le pays fut trés instable et
tout ce qui faisait les valeurs de 'épogue royale dégénéra,
sauf peut-&tre dans les environs de Toling et de Tsaparang.

I faliut atiendre 1253 pour que de nouvedau un souverain
unigue regne sur le Tibet,

B. LEREGNE DES SAKYA Ny 1253 - 1349

Au début du Xilie sigcle, le Tibet fut envahi par les armées
mongoles de Géngis Khan. En 1247, Sakya Péndita (1182-1251)
est invité en Mongolie aupres de I'empereur Godan khan doni
il devient le Mditre spirituel. Quelgques années plus tard, en
1251, I'ermnpereur mongol Koubilai Khan devint e disciple du
grand Mditre Drokeun Tcheuguiél Pakpa (1235-1280), neveu de
Sakya Pandita. En 1253, Drokeun Tcheuguiel Pakpa gouvernait
la région Centre. En 1240, 'empereur mongol Koubitai Khan
offrit a son Mditre les trois regions, Centre, Kham et Amdo et lui
attribua ainsi 'autorité sur le Tibet : la souveraineté du Tibet fut
alors restaurée. Un type de relation particulier s'instaura entre
I'empereur mongo!l et son Mditre bouddhiste gouvernant le
Tibet : celle d'un éléve envers son professeur. Lorsqu'en 1271,
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Koubilai Khan conquit la Chine, les relations Tibéto-Mongoles
étaient trés cordiales.

Douze supérieurs Sakya se succédérent & la téte du pays.,

C. LERBGNEDES NEDONG KONGMA JTRRF=%| :1349-1491

En 1349, Pakmo Droukpa Tchantchoup Guiéltsén, en se
révoltant contre le Supérieur Sakya, accéde au pouvoir et, des
lors, apparut une nouvelle lignée de gouvernants : les Nédong.

D. LES RINE-TSANG i\s\'n}gtl : 1491 - 1642

de 1491 & 1642 deux dynasties détiennent successivement le
pouvolr | d'abord les Rine-poung, puis les Tsang-déci.

IIL. L'EPOQUE DES DALAI-LAMA : de 1642 a 1959

C'est & partir de 1442, avec 'appui du khan mongo! Koushri
Khan, que le Ve Daldi-Lama (1617 - 1682) assuma le pouvoir
temporel sur le Tibet, A partir de ce moment et jusqu'en 1959,
la charge des pouvoirs spirituels et temporels du Tibet incombe
aux Dalai-Lama. Le Dalai-lama, personnage unigue, est
reconnu, par les Tibétains, en tant que chef temporel et spirituel
de toutes les écoles. Quelques-uns d'entre eux marquérent
particuligrement leur temps tels les Ve Ngaouang Losang
Guiamtso, Vlle Kelsang Guiamiso (1708 - 1757) et Xllle Toupten
Guiamtso {1874 - 1933},

Au cours des années 1949-1950, les armées chinoises
pénétrérent au Tibet et envahirent les provinces de |'est. Dés
1951, tout le pays est militairement occupé. En 1959, le Xive
Dalai-Lama qgﬁnggag Tén.dzine.Guiam.tso est contraint
a l'exil. I s"enfuit le 17 mars 1959 et arrive le 12 aviil de la méme
année G Bombdila, dans la région de I'Arunachal-Pradesh en
Inde du nord-est. Depuis, bien que la population tibétaine |ui
reconnaisse le méme statut, le Dalal-Llama ne peut I'exercer sur

le territoire du Tibet.
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IV. LA SITUATION ACTUELLE EN EXIL : aprés 1959

1959 inaugure une ere de difficultés pour la population
tibétaing, tant & l'intérieur qu'd I'extérieur du pays. Depuis
cette date et jusqu'da nos jours, le Tibet vit sous administration
communiste chinoise.

Sa Sainteté le Dalgi-Lama s'est installée en Inde du nord, &
Dharamsala, Elle y a etabli le siége du gouvernerment en exil
qui est compose d'un conseil des ministres et d'une chambre
des députés élus. || dispose de bureaux de représentation dans
de nombreux pays: Angleterre, Etats-Unis, France, Japon,
Suisse, Taiwan, ...

L'éducation traditionnelle, a laguelle ont eté ajoutées des
études modernes, est maintenue au Tibetan Children's Village
T.CV., prononcé «licivin). LUlinstitut de meédecine et
d'astrologie ({TM.A1B  prononcé u«timain) dispense des
enseignements de qualité assurant ainsi la continuité de la
fradition et la formation des jeunes médecins tibétains, mais
propose aussi des séminaires d'information sur la technigue
medicale tibétaine en langue anglaise pour le public
occidental. le Tibetan Institute of Performing Arts (T.L.P.A.}
maintient la tradition des arts, de 'opéra, de la danse, du
chant.

la plupart des grands monastéres ont été reconstruits,
notamment en Inde et au Népal et, de nos jours, le
bouddhisme est enseigné dans le monde entier. En ce qui
concearne la lignée des Guélougpa, les trois grands ensembles
monastiques ol les études de philosophie sont menées de
fagon systématique sont Gandén, Séra et Drépoung. Il est
toujours possible d'y parachever le cursus des études
religieuses jusqu'aux titres de Guéshé et de Guéshe Larampa.
Les études des tantras sont maintenues dans les deux colléges
tantriques de Guiu-teu et Guiu-mé. Lles hrois autres grandes
lignées : Kaguiu, Nyingma et Sakya. sont également trés
actives. Leurs traditions sont intégralement maintenues et les
lignées de transmissions encore vivaces. || en est de méme
pour la fradition beun,

STibetan Medical Astro Insfitute, Dhoramsala.
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De nombreux occidentaux ont compris la valeur de cet
enseignement et, pour |'approfondir, se sont mis a 'etude de ia
langue tibétaine, Ce qui est le meilleur moyen pour accéder &
ce « trésor de bonheurs et de bienfaits » et pour le préserver.

De nos jours, on ne parle pas officiellement du Tibet mais de la
Région Autonome du Tibet, encore que cette appellation ne
recouvre pas les provinces arientales de ["Amdo et du Kham
qui ont été incorporées & la Chine. Le Tibet ne figure plus sur les
cartes officielles en tant que pays souverain.

Il faut souligner I'hospitalité du peuple et des gouvernements
successifs de I'lnde. En effet, ce pays accuellle avec
bienveillance les exilés tibétaing sur son sal, leur allouant des
territoires. Grdce & cela, cette population en exil a non
seulement réussi a préserver ses traditions et sa culture, mais
aussi a s'intégrer & |a socieété moderne. Elle est entrée de plain-
pied dans le vingtiéme siécle, sans que 1a rupture lui soit fatale
et s'est fait connalire du monde entier. Sans le soutien constant
de la nafion indienne, comment cette survie eut-elle été
possible 2
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Chapitre 4 ,
. L'HISTOIRE RELIGIEUSE

Pour la période antérieure au roi Songtsén Gampo (Vilesieécle),
on ne dispose pas de documents écrits et, de ce fait, il est
difficile de connditre exactement {'histoire des temps anciens.
Lta plupart des récits qui nous parviennent sont largement
|égendaires, voire pluritégendaires. Les hypothéses et les inter-
prétations diverses sont possibles et alimentent nombre de
confroverses. Les premiers documents disponibles sont parfois
postérieurs de plusieurs centaines d'annees a cette époque.

Historiquement deux grandes traditions se sont développédes au
Ticet : d'abord le beun puis le bouddhisme. Avant le Vilesiecle, seul
le beun était répandu. Aprés et jusqu’a nos jours le bouddhisme est
devenu prepondérant bien que le beun se soit maintenu.

I. LA TRADITION ANCIENNE : LE BEUN ¥z E;'

Guén Yeuntén® précise que : u Différentes hypothéses sont
emises quant au fait de savoir a partir de gquand, et de quelle
manigre, le beun est apparu et s'est développé. Mais, faute de
document, il est maldisé d'en priviégier une seule et il est
guasiment impossible de se foire une idée précise de ce
qu'était le beun avant le Vile siécle. »

il est admis gu'avant la venue du bouddhisme, le Tibet &tait de
« culture beun » et il est possible d'en analyser son évolution en
considérant trois péricdes :

Le « beun naturel »

Il s'apparentait aux croyances pratiquées dans les sociétés
primitives. Cette tradition considére de nombreux esprits et
attribue des forces, des pouvoirs & tout ce qui ne pouvait
s'expliquer ou qui paraissait mystérieux tels les éléments
naturels, les montagnes, les orages ... Ce courant apparut et se
développa sans qu'il soit possible d'en désigner le fondateur.

? Frudit tibélain qui a fait ses &ludes & Drépoung Gomang, résidant en
france. Auteur de nombreux cuvrages.
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Le « beun introduit »

H aurqit eté importé par des pratiquants venus de pays voisins
pour accomplir des rituels, des cérémonies lors de funérailles ou
pour s'attirer les faveurs de tel ou tel éiément. Ce niveau est
plus élaboré que le precedent ; il comporte des régles et des
rites. Il semblerait que la région de Changchoung (& I'ouest du
Tibet) en fut le foyer. Shénralk Miocuo est considéré comme un
grand Maitre de la tradition. Il aurait apporié des modifications
dans les pratiques tel le remplacement des sacrifices
d'animaux par l'utilisation de statuettes-amulettes. La question
reste cependant posée de savoir s'il ne s'agit pas sevlement
d'un étre purement mythique.

Cette tradition wbeuns était en vigueur au Tibet avant la
venue du bouddhisme.

Le « beun réformé »

Au contact du bouddhisme, la religion beun en assimila et
adapta de nombreux aspects, d'oU I'appellation de « beun
réformé », forme qui s'est maintenue jusqu'd nos jours.

II. LA TRADITION BOUDDHISTE

A. L'INTRODUCTION DU BOUDDHISME AU TIBET

Le premier contact avec le bouddhisme se produisit lorsque le
28e roi, Lha-t'ot'or Nigne-fsén, regut un court texte bouddhiste
en sanskrit, qu'a 'époque (en 433 environ) aucun Tibétain ne
pouvait lire.

L'introduction effective du bouddhisme au Tibet est le fait du
premier grand roi religieux, Songtsén Gampo ({617-650). I
envoya en Inde plusieurs étudiants et, notamment Teunmi
Sambota qui revint de son séjour d’'études avec de nombreux
textes, soutras et commentaires des Pandits indiens. Guelques
temps plus tard, ce derier élabora |'écriture tibétaine. Le roi et
le grammairien {devenu ministre religieux] inviterent des
Maitres indiens et népalais & venir dispenser des
Enseignements. Le roi fut lui-méme un prafiquant et un
enseignant du Dharma etf. en particutier, sur Avalokiteshvara
{mot sanscrit dont I'équivalent tibétain est Tchénrézi ; Bouddha
manifestant la compassion infinie de tous les Bouddhas). C'est

36



& cette époque que débute la traduction en tibétain des
« Paroles du Bouddha s» et des « Commentaires des Erudits
indiens ».

L'activité majeure du deuxieme grand roi religieux Trisong
Détsen (718-785) fut de donner une grande impulsion au
développement du Dharma en invitant deux grands Maitres
indiens : Chantaraksita et Padmasambava. |l fit construire le
grand temple de Samyé sur le modéle du centre monastique
indien d'Odentapouri. En 767 l'abbé Chantaraksita conféra
I'ordination & sept personnes qui devinrent les sept premiers
moines tibétains complétement ordonnés. A partir de cette
date. les monastéres se développérent ; de nombreux traités
de philosophie ainsi que des tantras furent raduits en tibétain
depuis le sanskrit. La tradition de |'Enseignement fut ainsi
fondée et les activités en faveur du Dharma s'amplifierent.

A cette époque, des différences doctrinales étaient apparues
dans le bouddhisme entre les courants indiens et chinois. Le roi
Trisong Détsén organisa un débat entre le tenant chinois,
Hachan Mahayana et le pandit indien Kamalachila. Les options
philosophiques soutenues par le Mditre chinois furent invalidées
et il dut quitter le Tibet.

Tri Rélpatchén (802-838, troisiéme et dernier grand roi religieux
bouddhiste, invita de nombreux erudits indiens, dont Dzina
Mitra. Nombre de soutras et de tanfras qui n'étaient connus
gu'en sanskrt furent alors traduits. I eut o lutier contre les
opposants au bouddhisme qui finirent par |' assassiner.

B. DESTRUCTION

Son frére Langdharma lui succéda. Il entreprit de détruire et de
persécuter tout ce qui avait trait au bouddhisme. Le Dharma
disparut de la région du centre {« U ») pour presgque un siécle.
Les Pandits indiens et népalais furent alors chasseés du pays et se
réfugiérent au Népal. Trois moines réussirent & s'échapper. en
se cachant le jour et en marchant ia nuit. lls emportérent, entfre
autres, leurs textes du Vinaya et de ' Abhidharma et s'&tablirent
en Amdo oU ils continuérent de se consacrer a la pratique et
au maintien d'un foyer d'intérét pour la fradition.
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C. LERENOUVEAU DU DHARMA10

Vers le milieu du X= siécle, quelques hommes du «Un se
rendirent dans I'Amdo pour y « prendre » les voeux religieux, Ce
fait initie le renouveau du bouddhisme au Tibet. On attribue le
debut de la nouvelle diffusion & un étre exceptionnel, La
Tehene Konpa Rapsél {$52-1035) auprés duquel dix personnes
prirent les engagements monastiques. Certains de ses disciples
retournérent dans la région Centre pour v répandre a ncuveau
I'Enseignement. C'est ainsi qu'il y eut deux foyers de maintien
du Dharma. Lle début de la seconde diffusion, situé vers 978,
s'effectua & partir de ces deux foyers, Cependant,
profondément amputé et coupé de ses sources indiennes,
celui-ci était mal compris, mal pratiqué et la confusion régnait.
Il s'aveérait nécessaire de le diffuser de nouveau dans toute sa
purete.

Lama Yeché Eu en fut & ['origine. Souverain du petit royaume
de Ngari, a I'ouest du pays, il envoya étudier en Inde vingt-et-
un jeunes gens parmi lesquels se trouvaient Rine-tchén Sangpo
{?58-1055) et Ngok-tékpé-chérap. Lama Yéche Eu  fut
emprisonné par le rol des Garlok qui exigeait pour sa libération
la rangon équivalente & son poids en or. Alors que Tchang
Tchoup Eu, neveu de Lama Yéché Eu était sur le point de réunir
la totalité de la rangon, le rol prisonnier refusa et lui demanda
d'utiliser cet or pour inviter et faire venir au Tibet des Mditres
bouddhistes indiens qudalifies afin gu'ils vy dispensent
I'Enseignement dans toute sa pureté. C'est au sacrifice de la
vie de Lama Yéché Eu que |'on doit la venue ou Tibet du plus
grand Maitre indien de |'épogue, Atisha Dipamkara, et ic
rediffusion authentique de {a tradition. Si aujourd'hui on peut
encore parler de continuité compléte de la tradition, ¢'est & lui
que nous le devons.

Dés lors, cette nouvelle diffusion fut appelée «diffusion
ultérieure », et celle effectuée entre 637 et 838 « diffusion
antérieure »

0 Texte de réféerence : Les annales bleues
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D. LES QUATRE ECOLES

1. Naissance des quatre grandes écoles

Bien que ce ne fusse pas le cas en Inde, le bouddhisme
s'exprima au Tibet sous la forme de quatre écoles : Kadam,
Kaguiu, Nyingma et Sakya. Chacune d'elles est offiliée & un
Mafltre indien authentique. Elles apparurent un siécle aprés le
début de la seconde diffusion, et se référent au méme
Enseignement, celui du Bouddha Chakyamouni, maintenu en
Inde du nord-est dans les grandes universités monastiques
bouddhistes. Sur le plan de la motivation, leur Enseignement
retéve du Mahayana et sur celui des vues phitosophiques du
Madhyamika Prasanguika.

On opére une premiere classification enire elles, en distinguant
g ancieny et « nouveau y sur ie critére des traductions des tantras
pris en compte. Celle qui se référe aux fraductions effectuées
avant 838 est qualifiée « d'école des anciens », |'école Nyingma.
Les aufres : Kadam, Kaguiu et Sckya, adoptérent les nouvelles
fraductions, effectuées lors de la deuxieme diffusion et, de ce fait,
sont appelees « écoles des nouveaux .

Padmasambhava eut de nombreux disciples tibetains, dont
Vairotsana, qui acquit une vaste érudition et accéda & de
grandes rédiisations spiritueiles. Mais cela se refere & wla
diffusion antérieure » et non pas a «l'école des anciensy. En
effet, «I'école des anciens n ne correspond pas 4 la « diffusion
antérieure » parce au'on ne commence 4 parler de «|'école
des anciens » gu'au moment de la deuxiéme diffusion.

sur le fond elles ne présentent aucune différence,
PEnseignement est le méme. Ce qui les distingue, ce sont les
Mditres fondaieurs, les fignées de transmission, la maniére de
mener les études et les manuels utilisés.

Le Tibet comptait enviren 6 000 monastéres répartis sur tout le
territoire, dont la majorité se trouvait dans la région Centre.

La plupart de ces monastéres ont été& dévastés dés 195% et plus
particuligrement lors de la Révoiution Culturelie, Par la suite,
qguelgues-uns ont été partiellement reconstruits et sont
aujourd'hui devenus lieux de tourisme. En exil, les plus grands
d'entre eux ont été reconstitués et maintiennent les activites
de leurs pratiques.
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2. L’école des Anciens : 1’école Nyingma

g‘z:'a][ nying.mg= ancien

Cetfe école se rattache au Mditre indien Padmasambhava qui

arriva au Tibet en 765.

Le Maitre fondateur est :

- | disciple de Lhatchén Konpa Rapséd, Sourtchén {(1002-1062) :
Suivent le disciple de ce dernier ; Sourtchoung {1014-1074} et,
plus tard, Nyam Guigl Nyima Eugér {1127-1192},

Spécialité de cette école : découverte des textes du Dharma
cochés dans des grottes ou en d'autres endroits par Padma-
sambhava. le but rechérché est le E:rlzx:%aﬁ[ dzok.lchén, le
Grand Accomplissement.

Principaux monastéres :

Samyé Qaara| cam.ye, fondé en 779.

Katok fondé en 1159 comptait environ 800 personnes.
Mine-Droling fondé en 1670, 400 personnes.

Dzoktchén gam%q‘ dzok.tchén, fondé en 1685, 800 personnes.
Zhechen fondé en 1735.

Dordjé Drak fondé en 1432, 200 personnes.

Pelyul

Le chef de cette école est le supérieur du monastére de Mine-Droling.

3. Les trois écoles des « nouveaux »
a. L’école Kadam qrr[q'nﬁa.m[
Chronologiquement, cette école connait deux développe-

ments : les anciens kadampas et les nouveaux kadampas.

1) Les anciens Kadampas qn]q'zqgam";\:'a‘ ka.dam.nying.ma
Cette école voit le jour avec l'arivée au' Tibet, en 1042, de
I'éminent Maitre indien Atisha w%-ql (982-1054),
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1| eut de trés nombreux disciples dont les plus célébres sont le

laic Drom Teunpa qé&'iﬁa{ql {1005-1044), le fraducteur fa{%q'

qac<t]] Rine-tchén Sangpo [958-1055), et Ngok Lékpé
. g [t

Cherop-in]mn]m'm'ﬁm'xq‘

En 1057, Drom Teunpa fonda le monastére Ratréng x'ér:'l

situé G une centaine de kilomeétres au nord de Lhassa.

En 1073, Ngok Lekpé Chérap fonde le monastére de Sampou
vl . - s . vl -,
Q]N:'@'Rﬂﬁﬁ‘- Avec son disciple, Lodén Chérap a'rgq'qm';q]
{1059-1109), ils traduisirent de nombreux textes, notamment de
philosophie, dont ils créérent la premiére classe d'étude et

instaurérent la fradition des débats.

Des disciples d'Atisha, Drom Teunpa est considéré comme le
principal. A partir de ui, apparurent trois lignées qui se
différenciérent selon I'approche plus ou moains détaillée de

I'Enseignement de la Voie Progressive :

- ceux qui suivent le Lamrim ; mari‘aq‘q, fam.rim.pa
- ceux qui suivent les instructions : LR mén.ngak.po
- ceux qui suivent les textes : r:':]'q‘

a RN

chjoung.pa.ouga

------

Spécificité : étude et pratique de la Voie progressive menant @

I'Eveil complet d'un Bouddha.

2) Les nouveaux Kadampas q:qqqri&:q'cqm;'ul ka.dam.car.ma
ou « nouvelle école Kadam», est egalement appelée école

RE]Q‘FWI Guélouk.

En 1357 ndit un &he exceptionnel, Djé Tsongkapa E%’/zz‘[n’q[

{1357-1419). Trés jeune, it entra en religion et s'y consacra avec
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une ardeur peu commune. | étudia auprés des plus grands
Maiitres de toutes les écoles. Il s'inscrit dans la continuité de la
lignée du Maitre Atisha. | donna un nouvel élan & cette
transmission de I'Enseighement du Bouddha selon la lignée du
Lamrim amrfa. fonda I'école des « nouveaux Kadampas »,
également appelée Guéloug, qui se substitua & la précédente.
I} eut une multitude de disciples et fonda le monastére de
Gandén. Son disciple Djamiang Tcheudjé fonda Drépoung et
Séra. Ces trois ensembles monastiques furent, et sont, les plus
grands que te Tibet ait connu et peut-8fre méme le monde
bouddhiste. Drepoung compta jusqu'd ¢ 000 moines. Appelés
les « trois piliers du Tibetn, ils ont éié reconstitués en inde du
sud, dans le Karnataka. Chacun d'eux compte actuellement

environ 3 000 mille moines.

Au Tibet, on parlait des six grands monastéres Guélouk :

g:r‘q’a;{ﬂ Gan.dén, fondé en 1409,

qgm'ﬂ:rﬁ‘ Dré.poung fondé en 1416,

EE Géra fondéen 1419,

qzﬂ'qm'%,]a{zf‘ Tra.chjilhune.po fondé en 1447 par

Guéndune Droup (1391-1474), qui fut ultérieurement reconnu

comme le premier Dalai-Lama,
'an,]l Koum.boum fondé en 1583,
5-5:-.:3]-3@;-@@;' Lha.brang.tra.chji.kil. fondé en 1709.

Apparurent gussi les colleges tantriques :
Cuiuteu,

Guiumé fondé par Djé Chérap Séngué en 1433,
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Autres monastéres philosophiques célébres de la region du sud :
Dagpo Dratsang ﬁqmm«qa;:l fondé en 1473 par Djé
Lodreu Ténpa. disciple de Djé Tsongkapa, compta jusqu'a 760
moines.

Ngari Dratsang a:a‘i\m'ﬂ'éq'{
Spécificités :
- Etude et pratique de la Voie progressive conduisant & |'Eveil
complet d'un Bouddha.
Systématisation des études de philosophie sur une durée
d’'au moins quinze ans sanctionnée par le titre de Guéché,

Deux monasteres, Guiuteu et Guiume, sont specialisés dans
les tantras.

Le supérieur général de cette école est le Gandeén Tripa, abbé

du monastére de Ganden.

b. L’école Kaguiu Qm'g g}
Le Maitre racine indien de cefte lignée est Naropa (disciple de
Tilopal. La particularité de cette école est d'avoir engendré de

nombreuses écoles et sous-écoles,
D'abord deux lignées apparurent :
celle de Marpa Lotsaoua BR'-R!'fiJ/‘G‘;"Q‘ (1012-1097)

celle de amm'mq‘@:"tf&mmé’;] Ketroup Kyoungpo Néldjor (978~
1127) . N

La lignée de Marpa

Marpa le Traducteur se rendit en Inde a quatre reprises pour y
étudier la Doctrine du Bouddha. Il y séjourna pendant dix-sept
ans, notamment auprés de son Mailre Naropa. De retour au

Tibet, Il eut de nombreux disciples. Le plus célébre d'entre eux,
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'ascéte Djétsune Milarépa E':@qﬁm';m'ql (1052-1135}, initia

deux lignées :
celle de Rétchoung-oua :;:q'@r:'ql (1084-1141), les ermites.
celle de Gampopa ou Dagpo Lhadjé gu]zqﬁ'%];t_\[ {1079-1153)

Ce dernier eut quatre disciples qui engendrérent les quatre
écoles suivantes ;

Barom Kaguiu QI qrr]rz qgﬂ

Pakmo Kaguiu Loy 51 oma’ qgﬂ

Karma Kaguiu QETERI e qgg[

Tsélpa Kaguiu m'ran]a,'qggl

La lignée Pagmo Kaguiu se subdivise en huit écoles.

De 'une d'elles, Lingré Kaguiu, apparut la sous-école Droukpa
Kaguiu a@n’"z.rqn]qn%g‘ qui elle-méme engendra frois lignéss.

En résumé, I'école Dagpo Kaguiu {fondateur : Marpa Lotsawa)
se sous-divise en quatre branches principales, huit secondaires
et une sous-école. || existe d'autres classifications. De toutes les
écoles Kaguiu, celle qui connut le plus grand développement
est I'école Droukpa Kaguiu dont I'autorité supréme actuelle est

Drouktchén Rine-potché.

La specificité de cette famille est la pratique des « Six yogas de

Naropa ».

La lignée de Kyoungpo Neéldjor qearzygma’ gﬁl Changpa
Kaguiu.

Kyoungpo Néidjor se rendit en Inde et au Népal & sept reprises
pour étudier aupres dit-on de cent-cinquante Maitres, plus par-

ticuligrement les tantras auprés de Naropa et de sa compagne
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Nigouma. Il est célébre pour avoir vécu 150 ans. L'un des
détenteurs contemporains célebres de cette lignée fut Kalou
Rine-potché (1904-1989).

Spécificité : pratique des « Six yogas de Nigouma ».
De nos jours le personnage principal de la lignée Kaguiu est

Karmapa Rine-potché, rattaché au monastére de Tsourpou.

L'actuel est le dix-sepliéeme de la lignée.

Les écoles Kaguiu svivent les Enseignements du Mahamoudrag,
le Grand Sceau, et mettent I'accent sur la méditation,

¢. L’école Sakya Nal

Lle Mditre indien & I'origine de cette lignée est Viroupa.

Drokmi Lotsacua qé'q]aﬁfé'ql ($92-1074) passa de nombreuses
années en Inde puis, de retour au Tibet, il eut de nomioreux
disciples parmi lesquels Keuntchok Guielpo Qnﬁ'aascq'im'm{
(1034-1102). Ce dernier fonda le monastére Sakya en 1073 et dés

lors on commence a parler de |'école des Sakyapa.

Le fils de Keuntchok Guiélpo, Satchén Kune-ka Nyingpo (1092-
1159), brillant érudit, déploya une immense activité en favewr
du Dharma. Son neveu, Tcheuguiél Pakpa gm'@m'amqm'ql
{1235-1280} lui succéda.

AU Xllle siécle apparut le grand Sakya Pandita Kune-ka Guidlisén
N‘%mq‘%'?)] (1182 - 1251).
L'un des Maditres éminents de cetlte lignée, Réndaoua fut

notamment e Mditre de Djé Tsongkapa, ainsi que de ses deux

disciples principaux Guiél Tsap Djé et Ké Droup Djé.
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Cette école comporte tfrois branches ;
La branche Sakya

- Dreutma Potrang gm'a'ﬁfﬂ:'l avec 4 sa téte Sakya Trizing
Rine-potché NE@QE’&%' également reconnu comme le

superieur de tous les Sakyapa.

- Pune-tsok Potrang gaﬁ?qu&fﬂ:| dont le supérieur est
Daktchén Rine-potché ng'&s"i‘a&tﬁ|

La branche Ngor ?.:/x]

Le siége est au monastére de Ngor Foua Tcheudén z'::;'@]m'g:xr

rgql fondé en 1429.
Le Lama principal est Phendé Rine-potché.
Cette branche comporte quatre Palais.

La branche Tsar a;,:;‘
fondée en 1435, ,

Spécificités de I'école Sakya en général :

L’Enseignement fondamental est le Lamdré ma'aﬂ:\g! La voie
et le résultat,

La transmission de la responsabilité & la téte de I'ordre Sakya

est héréditaire.
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En guise de conclusion : bien qu'il n'y ait qu'un seul
bouddhisme, on constate ['apparition d'un grand nombre
d'éccles differentes. Cela ne signifie pas qu'il y ait des schismes
entre elles ou des contradictions dans les Enseignements. En effet
toutes ces écoles conduisent au méme but ultime : I'obtention de
I'état de Bouddha. On peut méme parler de complémentarité
puisqu'ay Tibet de trés nombreux pratiquants recevaient des
enseignements auprés des Maiilres de 'une ou de I'autre, sans a
priori ni esprit sectaire. Les différences ne portent que sur des
détails, par exemple les textes de référence, la progression
adoptée ou le fait d'insister plus particuiiérement sur tel point
plutéi que sur tel autre. La raison de cette diversité est trés simple :
les étres sont si nombreux, leurs capacités et tendances si variées
que ce qui comespond aux dispositions des uns n'est pas
forcément adapté & celles des autres. Pour cela, il est nécessaire
que les approches, les méthodes, les textes etc,, soient variés. Cela
se vérifie également pour un individu dont les bescins évoluent aux
différentes étapes de son parcours. A tel moment il se contentera
d'une approche générale, a tel autre, parce que ses attentes et
exigences se seront modifiées, i trouvera préférable d'adopter
une autre méthode. Peut-éire recherchera-t-il alors plus de détails,
d’argurnents philosophigues ... A tel moment, I mettral'accent surla
méditation, & tel autre sur l'étude ou sur laréflexion. Lorsqu'on examine
ainsi les besocins d'une seule personne et que |'on constate ia mulitucie
des moyens qui Ul sont nécessaires, il est gisé de comprendre ['uiilité
de la multiplicité des réponses dont i faut pouvoir disposer. Que dire
alors pour 'ensemble des éfres vivants ¢ Pour cela, pendant guarante-
cing ans, le Bouddha ne dispensa pas un seul Enseignement de fagon
uniforme. Au confraire, il proposa une mullitude  d'explications
adaptées aux capacités de chacun de ses auditeurs. C'est pourquai,
les approches sont si variées et parer de familles distinctes avec un
esprit sectaire revient & ne pas comprendre les impératifs de
I'évolution spirituelle :

«... les quatre traditions sont comme quatre riviéres dont les
sources partent de {a méme montagne et se rejoignent dans fe
méme grand océan »11 .

" Knépa Yonten Gyatso, La Merveille de I'Enseignement, Edifions Vajro

Yogini, Marzens, 1993,
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L FILIATION LINGUISTIQUE DELA LANGUE TIBETAINE

Selon Maurice COYAUD2, « Sif'on met I'Inde de cbté, on distingue
en Extréme-Crient les familles de langues suivantes @ indo-
européenne, alldique, austronésienne, austro-asiatique,  sino-
tibétaine, tdin. || cite ensuite’s Robert Shafer : « Soit par exemple la
super-famille sino-tibétaine, qu'il divise en deux familles : d'une
part tibéto-karen, d'autre part chinoise ..le tibéto-karen se
subdivise en karénique, et en tibéto-birman. La socus-famille tibéto-
birman se subdivise en frois genres regroupant sept scus-genres :

le bodish regroupe 1) le tibétain et le kanauri, 2) le bahing et le
vayu, 3) I'abor, le miri et le dafla ;

le burnish regroupe 1] le kachin, 2} les langues birmo-lolo
{birman. akha, lahu, lisu, etc), 3} le kuki-naga, le lushai.

Enfin le barish regroupe les langues bodo, garo, etc. n.

Quant & Louis Armantiert i indique que «le tibétain se
rattache aux langues dites tfibéto-birmanes dont l'aire de
distribution géographique recouvre pratiquement toute la
vaste région de la Haute Asie comprise entre l'inde et la
Chine »n.

[ sinodibétain | ~~—* chinoise
§
karénique «—— | tibéto-karen |
|
v
burnish L [ tibétobiman | ———  barish
behing -vayy +—— | bodish | —» abor - miri - dafla

|

| kanauri-tinétain |

-

e
 kanauri

12 COYAUD M., Les longues dans le mende chinais, P.AF., Parls, 1987, p. 10.

13 jbldem.

1 ARMANTIER L., Orientalisme et Linguistique, L' Aurore/Univers, Québec, 1980,
. 181,
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II. HISTORIQUE DE L’ECRITURE TIBETAINE

Le développement culturel et religieux du peuple tibétain a
I"époque royale est principalement attribué & 'oeuvre de trois
grands rois, communément appelés « les trois rois religieux »

- Songtsén Gampo 1 617-650

-Tri Song Détsen . 718-785

- Tri Rélpatchén . 815-838
Chacun d'eux déploya une grande activite, En ce qui
concerne |'écriture, la guestion est posee de savoir s'il existait
ou non une écriture avant cette épogque dans la region de
Changchoung, mais ce qui est sir c'est que celle que nous
connaissons aujourd'hui fut créée sous I'impulsion du premier
des trols rois : Songlsén Gampo.

Infronisé en 630, & I'Gge de 13 ans, i piit rapidement
conscience d'un certain nombre de handicaps parmi lesquels :
- la difficulté de communiquer avec les pays voisins ;

- la difficulté de gérer et administrer I'ensemble du pays ;

- l'impossibilite d'étudier et de maintenir la religion.

I comprit que ces inconvénients étaient dus & l'absence
d'écriture et décida d'y remédier. Pour cela il s'enquit de ce
qui se faisait dans les pays voisins, puis sélectionna un groupe
de jeunes é&tudiants intelligents qu'il envoya en Inde pour
étudier les langues, |'écriture, la grammaire, les leftres, la
religion. L'un d'eux, Teunmi [parfols aussi appelé Toumi), fils du
ministre Teunmi Anourakata, s'avéra é&tre particulierement
brillant. C'est lui gui réussit cette mission : il est connu sous le
nom de Teunmi Sambota {618 - }. Selon le texte référencé ci-
dessaus's, il serait parti en Inde en 633 & I'Gge de 15 ans, alors
que le roi était agé de 17 ans. Quand i revint au Tibet, le roi
avait 23 ans. D'aprés cette version, Teunmi Sambota seraqit
donc resté six ou sept ans en Inde o0 1 étfudia plus
particuligrement le sanskrit auprés de fins lettrés. La traditien
rapporte que 'Inde de I'épogue compiait trois cent soixante
langages, dialectes et parlers régionaux, dont quatre

" ”1"‘_*’*‘"551"3?'@'E‘?\gﬁ'q’iﬂ*%’q'qg“"ﬂ"*’%’q"ﬁ:'éq"‘m5”1'§raé‘mqq'§
%x‘qqr;'q%’a\'ﬁ&'ﬁm'@:'ﬁmg‘n'q%ﬂN'i\!/l
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prédominaient. Parmi ceux-ci se frouve le sanskrit, traduit en
tibétain par lék.lchar.thaé.ké qui signifie «l'excellent langage
des Deités n. Celui-ci était particuliererment employé dans le
domaine religieux, c'était le langage des Pandits. Teunmi
Sambota ramena avec lui de nombreux ouvrages de
grammaire et de religion bouddhiste. De retour & Lhassa, il
consacra, en compagnie du roi, environ quatre années & une
retraite d'étude dans le but d'élaborer ['écriture tibétaine. lis
déployérent beaucoup de persévérance et d'énergie &
I'approfondissement de tous les matériaux qu'il avait rapportés
jusqu'd parfaire leurs connaissances de la grammaire et de la
littérature. Ensuite, vers é46, il élabora un alphabet tibétain puis
rédigeda huit traités grammaticaux. Sur les huit, deux seulement
nous sont parvenus : le premier et le sixieme. Il est possible que
les six autres disparurent lors des destructions organisées par
Langdharma. Quels en étaient les thémes ¢ Efaient-ils la
réplique des huit traités grammaticaux du célébre grammairien
indien Panini 2 Traitaient-ils de la maniére d'étudier le sanskrit,
de le fraduire, de le transcrire en tibétain g Sont-is
définitiverment perdus 2 Reste-t-il des exemplaires enfouis dans
les sépultures royales ¢ En I'etat actuel des connaissances, il est
difficile d’avancer des réponses 4 ces guestions,

Ce qui est certain, ¢'est que les deux textes restants établissent
les reégles de I'orthographe et de la grammaire et forment la
base du tibétain. De nos jours, ils sont toujours étudiés et
commentés.

te premier fraité est appelé ﬂaq'%'q‘ « coum.ichou.pan. |l
comporte 30 strophes et concemne les lettres suffixes et I'emploi
des parficules associées aux sept situations grammaticales.
L'autre, gqm’qgﬂ‘ml uTakdjouk.pan, le sixieme traité,
envisage le genre de chague lettre selon sa place dans le mot
{lettre base, lettre préfixe, lettre suffixe ...), définit sa fonction et

fixe les regles d'accord et de prononciation.
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III. ELABORATION DE L’ECRITURE

Elaborer un alphabet et son écriture, tel éfait le but de Teunmi
Sambota. Il rechercha d'abord le son des lettres que devait
posséder un alphabet adapté aux dispositions phonatoires des
Tibétains. Dans un deuxiéme femps, il détermina un fracé
comrespondant & chacun de ces sons. C'est dans cette
démarche que nous allons le suivre.

A. LAPHONETIQUE

Selon la tradition Teunmi Sambota s'inspira du modéle de
Valphabet sanskrit alors  utilisé au  Cachemire. Celui-ci
comportait 34 consonnes et 146 voyelles. La difficulté consistait
& adapter la phonétique de 'alphabet sanskrit aux capacités
phonatoires des Tibélains. Pour eux, cerfains sons étaient
improncngables, d'autres incompréhensibles. De plus, des sons
qu'ils utilisaient n'avaient pas d'équivalents en sanskrit. De ce
fait, Teunmi Sambota sélectionna cerfaines lettres, en retira
d'autres et dut en constituer de nouvelles,

Les 16 voyelles sanskrites (et leur equivalent phonétique frangais) :

a lolo’ fi ou | ouou ri rij
o | o 13| > | FT|E

li lii

@

ge (aTe] ang | ah

o
Ul | el | of |

e IR P TR

Les 34 consonnes sanskrites (et leur équivalent phonétique
frangais) :

ka | k'a | ka | gahao | nga | tsa | ts'a | tsa | dzaha | nyd

S| (T | g |FT|8|d| A |

tra {fr'a | tra |draha | no | fa | Yo | ta | doha | na

i3 || @ | |a|g|«| 9 |4

pa |p'al| pa | baha {ma | ya | ro | la | oua

O~ B - O = O O B I 2 A

cha| k'a | sa ha {k'va

A |9 H] &8 | W
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1. Le choix des voyelles

Des 16 voyelles sanskrites, it n'en retint que 5:
les premiére, troisiéme, cinquiéme, onzieme et treiziéme.

a i ou é o

F| 3|8 |u]am

2. L.e choix des consonnes

Des 34 consonnes sanskrites, il retira une premiére série de 5
lettres :

quatriéme, neuviéme, quatorziéme, dix-neuvieme et  vingt-
quatriéme ;

gaha | dzaha | draho | daha | baha
g0 | 5| 9| 4w

[l lui en resta donc 29, d'ol il supprima une nouvelle série de
cing lettres :

onziéme, douziéme, treiziéme, gquinziéme et frente-et-unieme :

tra tr'a fra na k'a

< [ ES T S

Des 24 consonnes restantes, il 6ta aussi la derniére que les
Tibétains ne comprenaient pas :
k'va

o

Il disposa alors du son de 23 consonnes.

Considérant gue le son de la premigre voyelle « a » est contenu
dans toutes les lettres consonnes mais est également utilise
comme une letfre & part entiére, il la retira des voyelles et
'intégra aux consonnes.

Il se retrouva donc avec les 24 consonnes suivantes :

54



RN R gla|5|als]|s
Flg|r|s|g|s|ld|x|d|a|3|T
QQQNNR@HQNﬁW
v w9 |a|g|T|wlg|a|g|zla

La tradition orale rapporte qu'aprés avoir beaucoup réfléchi, il
répertoria  six  sons  tibétains qui n'avaient pas de
correspondance parmi les 24 qu'il vendit de répertorier. Les
conditions de composition de ces 6 letires sont relatées dans le
récit, plus ou moins légendaire, suivant :

plongé en état de méditation, il entendit une voix qui lui demanda
u D'ou venez-vous 7 !S§ TRFN q% l k' ye kang.né.tcheun »

- & Je viens de Changchoung. = qr; el q:m
Chjang.chjoung.lé.ong

il prononga « chja » trouvant ainsi la nouvelle letire |

-t OU aliez-vous 8 n]:'i'aﬁ kang.tou.dron

-4 Je vais g Sa-or 3'{5\/:;'57.1@/' sa.or.lou.dro

Ce quiluifit élaborerusan g et va» @ (danswory r{a)

-4 Qu'allez-vous y faire 2 Sﬂg 'r:r\“’lv fchi.tché.tou.dro. »

-« Je vais acheter du the E'E;'i 'Qijﬂ fcha.nyo.rou.dron

Ce quiluifit dire la lettre «fcha» E

. e
- 4 Quand arriverez-vous 2 F3AZN| pam.ong»

- 4 Je ne sais pas 3’55[ tchitch’a n
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Il apporta ainsi les deux derniéres lettres «fchan gz et «ifch’ang

u Ces six lettres n'existaient pas dans I'alphabet sanskrit, mais il
les ajouta pensant que si elles n'y étaient pas, cela ne pourrait
pas allery

Il terminait ginsi la composition de I'alphabet tibétain.

B. LA GRAPHIE

Teunmi Sambota aurait dessing les lettres tibétaines en prenant
pour exemple celles en usage en Inde & l'époque, et en
particulier au Cachemire.

Sur le modele Dévanagari, en tibétain Léndza, il traga les letires
#outchénn, «les munies de téten et sur le tracé Ourfou, les
« ou-me », « les sans téte n.

Les plus anciens documents disponibles sont les inscriptions
gravees en 763 sur des colonnes de pierre qui indiquaient la fin
d'une guerre avec la Chine et I'engagement de respect
mutuel entre tes deux peuples. Les proportions des lettres furent
fixées & I'époque de Kioungpo Youtri.

Par la suite, du fait de |'écriture rapide des caractéres
« outcheén » progressivement différents types d'écritures cursives
apparurent.

De nos jours, on peut dénombrer une douzaine de graphies
différentes dont nous ne retiendrons que les principales :

1. Les « munies de téte » 53| ou. fchén

Il s’agit 1& du type de lettres utilisées en imprimerie. C’est
I'écriture la plus courante et celle que nous emploierons ici. S'il
fallait comparer avec notre graphie, elle éguivaudrait a nos
majuscules d'imprimerie.

MR {J = 3 & & B B 8 5 § H X7

ka k'a ka nga tcha tch'o icha nya to t'a ta na po p'a pa
3 F E A4 ® I AW I 4 [ AN §N
ma tsa ts'a Ba ova chjo sa a yo ro la chae ga ho a

o ~ ~
i ou e o}
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2. Les « sans tétes » ﬁﬂ'g‘ﬂl ou.mé

Elles comportent quatre types de frace répartis en deux catégories :

a. Les lettres dont 'apparence ressemble aux « munies de téte »
avec des signes voyelles et des suscrites au dessin frés long. C'est
la premiére écriture éludiée par les enfants tibétains. Elle présente
deuxformes :

sy v g oy ey

i farme longue »

- Fmaras ts'ouk.toung

' A ONE
%?orn%e &[ﬁour’re » 'j?{k“‘ ™ ‘c"é’x"f‘\

Cette dermiére équivaut & nos minuscules d'imprimerie.

b. Le «cursifn permet une écriture rapide. Il est une simplification
fiiformisée des précédentes et comporte de nombreuses
abréviations. Ce type d'écriture est utilisé pour prendre des notes
ou pour la correspondance. Le déchiffrer nécessite une trés bonne
conndissance des autres. ll compoerte deux variantes :

-éﬂlm‘a'qlgqml ts'ouk.ma.k'youk
i forme qui ne court pas ». -q-\%w {\J

_m\@m}_m! k'yvouk \---.-tg\‘l,.,\,“_h ""»'WO\» .
¥ ""a"'“\*f L -\.--“J

g \c}-\.j)-—s. -_-11"--':.-?\\-\\’

« qui court n. '“,M’

f’) E"‘\‘“‘\Z_‘_'v\* - w-{l\

57



Sy [
oy

£ \ \
4&7"’? _ = N o W A -

Bouddha Tchénrézi




PARLONS TIBETAIN

oo FSFTNRR|

Peu.ke.coung.do






Chapit
apitre 7| 1 IpE ET ECRIRE

GENERALITES

DEFINITION DE LA LETTRE

Dharmakirti, grand Pandit bouddhiste indien du Ville sieécle, dit
dans 'introduction & son traité de logique, le Tséma namdrel!:

«La nature de ce que Lon appelle lettres,

est d étre des sons produits par la bouche.
Les lettres écrites sont des désygnations pour figurer les syllabes.»

S N SRS T S
AN ARG R TRV
yi.ké.chjé.péingo.o.niké tang.k'o.na.yine

Ty e A g g

yl.ké.nam.pétke.djouk péfleun.ché.pa.yeu
POURQUOI ETUDIER LES LETTRES ?
A ce propos, rappelons les propos du Pandit Dharmakirti :
«Les lettres sont a la base de toutes les qualités »
VJ 7 » IC\‘ C\r:\IC\r.\IC\
NP TA TR NI NS
yeun.fén.kune.kyi.chji.ni.yi ké.yine
repris dans le dicton suivant ;

« Ne pas connaitre les lettres,
¢'est ne disposer que de la moitié de Cexistence hiumaine.»

q'm'q':'m'ﬁm'q" ka.k'a.ka.nga.ma.ché.ng
el 'a«q‘q'ég ':q'&ql milu.t'op.pa.tch'é ka.yine

U Texte du «Recueil des commentaires» étudié dans les monastéres
rhilosophigues.
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1. ’ALPHABET, L'T.CRITURE FT T.A PRONONCIATION

A.PRESENTATION GENERALE

L'alphabet tibétain se compose de 30 lettres que nous
appellerons « consonnesy et de 4 signes voyelles. Dans cet
alphabet, l'originalité est que deux lethres composées
seulement du son « a» sont considérées comme faisant partie
des consonnes,

Produite en une seule émission de voix, ld consonne est, &
'exception des deux «an @ g, ®m a, I'expression de deux
sons simultanés ; le son consonne

le son voyelle
ex: «kan — le son consonne estuky

— le sonvoyelle estuan

Chacune des 30 consonnes contient le son voyelle « a ».

La consonne est une lettre & part entiére dont le son voyelle
u a» est modifié par la présence du signe voyelle.

Le signe voyelle n'est pas une letire a part entiére mais un
signe diacritique qui se rajoute éventuellement & la consonne.
Il en modifie alors le son voyelle « an en lui substituant le sien :
win,qoun, eénuon.

Il est possible d’aborder 'étude de I'alphabet tibétain selon

deux maniéres complémentaires :

- ia méthode traditionnelle tibétaine qui prend en compte
teffort phonatoire & fournir pour émetfre le son de chaque
lettre,

- 'analyse des tons de chaque lettre.

La premiére considére six groupes : «masculiny, «neutren,
« feminin », « tres féminin », « stérile » et « sans signe ».

ta deuxieme envisage quatre tons, haut, bas, trés bas et
naturel ainsi qu'une catégorie de lettres prononcées avec
aspiration.

Notez

Il faut souligner qu'ic les termes « féminins », « masculin » n'ont
rien & voir avec la classification en frangais des mots dits
« masculins n ou «f&minins », notion gque nous ne retrouvons
d'aifleurs pas en fibétain.
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B. L'ECRITURE ET LA PRONONCIATION

Nous envisagerons chaque consonne et essaierons de |ui
frouver une équivalence phonétigue en frangais. Il est
cependant impossible d'y parvenir parfaiternent, aussi nous ne
pourrons proposer gue des sons plus ou moins approchants. En
effet, la transcription en frangais ne permet pas de calquer la
pronenciation de toutes les nuances de tons et de sons du
tibétain, d'autant que chacune des deux langues possede des
sons que l'autre n'a pas. Par exemple, on ne frouve pas en
tibétain les sons consonnes « fu, «wjn, & v », « xn, ni en frangais les
sons « fcha» ou « dza ».

D'autre part, acquérir une bonne prononciation d'une seconde
langue pose probléme, parce que chacun d'entre nous est
fortement imprégné des habitudes de prononciation acquises
durant la petite enfance. 1l s'agit 1 d'aspects difficiles de
I'apprentissage auxquels chacun se heurte inévitablement.

L'idéal serait de communiguer directement avec les Tibétains ;
& défaut, I'écoute de la cassette enregistrée par Dagpo Rine-
potche permettra de se familiariser avec les sons tibétains.

1. Les trente consonnes

a. S’en faire une idée générale

MNous allons maintenant considérer chaque letire, indiguer son
tracé, sa transcription phonétique et propaoser un mot frangais
contenant un son proche que nous mettrons en évidence en
I''mprimant en gras.

Sens de {'écriture : - de gauche d droite —
-de hautenbas |

Pour chague lettre, aofin d'obtenir un dessin comrect et
harmonigux, il est important de respecter le  tracé
convenrdionnel,

Notez
Bien que non utilisés dans les conventions internationales, nous
employons pour la transcription phonétique certaines lettres,
comme «jn dans «chjaw». Cela nous parait permetire de
rendre assez fidélement les deux nuances tibétaines du son
# chan.
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otdre d'écriture

lettres phonétique sons proches en

112]3l415 frangais

m AL ka caré

& ST LA @A Ka prononcé avec aspiration

a ST T | ka cdpre

z | 7K nga harangua
prononcé en omettant lequn et enincluant lew ax dansle « ng »

3 | ~ 9 fcha tcha-tcha

3 - d o tch'o prononcé avec aspiration

E - T XK fcha il smatcha

3 TR 9 nya armagnac

5 - Th ta tamiser

a T T FESH t'a prononcé avec aspiration

5 LA fa tache

3 Y na anarchie

r] T TRN pa palette

& TrLdy p'a prononce avec aspiration

g AL pa pétre
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3 I - ma mdat
3 TT3d isa tsar
x TTEd is'a prononce avec aspration
E I E tsa
| o ARk Yy oud olseau
| R chja variante du son « cha»
son situé entre « cha» et «jo » prononcé & fon bas.
3 - =323 sa savon
2 T raeaa o théatre
=Y A e - yaourt
I, - TR ra rat
rouler une seute fois sur la pointe de la langue & |'avant du polais.
e ?oa A la la
4 rres cha achat
cha est légérement moins bas que « chja s et ne contient pas le son «jan noté «jn.
& IR cyu dega
ce qui distinque celte lellre de « sa » ¢'est son ton moins bas.
5 -rrh ha saharienne
ha est aspiré
e TTE BN a avec
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b. Classification des lettres selon le genre

1.cinqle1‘tres<cmmﬁnes»:n1 ka 3 tcha 5 to o pa I fso
2.cingletresuneutrasy [ k'o § tche g ta g pa F ts'c
Elles sont dites « aspirées », émises en soufflant,
3.douze Ie?’rres«fémininesn:n" ka e fcha g ta @ pa E tsa
2 ova @{ chjg F sa 2 9 myaqcha N ¢
4.quatre letres « fés féminines: = nga ¢ nya § na 3 ma
5. trois lettres wstérilesn: = ra @ la 5 ha

6. une lettfre usanssignen: &\ @

¢. Description des lettres selon 1'effort phonatoire

la production des sons vocaux résuite de [activité
synchronisée de différentes parties de I'appareil phonateur.
Pour désigner I'endroit de leur articulation, par exemple les
l&vres, la gorge..., dinsi que les mouvements producteurs, nous
nous référons & un texte tibetain décrivant ce processus. Nous
en avons traduit littéralement le tableau que nous présentons &
la page suivante.

« Lieu source » désigne le point d'articulation,

« partie productrice » indique la partie de la langue contribuant
& la formation du son,

« fagon de produire de son» est la rubrique dans laquelle sont
classées les lettres selon |'effort phonatoire. Celui-ci sera
qualifié de « tendu »n. 4 non tendu », wreldche », « trés reléché ».

Nous chserverons gue :

les lettres masculines sont prononcées tendues,

tes lettres neutres sont prononcées non-tendues,

tes lettres féminines sont prononcées reldchées,

les lettres trés féminines sont prononcées trés rel@chées,
les lettres stériles et la lettre sans signe sont égalermnent
prononcées trés reldchées.
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TABLEAU DES LIEUX DE PRODUCTION DU SON DES LETTRES?

Production Fagon de produire e son
Lieu ! ) ncn . trés
source parfie produchics | tendue fendue relachée reéichée
racine de ki langue et v o e
gorge gorge T 1 a e N
. proche dela pointe
palais delakngue 3 & E o
pointe A
dents delalongue ) g 5 g A
\ en ouwviont
levres al 4| = J &
dents et | poinfedelalangue .
palais frés proche 3 % S
12 CRSOCHE QU kevies 2
&vres etarkagorge
. paointe de lelangue
palais rés proct Q|
proche de
goige lalongue 2
i milieu de a0y
pakais lalongue
o pointe de kalangue
alvéoldire proche du . X
. pointe de la kangue
palais fendue frés proche 4
dents et poinfe dela bngUe
palais terdue et és proche N

2 Selon le nouveau dictionnaire qq-ﬁ}qqq:n%q« Ed. « Ts'o.ngeun.misik »,
1979, page 877.
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Téndar Lharampa, guéché mongol rataché au collége
monastique de Drépoung Gomang, contemporain du Vile
Dalai-Lama s'est particuliérement penché sur la grammaire, la
poésie ... Il proposa |'explication suivante & propos des lettres :

Dans les lettres masculines on entend surtout le sonu an de
g lettre oy

Dans les lettres neutres, le son est produit en aspirant, on
entend surtout le son « ha » de la letre 5

Dans les lettres féminines et rés féminines, on entend
surtout le sonreléché wan de la lettre

d. Classification selon les tons et 'aspiration

Lettres masculines : ton haut

Lettres neutres : ton naturel, avec aspiration
Lettres feminines : ton bas

Lettres trés féminines ; ton trés bas.

Lettres stériles et sans signe : ton naturel.

e. Conventions de transcription phonétique

Nous réserverons l'italique & la fransposition de la phonétique
et adopterons le code de transcription suivant:

Genre des lettres | Signes de transcription Exemples
phonétique

masculin aucun ka
neutre apostrophe - k'a
féminin gras ka

trés féminin gras et souligné nga
naturel aucun la

sans signe aucun a
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Nous considérerons donc cing sortes de tons gue nous
appellerons :

ton masculin

ton neutre

ton féminin

tor trés féminin

ton naturel.

2. Les quatre signes voyelles

Nous ne parlerons pas de voyelle mais de «signe voyellen

parce gue,

- d'une part, on ne distingue pas, comme en frangais, les
lettres voyelles des letres consonnes,

- d'autre part, chacun des signes voyelles peut étre affecté &
n'importe quelle consonne.

APPORT DU SIGNE VOYELLE
Le son voyelle « an, afférent Q foute consonne qui le supporte,
est remplacé par celuj du signe voyelle t¢in «oun «éw €on
Signe voyelle | nomdusigne voyelle | son correspondant
o . ,
guigou i
N chapkyou ou
.\ r -,
dréngbou &
—~
naro o

Les signes guigou, dréngbou et naro s'écrivent au-dessus de la
lettre base, et le chapkyou au-dessous. Chaque lettre peut
éventuellement porter un signe voyelle et lorsque c'est le cas,
ce ne peut &lre qu'un seul & la fois.

69



Fagon d'épeler lorsqu'une consonne porte un signe voyelle

ka.guigou — Ki

ka.chapkyou kou

jﬂ j;d—a =2

—
kadréngbou —  ké
—

ka.naro ko

Recommandation

Exercez-vous & écrire chague consonne tout en la pronongant
& voix haute. Cela présente I'avantage de se familiariser avec
la prononciation, et de s'habituer & en produire le son et &
I'entendre,

Ensuite, affectaz successivement & chague consonne chacun
des signes voyelles tout en épelant & voix haute. Exempile :

= R S - SR S g . SO ..l - PP R
A A IR L G B B AR
Lorsque vous serez bien familiarisé, il vous sera aisé de passer a

la construction des syllabes et des mots.

* Exemples de mots constitués d'une lettre et d’un signe
voyelle

montagne £ ra.guigou — i

poire (fruit) &  la.guigou — i

fils - enfant g pa.chabkyou — pou

eqauy g tch'a.chabkyou -» fch'ou
feu &  ma.dréngbou - mé
yaourt E;'{ chja.naro — chjo

il r‘::f k'a.-naro = k'o
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II. LE MOT - LA SYLLABE - LES AFFIXES

A. LEMOT

I peut &tre composé d'une ou plusieurs syllabes.

Attention, le tibétain ne sépare pas les mots par un espace. Le
mot peut étre monosyllabique ou polysyllabique. Pour séparer
les syllabes, on utilise un point de fagon générale et une barre
verticale en fin de phrase. Ces signes sont alignés sur la ligne
supérieure des letres,

B. LASYLLABE

On entend par syllabe une unité phonétique qui se prononce
en une seule émission de voix. Elle peut élre constituee d'un
son simple [par exemple ton ou composé (par exemple
wira n).

1. Les composantes de la syllabe

a. La lettre base

Chague syllobe est construite & partir d'une consonne qui en
est comme la base, la racine et que nous appellerons ia « lettre
base ». Chacune des 30 consonnes paut étre « lettre base ». On
peut éventuellement i associer un cu plusieurs affixes ef un
signe vovelle.

b. L’atlixe

L'affixe est une lettre consonne gue V'on associe a la lettre
base. On en distingue guatre catégories que nous présentons
selon 'ordre suivant :

les lettres suffixes, posées apres la lettre base,

les lettres souscrites, attachées sous la lettre base,

les lettres préfixes, posées devant la lefire base,

les letiras suscrites, aftachées au-dessus de la lettre base.

Parmi les trente consonnes, seules onze letres peuvent étre

affixes et dix-neuf ne le sont jomais. Il est necessaire, pour lire,
de bien connditre les listes des lettres affixes.
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2. La structure de la syllabe

Une syllabe peut comrespondre & :

- une lettre base seule, affectée ou non d'un signe voyelie,

— une lettre base associée & un ou plusieurs affixes, avec ou
sans signe voyelle.

Notons qu'une lettre base peut éventuellement comporter ala fois :

— un seul signe voyelle

- un seul affixe de chaque catégorie, ¢'est-G-dire un seul
suffixe, une seule souscrite, ...,

Nous verrons plus loin que tous les affixes ne peuvent pas étre
combinés avec toutes les lettres bases. Cerlaines letres bases
peuvent étre associees avec tel ou tel offixe mais pas avec tous.
Lire et écrire consistent & identifier la letire base et les aoffixes, ce
qui suppose de les conndiire. Cela implique d'apprendre par
coeur les séries d'affixes, ainsi gue les modifications induites par ieur
présence. Toutefois, il n'est pas nécessaire de conngitre par coeur
toutes les combinaisons possibles. Savoir les reconngitre suffit pour
lire et écrire,

* Exemple de syllabe comportant le maximum d'affixes possible

N |
lettre suscrite 1 signe voyelle 14e lethre suffixe | Q -

¥. ‘ T ¥ {
. L
. o
~

o
lettre préfixe . Q+——— Q%QN% 2 letire suffixe :

o \\-\.
r//'( \\\

7 T
lettre souscrite : = ¥ * lettre base : a

Cet exemple permet de se faire une premiére idée de la
complexité maximale d'une syllabe.

Nous présenterons plus loin les explications relatives a | écriture
et 4 la prononciation de chacun des affixes.
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3. Les tons de la syllabe

L'apprentissage des tons est un des aspects délicats de V'etude
du tibétain. Les syllabes présentent les mémes nuances de ton
et d'aspiration que les consonnes. On aura donc des syllabes :

& ton masculin : tendu haut
datonneutre : non fendu aspiré
a ton féminin : reldché bas

& ton frés féminin :  trésrel@ché  trés bas
& ton naturel : trés relché  naturel

Nous allons maintenant considérer successivement  les
différents affixes. Nous vous recommandons de ne pas vouloir
avancer frop vite mais, au contraire, de bien assimiler un point
avant de passer au swivant. Soyez raisonnablement progressif
et votre apprentissage deviendra progressivement fructueux.

C. LES AFFIXES
Réle de Vaffixe

Il permet d'exprimer toutes les nuances de sens. La présence
d'affixe peut éventuellement affecter le son etfou le ton de la
lettre base. Certains sont muets, d'autres ne le sont pas.

ils peuvent entrainer trois sortes d'actions que nous appellerons
@ apportsy:

- gjout d'un son & celui de la lettre base,
- modification du son de la lettre base,
- changement du ton de la lettre base.

Chaque catégorie d'affixe a des « apports » spécifiques pour
lesquels, nous présentons une régle générale qui a valeur de
repére. Les usages courants peuvent y contrevenir. Quelquefois
fortement, ce qui est le cas des parlers régionaux ; d'autre fois
tres legérement. Lorsque ce sera le cas, nous nous efforcerons
d'étre te plus fidéle possible & la prononciation de Dagpo Rine-
potché.
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1. Les lettres suffixes

Dix lettres sont suffixables, Selon leur ordre d'écriture, on
distingue deux types de lettres suffixes appelées lettre premier
suffixe {ou plus simplement suffixe} et lettre deuxiéme suffixe
(ou deuxiéme suffixe).

Regle d’écriture

- La lettre premier suffixe s'écirit juste aprés la lettre base.

- Le deuxieme suffixe s'écrit 4 la suite du premier suffixe.

* Une méme lettre base ne peut avoir qu'une seule lettre
premier suffixe @ la fois et, éventuellement, une lettre
deuxiéme suffixe.

ex axI tar
8 ta, estlaletire base

% ra, lalettre suffixe.

a. Les dix lettres premiers suffixes a'g'g 3'qara s @

le son de [a syllabe est produit & partir de celui de la lettre
base. Lla lettre suffixe n'est pas un simple gjout. Elle induit des
apports spécifiques.

Les apports spécifiques de la letire suffixe

- Certaines lettres suffixes ajoutent un son & la lettre base,
- certaines en modifient le son,
- certaines peuvent avoir les deux actions : ajout et modification.

Nous allons considérer successivement chacune des dix letires
suffixes en trois groupes et voir comment elles contribuent & Ia
constitution de la syllabe.

1) Les lettres suffixes 'z:'q’a]';l ka, nga, pa. ma, ra,
ajoutent en finale de la lettre base leur son consonne,
prononcé briévemeant, mais pos leur son voyelle et ce, de la
facon suivante :
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leukndevkanmaispaslewan t k » bref nasalisé

le «ngndeanganmais paslecan « ng » bref nasalisé

leupndeapanmaispaslewan « p » bref, sonore

leumndeamanymais paslecan «m » bref, sonore

lewrndedranmaispaslewan wrun bref, sonore
Notez

Dans les mots constitués de deux lettres sans signe voyelle : la
lettre base est la premiére.

Fagon d’épeler : énoncer d'abord la lettre base, puis la suffixe et
enfin le son résultant,

aa maka — moc lesongcnest nasalisé
et R:I tanga — tang le son« ng»est nasalisé
excellent :;Q| ra.pa - fap comme dans rap
peu R&l tamga — lam  comme dans tam-tam
- mar comme dans marcher

beurre u:ql ma.ra

Avec sighe voyelle

En présence d'un signe vovelle, la leftre base est celle qui le
porte.

Fagon d’épeler
énoncer - laletre base, le signe voyelle et leur son associé,
- puis la [ettre suffixe et le son résultant.

oeil E:ja] ma.guigou —mi:ka — mik comme dans micro
jaune r?a:;} ca.dréngbou — ¢e :ra —> ¢ér comme dans cerf

2) La lettre suffixe 7y a n'ajoute pas de son, elle est muette.

3) Les lettres suffixes - ta, na, la. ¢a, modilient e
son vovyelle de la lettre base selon les accords suivants :
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leson won delalettre base
leson «win  delalettre base
le son oun delalettre base
leson «én delalettre base
le son won delaletire base

devient «é»
est inchangé
devient «u»
est inchangé
devient weupn

AR

« La lettre suffixe R| ta est muette

malade 5&:.;! na.ta — né.pa né.pa
esprit ‘L\\]g! ya.guigou - yl:yita yi
engrais Qﬁ; la.chapkyou — lou;louta :fu

ne pas avoir S‘Jg‘ ma.dréngbou - mé . méta :mé
Tibet ER] pa.naro — po:po.fa peu

o La lettre suffixe

bref
utile rdal‘ p'ana p'éne
n'est pas ﬁa‘l ma.guigou - mi; mi.ng mine
tous Jua“ ka.chapkyou  — kou:kou.nag kune
grand %ﬁl tch'a.dréngbou — fch'é;tch'é.na :ftch’én
- ape . ~
signification, sens X:1 ta.naro — to;to.ng teun
¢ La lettre suffixe m{ la djoute le son consonne « !y, sonore,
bref
laine qm| pa.la :pel
cymbale f«;‘ml ga.guigou - ¢l:glla il
pays L&(l]‘ ya.chapkyou -+ you:youla tyul
verre .ﬁml cha.dréngbou  — ché:chéla -chél

5[ na qgjoute e son consonne «n», sonore,

instrurnent de musique i’ m'al ra.naro — 1o rola—reul . fch'a: redlich'a
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o La lettre suffixe N‘ ¢a esi muelle

depuis 3‘-;\11 na.ca - :né
o5 :5’-:\1':;‘ rachapkyou — rou;rouga  —rm :rupa
conncitre 21-:\4';11 chadréngbou - ché: ché.ca - ché :chépa

ligvre UTNI YaL.Naro — YO :Yyo.¢q lyeu

En résumé, les lettres suffixes :

QR QAT l ajoutent leur son consonne
g e - l sont muettes

g ' § l modifient le son voyelle de la lettre base

b. Les deux lettres deuxiémes suffixes : g5 l

Regle de prononciation

ne se prononcent pas - ne changent pas le ton.

La lettre deuxiéme suffixe allonge un peu la syllabe. Elie permet
d’obtenir un mot nouveau ou de nuancer le temps de certains
verbes.

Rappel : le deuxiéme suffixe s'écrit & la suite du premier suffixe.

. gl ta frés pew utilisé, se rencontre seulement aprés les
premiers suffixes : 3'x 'a]l ng, ra, la

. A\ll ca f{réguent, se frouve seulement apres les premiers
suffixes L‘.!"'E:‘Q‘qu ka, nga, pa ma

race, famille QH'[N[ ra.guigou — ri;ka.gca :rik

neige n]'z:m| ka.ngo.ca :kang
meéthode sqql t'a.pa-ga tap
contagieux QHN[ ra.guigou  — ri;ma.ca:rim
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Pour mentrer limportance du deuxiéme suffixe, nous avons pris
pour exemple des mots dont la différence ne s'effectue que
par la présence du deuxiéme suffixe. Sans celui-ci, comme
vous pouvez le constater, le sens est tout autre.

connaitre 213] ra.guigou — rfizka rik
qui, quoi n‘:‘| ka.nga : kang
fourneau aq‘ t'a.pa tap
ordre - série th.\al[ ra.guigouy  — ri:ma :rim

2. Les lettres souscrites

Reégle d’écriture

La lettre souscrite est attacheée sous la lettre base,

ml ja s'écrit telle quelle.

WXy ya, ra, oua sontsymbolisées par un signe particulier.
Le signe voyelle ~= ou s'écrit sous la souscrite.

Une lettre base ne peut avoir qu'une seule letre souscrite & fa fois.

Les quatre lettres souscrites "5 a2 @
Apports de la lettre souscrite

- certaines lettres souscrites ajoutent un son  celui de la lettre
base,

- certaines ransforment le son consonne de la lettre base,

- certaines en changent le fon.

+ La lettre souscrite « ledyatan «tawsignifie « attaché n.
Regle d'écriture : elle prend la forme —» =

Les sept consonnes suivantes peuvent avoirle w) lettre souscrite :

Mm@ om oa " T
N
13838388 ¢



Lle o lettre souscrite offre deux apports :
— gajout d'un son & certaines |lettres bases,

- modification du son de cerfaines letires bases.

Epeler - prononcer
ajout du son « y » enfre le son corsorne etle son voyele de laletre base :

) ka.ya.ta — kya
’El k'aya.ta - k'va
bl kaya.ta — kya
maodification du son consonne de la lettre base :
5{ payata -» fcha = sl
S[ p'ayata - fch'a = asl
SI pa-yata — fcha = E[
3 mayata - nya = Gl

s La letére souscrite =x leqratas
Régle d’écriture : Elle prend la forme — -

Les freize consonnes suivantes peuvent avoirle x lettre souscrite
MR A5 E NS N G
N 2 S S S A A
TR T 2855345334 413 %

3 On adoptera:

- le plus souvent la graphie ¢ y » pour ransposer e son francaiscin du gy »
contenu dans la lettre fibétaine « ya»,

- la graphie ¢ i » pour transposer le son voyelle « i » du guigou.

79



Lalettre x offre deux apports :

— Elle gjoute le son « r» entre le son consonne et le son voyelle
de la lettre base de certaines lettres. Celui-ci est alors &
peine prononcé et roulé brigvement de fagon étouffée.

-+ Elle medifie le son consonne des uka » et « pan qui deviennent

win.

— Elle est muette avec ma, cha, ¢a et ha.

— Le x lettre souscrite ne change pas le ton.

Epeler - prononcer

Ajout du sonury

T

m A LA

A n g

IS 12 g 1

ka.ra.ta
ta.ra.ta

pa.a.ta

k'a.a.ta
t'a.ra.ta

p'arata

ka.ra.ta
ta.ra.ta

pa.ra.ta

ma.ra.ta
cha.rata
ca.ra.ta

ha.ra.ta

t

—
b 4
—5
—

— fra comme dans trappe

- Ira prononcé avec aspiration

— tra

mdg comme dans malheur
cha comme dans chavirer
¢o  comme dans savoir

ha comme dans havre

» La lettre souscrite @ le«latan

Régle d’écriture : Elle garde sa forme — ay
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Six consonnes peuvent avoirle @ lo lettre souscrite

Epeler - prononcer
Le ) lettre souscrite modifie le son et change le fon.

Mm@ o’ I TN
1

VLoL bl
44 4 2

Iﬂ‘] kalata — la aton masculin comme dans « larme »
ﬂ kalata — lo & ton masculin comme dans « larme ¥
S palata — lo & ton masculin comme dans « larme »
5 sa.lata — da reste gu ton féminin comme dans « dame »
a ralata — lo & ton masculin comme dans « larme »
ﬁ calata — lo & ton masculin comme dans ¢ larme »
lire i]"n]'q‘ kalata - la: lanaro — lo; lo.ka — lok : lok.pa

rémunération ﬂ:” kalata - g

Lama rﬂal

lune az;q

pa.lada - la:io.ma

sala.ta — da : da.ova

. -
humide o ralata = e lanaro - o lona — leune :leune.pa
[ na

apprendre ﬁ’:;g'q‘ calata - la;la.naro —»lo:lopa—lop :lop.pa

s La lettre souscrite le « ouda.soury ay3x) (sour = coin
H 3 ‘

Se rencontre pev souvent

Regle d’écriture : elle prend la forme —»
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Seize lettres bases peuvent avoir le oua.sour

[ 3
A
M 9 3

EPEIE.’T - promnoncer

? 9 8
N 2 T 2 2 T A

7707

4
o]

¥ @ 3 I

a)

q9 85

¥I§38 33499979

Le « ouda.sour i ne moedifie ni le son ni le ton. |l ne se prononce pas.

g

ka.oua.sour

E k'a.cua.sour

9

XTI TR | B

200 B WM Rl s]

ka.oua.sour
tcha.oua.sour
nya.cua.sour
ta.oua.sour
ta.oua.sour
tsa.oua.sour
ts'a.oua.sour
chjo.oua.sour
sa.oua.scur
ra.oud.sour
la.ova.sour

cha.oua.sour

—

ka

k'a

ka

tcha

nyda

fa

fa

tsa

fs'a

chja

3qa

ra

le}

cha

82



Qg ca.ovqa.sowr —> [+1+]

r.? ha.oua.sour —> ha

Notez
I'exception qu'est le cua.sour : il peut étre associe a une autre
lettre souscrite.

Exemple : moine iR karata — tfra; ra.oua.sour - fra : bra.pa

3. Les lettres préfixes
Régle d’écriture

La lettre préfixe s'écrit juste devant la lettre base.
Une leftre base ne peut avoir qu'une seule lettre préfixe

Les cing lettres préfixes : SRR

Apports de la lethre préfixe :

- change le ton des lettres bases féminines et fres féminines,
- n'gjoute pas de son, elle est muette,
- modifie le son de cerfaines lettres bases féminines.

Letires bases féminines : avec un préfixe, le ton féminin des
lettres bases féminines est accentué selon deux niveaux ;

— = niveau : plus reldché
~ 2e niveau : fres relache

Cela est bien sir délicat & produire et a distinguer, mais la
seule connaissance de la régle permet déjd de «se
débrouiller n.

Ier niveau : avec les letres préfixes . 'ql les letires
féminines prennent un  fon plus reldché sauf w et g qui
passent & ton masculin,
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droite ﬂ]WN‘ ye
ol
gauche :quqa“ yeun

2= niveau : avec les lettres préfixes 3 ma et @ a, les lettres
féminines passent & ton trés reldché, ce qui ainsi meodifie
légeérement le son des suivanies :

q) ka se rapproche de ga comme dans garage
téte m&f go
E fcha se rapproche de djg comme dans jackpot (pr. « djacpot »)
o5 .
peur QEQ]N'E.J‘ djik.pa

g ta se rapproche de da comme dans damier
fleche Ngq‘ da
g pa se rapproche de ba comme dans barque

insecte fzgl bou

g tsase rapproche de dza

trésor NER[ dzevu

Letires bases trés féminines : elles passent @ ton masculin,

argent Riml ngul

rappel de prononciation : pour la lettre « nga ». prononcer le
wandanstewgn lci, c'estlexundanslewgn

epidémie ﬂ'ﬁql nyen
ciel H‘\a‘al] nam
rouge RN%’ mar
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Epeler

Pour épeler un mot pourve d'une lettre préfixe, énoncer celle-
ci en premier puis dire «on qui signifie « préfixén ; ensuite
énumérer les autres éléments comme ceci :

un El]%ﬂ] ka.o.tcha.guigou —» fchi; fchika — fchik

blanc Qﬂﬁl ta.o.kara — kar comme dans « car »
Prononcer le «r» en le roulant une seule fois.

pensée :INE»«EI pa.o.ca.ma— ¢am
limite E»JEQ‘ ma.c.t'aa->fa

doux QE&! a.0fchama — djam

Exception :laletire base g préfixée par g

Changement de ton : passe & ton masculin
Modification du son :

sans signe voyelle ni letre souscrite tle g se prononce woua »
pouvoir, capacité qq:" ta.o.pa.ngya ~ ouang
avec signe voyelle : on ne prononce gue le son de la voyelle
téte gg‘ ta.o.pa.chapkyou — ou
respiration RQG“@{' fa.o.pa.chapkyou - ou ; cuka.ga — ouk
comme dans « bouc i

isolé (lieu) Raql ta.c.padréngbou é; éna—» éne

comme dans |énifier.
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Avec 1 lettre souscrite, prononcer comme s'il s'agissait de la
consonne )
voyelle LERA ta.o.pa.ya.ta — ya; yanga.ga —» yang
partie, division gél ta.o.payata — ya ; ya.dréngbou — yé
forme Réqml fa.o payata — yvo : ya.guigou -» yi | vipa.ga — yip

4. Les lettres suscrites

Regle d'écriture

La lettre suscrite est attachée au-dessus de la lettre base.
L'alignement horizontal s'effectue & partir de la téte de la
lettre suscrite et de ce fait, Ig lettre base est décalée vers le
bas.

Une lettre base ne peut porter qu'une seule lettre suscrite.

- N
les signes voyelles s'écrivent au-dessus de la suscrite.

Les trois lettres suscrites LA

Appors de la lettre suscrite

- Change le ton des lettres bases féminines et trés féminines :
les lettres bases feminines passent & ton plus reldché selon deux
niveaux et les lettres bases trés féminines passent & ton masculin,

- Elle est muetie, n'gjoute pas de son,
- modifie le son de certaines lettres bases féminines.

Comme pour les lettres préfixes, avec une suscrite, le ton relaché
des letires bases féminines est accentué selon deux niveaux :

ler niveau : ton plus relacheé
2¢ nivequ : fon trés reldché
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lerpiveau : les suscrites & induisent un ton plus relaché
vague [une) g 12 ]
-

porte %' ko

2= nivequ : la suscrite @ induit un ton trés relache, ce qui
modifie Iégérement le son pour les lettres bases suivantes ;

q ka se rapproche de ga comme dans garage
vessie %lr.:'q‘ gang.ouva

E tcha se rapproche de djg comme dans Jackpot.
vert r.gr;'!ﬂ' djiang.k'ou

g ta se rapproche de da comme dans damier
clé @-acq dé.mik

] pase rapproche de ba comme dans bargue
goitre %q‘ ba.oua

» La lettre suscrite x le ura.go» (go = téte)
Regle d’écriture: elle prend la forme de —» 7~

Les douze consonnes pouvant avoir un x lettre suscrite

MR E$ 5SS F T A I E

N T 2R 20 2 2 2N TR T
A& EE 3 5ZE & A EE
Epeler - prononcer

Notez

La difierence d'épellation entre les suscrites et les souscrites :

- suscrites  :on prononce d'abord la suscrite puis la lettre base
— souscrites :on dif la lettre base d'abord et la souscrite ensuite.
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ﬁ‘l ra.ka.ta — ka

,}” ra.ka.tg — ka

?‘:] ra.ngg-ta  — nga = tambour
E' ratchata — fcha

g‘l ranyata — nya

gl rata.ta - ta = cheval

Ql rata.ta — fa

a| ranata - na

g]| ra.pata -  pa

a‘ ramata — ma = blessure

gl ratsa.ta — Isa
§| ratsa.ta - fsa

rappel : « ta» signifie attaché

» La lettre suscrite gy :le«la.gen

Regle d’écriture : elle garde sa forme —» @)

Les dix consonnes pouvant avoir un 2y lettre suscrite
Mm@ 3 E % 5 A 3§
N 2 S T
CI - - -

Epeler - prononcer

AR«

(:J#l laka.ta - ka
‘El latchata — dja
(ﬂl la.pa.ta - ba

%][ la.ha.ta - tho [déité)
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sud %‘T la.ha.ta = |ha: lhanaro —tho

cing %” langata - nga

¢ La lettre suscrite 2 leugagon

Regle d’écriture : elle garde sa forme —

Les onze consonnes pouvant avoirun & lettre suscrite

T® R 95538983
N 2 2 S A
EEE N A T T
Epeler - prononcer
5;” ca.ka.ta = ka
é\-ﬂ ca.kata - ka
COorps a{ ca.ka.ta — ka ; ka.chapkyou : kou
porte ﬁ’[ ¢a.ka.ta — ka; ka.naro ; ko
nez ﬁl ¢a.na.ta :na
huile .gadl ganata— na; nachapkyou —» Nou ; nouma :noum

médicament gﬁl ca.ma-ta - ma: ma.ng:men
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D. RECONNAITRE LA LETTRE BASE ET SES AFFIXES

1. Nom tibétain des affixes

Reprenons 'exemple que nous avons vu plus haut. Ce mot se
prononce drip il signifie « voilén, « obscurcin, Nous 'avons
enfouré du nom de ses affixes en tibétain.

s SERY| , Baagm
“\\\\ T
Ngrgm «——— QALQYN —— * %=2gq
&) A=)

Epeler - prononcer
pa-o-cakata — ga; gara-ta— dra; draguigou — di ; dipaga: dip

Explication mat a mot des affixes

ﬁ:'{ ming nﬁ] chii a:‘nﬁ‘ ming.chjl

nom base base du mot ~» lettre base
EN[ djé 2gq) djouk Emugﬂ djé.djouk

aprés, ensvite  posé suffixe — lettre suffixe
Q\{E‘NI dok Q{n’]k\l[ dok

atiaché souscrite —» lettre souscrite.

@’ql ngeun ngn] djouk gﬁqgﬂ" ngeun.djouk

avant posé préfixe —» lettre préfixe......
el -

NG go ad] go

téte suscrite — leftre suscrite.

Sg=a| yong

mélodie —  vovelle
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2. L’ordre d'écriture et d’épellation

Les mots s'écrivent et s'épellent dans " ordre suivant :
e

1. lettre préfixe gaﬁa@n“
2. lettre suscrite uﬁf
3. lettre base a:'aﬁ[

. sl
4, lettre souscrite ng:!au[
5. signe vovyelle RS‘:N‘
6. lettre premier suffixe Em'qgcr[
7. lettre deuxiéme suffixe W)

3. Comment reconnaitre la lettre base et ses affixes

Chague syllabe a une letire base. Un mot peut élre composé
d'une ou plusieurs syllabes. Pour prononcer correctement une
syllabe, il est nécessaire d'identifier ia lettre base car c'est & partir
d'elle que e son et le ton de la syllabe se construisent. Certaines
syllabes ne sont constituées que d'une seule lettre, alars que
d'autres resultent de la juxtaposition d'un ou plusieurs atfixes autour
d'une méme letlre base. En voici gquelques exemples de
complexifé croissante.

poisson f.>| nyda terre N] ¢o
alphabet n”':]] kak'a pere qul a.p'a
mére f:N'E-J‘ a.ma année 5&1 lo

e . . [ - .
chapeau qazl chjg.me | policier ﬂmwl pou.li.gi
Amérique AT 7 a. mé.ika} sud (%j," lho

maison rqr;':q k'ang.pa | ensuite %ﬁk\]l té.ne

espéce i‘qm[ rik tu @g‘ k'yé

famille

vous IS«R k'yeu organisé q“a‘m drik
l arrangé a ‘
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Nous vous proposons maintenant une méthode pour reconnaitre
la lettre base dans chagque cas de combinaison possible d' affixes.

1. Consonne seule
La consonne est la lettre base.

bouche rlil‘ k'a
thé E‘ fcha

terre N] ¢ad

2. Deux lettres sans signe voyelle
La lettre base est la premiére lettre ; la deuxieme est letire suffixe,

beurre am‘ mar la lettre base est &
et gr;‘ tang la lettre base est g

coton ;Nl ré la lettre base est I

3. Trois lettres sans signe vovelle, ni lettre souscrite, ni lettre suscrite

Nous devons mener une recherche pour identifier la lettre base
car celle-ci peut se trouver en premiére ou en deuxiéme
position.

penser qmul ¢am

Maniere de rechercher la lettre base : la dermiére lettre 3y ne peut

étre lettre deuxiéme suffixe puisque seuls le oy et le peuvent

{'étre. Dong, it n'y a qu'une lettre suffixe : la lettre base est o
méthode =08 t'ap

lalettre 5 ne peut &tre lettre préfixe : la lettre base est 5

Quelques mots de frois lettres nécessitent une investigation :
lorsque la premiére lettre peut élre préfixe et les deuxidme et
troisiéme premier et deuxiéme suffixe. Il n'existe que quelgques
mots de cette catégorie, comme par exemple :

neige r:qr.:ml kang la lettre base est I
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4. Quatre lettres sans signe voyelle, ni lettre suscrite, ni lettre
souscrite

Lo lettre base est la deuxieme, foule ga]r:f\\]! mang

5. Consonne avec lettre souscrite

Les lettres souscrites, w§ = @ & . sont trés faciles &
reconnditre. La lettre base est celle sous laguelle elles sont
attachées. La seuie difficulté pourrait étre due & ;5 et ﬁ
puisque = et x peuvent étre letfres suscrites et @) lettre
souscrite. Toutefois ce cas n'existe pas puisque =x et % ne
peuvent éire letlres suscrites de @ (voir la liste des lettres

pouvant |'étre).

chien @‘ k'yi ia lettre base est [
ennemi gg[ dra ia lettre base est

vague aqm‘ lap la lettre base est I
vent a’:‘ loung la lettre base est x
4 nouveau ﬁ:;l far la lettre base est &
arriver ﬁ:ﬂ léep la lettre base est AN

6. Consonne avec lettre suscrite

Les trois lettres pouvant étre suscrites sont aisées a reconndilre,
ia lettre base est celle sur lagquelle |a lettre suscrite est offixée :

nez g{ na la lettre base est
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7. lettre avec lettre suscrite et leftre souscrite

La lettre base est trés facile & identifier ; elle est au milieu :

bruit, son al tra la lettre base est

8. Lettre avec signe voyelle

Lle signe voyelle est posé sur ou sous la lettre base, et

éventuellement sur la letire suscrite ou sous la souscrite .

&tre humain 53‘ mi la lettre base est

exemple RE’! pé la lettre base est

esprit S-INN‘ cém la lettre base est

offrir qsml p'ul la lettre base est

nom Q.’:I min la lettre base est

arrangé qé\!a‘m‘ drik ta lettre base est
Attention

Lorsque le @ estla derniére syllabe d'un mot,

il se prononce «ouvamn

aller qc_?fr:j‘ dro.cua
pilier rr]'q‘ ka.oua
comprendre 5:1qu ha.ko.ouva
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III. LES SIGNES DE PONCTUATION

é’:q fs'ék : point qui sépare deux syllabes.

; .;:ﬁl che : simple barre,

En prose margue la fin d'une phrase, fractionne une phrase
longue. Dans ce cas, il équivaut au point virgule. Separe les
éléments d'une énumération, dans ce cas équivaut a la
virgule.

En poésie se met & la fin et, éventuellement, au début de
chagque vers.

Lorsque i'on écrit un « | » il n'est pas nécessaire de metire un
point (fs'ék) entre la lettre etle v nsauf dansle cas du = . En
effet, si on écrit =y il vy arisque de confusion avec gy ov Q ef,
pour I'éviter, on pose un point entre fes deux : f;'l Le ul » n'est
pas nécessaire apres q|

” %’N'ﬂﬂ nyi.ché : double barre.

En prose margue la fin d'un paragraphe.
En poésie : éventuellement, 4 la fin de chaque vers.

H ” Q(‘E\"qq chji.ché : quadruple barre,
Marque la fin d'un chapitre impertant ou d'un texte.

oo Qmad] yhkgo  annonce le début du texte

i.]:é %:rz,rqgl irul.ché :@_‘::'qﬂ p'our.ché

sighale le début du paragraphe.

ool gg‘@g%m'qg'gaﬂ ou.k'yu.nyl.ché.tchén

Se place en début de texte cu d'un covrrier.
l ﬁa.%aﬂiﬁﬂgl rine.lch'én.poung.che .
N

se place en début de paragraphe.
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r/ \1 Ces deux signes servent a metire en exergue un

point particulier, une téte de chapitre, un nombre, etc. On les
utilise comme suit ;

L'équivalent de A}  est J'q\l

de 1) est 9\1
dans I'autre sens :

r/ﬂ'[ correspondrait a (A

r/a a |l

Dans [es textes religieux, pour les transcriptions de mantra, de
méme qu'en sanskrit, quelques signes particuliers sont
employes :

e mg'rﬁ'z;l lé.kor, zéro,
se place au-dessus d'une lettre, équivaut & la lettre suffixe ma
& %amgﬁfx nyl.da.lékor en sanskrit « bindou »
symbote utilisé dans les mantra.
o . ’ - [ » IS
127‘ nyi, abregé de f.}'m‘ nyima, lesoleil

s| da, abrégé de aq' daoua, lalune.

9 aarqsg‘ nam.tche en sanskrit «bisangan

Exemple d'abréviation :
g peut &tre employé en équivalence des suffixes cr‘ml - E\Tq]NI

= &
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IV. LA TRANSCRIPTION

GENERALITES

Transcrire une langue en une autre consiste & transposer aussi
fidélement que possible les mots de 'une avec I'alphabet de
I'autre. Ce travail s'effectue sur deux plans : parlé et écrit. |l
faut donc disposer de deux méthodes spécifiques pour
permettre de :

- prononcer correctement,
- respecter I'orthographe.

type de langoge | ce qui est & franscrire | méthode & utiliser

parlé les sons et les tons transcription
phonétique

tous les caractéres franscription
composant le mot littérale
ou & franslittération »

ecrit

Dans les deux cas, il est nécessaire de prendre quelques
précautions que ceux qui ont déja étudié une langue
étrangere, anglais. espagnel, allemand ou autre, connaissent
strement.

Il n'est pas toujours qisé de reproduire exactement les mots,
son pour son et ton pour ton, comme s'il s'agissait d'une
partition musicale parce que chagque famille linguistique
posséde son propre registre phonatoire auquel elle a adapté
son écriture. Cette relation langue parlée - langue écrite n'est
opérante que pour elle. De ce fail, transcrire exactement le
parlé et 'orthograophe d'une langue avec |'écriture d'une
autre n'est pas facile. Sauf si on élabore un code
conventionnel qui tente de concilier les impératifs des deux
langages. Ceftle démarche s'avére rapidement trés
compliquée et décourage la plus grande majorité des
candidats & I'apprentissage.

Dans ce chapitre, notre but est de montrer le fonctionnement
du mécanisme de la transcription du tibétain et du sanskrit afin
gue vous puissiez décrypter les mots franscrits que vous pourriez
rencontrer.
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A. LA TRANSCRIPTION DU TIBETAIN

1. En frangais

a. Transcription phonétique

Il s'agit de reproduire au plus prés en caracteres romans les
sons entendus. C'est ce que nous avons tenté de faire dans ce
manuel oU nous nous sommes efforcé de reproduire, aussi
fidélement que possible, les sons tibétains en fonction des
possibilités qu'offrent la langue frangaise et les usages
courants, Nous espérons que cela facilitera pour le débutant la
reproduction des sons tibétains.

b. Transcription littérale (ou translittération)

Ce systéme ingénieux é&tait frés utilisé pour les travaux de
recherche & i'epoque oU il n'était pas possible de
dactylographier les caractéres tibétains. Cette méthode
consiste 4 transposer en caractéres romans chacun des lettres
constituant les mots tibétains. L'orthographe tibétaine est alors
respectée et toutes les composantes du mot sont reproduites
selon 'ordre d'épellation.

La transposition « caractére pour caracteren s'opére de la
facon suivante ;

- translittération de la lettre base: on reproduit le son
consonne et le son voyelle; il n'est pas rare de rencontrer le
son consonne de la letire boase écrit en majuscule,

- translittération du signe vovelle : le son voyelle de la lettre
base peut éfre :«onu ing cunt én 4oN;

— translittération des affixes : on ne reproduit que le son
consonne de ' affixe.

Voir exemples de franslittération dans le paragraphe suivant,

2. En anglais

Le principe méme de la transcription, phonétique ou littérale,
est le méme en frangais et en anglais. La différence tient aux
conventions de transcription.
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Tableau de correspondances anglaises

JT[ ka M kha A ga = nga { na
s ca s cha & ja 7 nya / Aa
ki fa 5 tha 5 da 3 na

~ pa d pha N ba A ma

3 tsa g tsha £ dza / dsa H wa
rc-"zho/shcr 3 & ‘a / ha U‘]ya

* A i 9 sha /ca Y sa

9 ha o a

Ci-dessous, vous trouverez quelques exemples de termes tibétains
communerment usités : nous vous en indiquens la transcripfion selon le
systérme anglais, dinsi que la phonétique frangaise afin qu'il vous soit
possible de faire la comparaison et d'apprécier les différences.

transhttération

em.chi
mchod.rten
dge.lugs
dge.bshes

dgon.pa

écriture G
Fanglaise

amchi
chorten
gelug
geshe

gompa
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prononciation
francaise

em.fch'i
fch'eu.tén
gué.loug
gué.ché

gueun.pa



%aiq‘ sku.mdun kundun Koun.dune
('il/'u-‘m;‘ lo.gsar losar lo.gar

§;r.:'aq‘ | snying.ma Nyinma nying.ma
qq%gﬁml ponchenblama Pancherdama  Pendchénda.ma

=y 3\‘54’%1 rin.po.che rinpoche rine.po.tché

Remarque

les conventions de transcription phonétique et de
franslittération du tfibétain varient non seulement selon les
langues, mais aussi selon fes auteurs. Nous ne disposons pas
d'un systeme de transcription unique et chacun nécessite des
petits accommodements. Si cela n'est pas génant pour le
tibétologue qui s'y retrouve facilement {il en connglt le
principe et dispose du tableau des correspondances du
systéme), il n'en va pas de méme pour le neophyte qui peut se
sertir décontenancé par des termes dont, non seulement il ne
conndit pas le sens, mais dont il @ méme du mal & déchiffrer la
prononciation.

En outre, lorsgue les Tibétains arrivérent en Inde aprés leur I"exil,
its apprirent I'anglais cu I'américain. Toutes les transcriptions ont
alors été effectuées & partir de I'anglais. te systéme de
translittération, dit de Wylie, est le plus utilisé.

Ces habitudes d'écriture ont souvent été reprises en frangais et ont
abouti & des orthographes qui résultent pour la plupart d'un
mélange des deux systémes de transcription, phonétique et
translittération. Cr, dans de nombreux cas, cette transposition ne
conespond pas & notre fagon de parler. Beaucoup de personnes
non averties prononcent de ce fait des mots qui n'existent pas en
tibetain. C'est la raison pour laquelle nous proposons dans ce
manuel une méthode de transcription phonétique que nous
souhaitons la plus proche possible [méme si elle n'est pas
complétement satisfaisante} du mode de parler frangais.

C’est ainsi que pour le son « ou », nous écrivons «oun et non
wun comme le font les anglo-saxons: pour le son «eun, NoUs
écrivonsueun et nonudy, etc...
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B. LA TRANSCRIPTION DU SANSKRIT

Dés que I'on consulte la littérature bouddhiste, en frangais, en
tibétain, en anglais, comme en toute autre langue, il est
quasiment inévitable de rencontrer des termes sanskrits. Afin de
ne pas en éifre déconceriés, nous devons en comprendre |a
franscription. C'est pourquol nous évoquerons leur franscription
en frangais et en tibétain.

1. En frangais

Elle s'effectue sur la base d'un certain nombre de conventions
de prononciation dont les principales sont @ wun qui se
prononce «oun, «gn dur comme dans ¢« guernen, #shn —
wchnleusn —wucenet ain—s>unyan

Mots tibétains

’rE:?mn:ai'f;r?sirH Phonétique correspondants Phonétique
Buddha Bouddha ﬂ\!ﬁﬂ\}'ﬂﬂ\!l cang.guié
Kalachakra Kalatchakra S’N 'Q[’EIJR‘ tu.k'or

Sutra Soutra &‘ﬁfl do

Ushnisha Ouchnichyg ﬂ]gﬂ]’gﬂ tsouk.for
Stupa Stoupa N'&{Q%ﬂ fch'eu.tén
Guru Gourou 551‘ la.ma
Avalokiteshvara  Avalokifechvara ﬂaﬁm 'WCE\JET[N! tchén.ré.zi
Manjushri Manjousri QEI[LA [ djam.pél
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2. En tibétain

Voici comment les Tibétains transcrivent I'alphabet sanskrit :

Les seize voyelles sanskrites et leur transcription phonétique en

tibétain
Flem|{glzs| T | & | |38
T I O O O N
a | aa i i | ou {ovou | i fii
@ T U ol | e |
Al & |a || & & | & wy
fi fii e | éé 0 00 ang | ah

Notez

— 4 voyelles sanskrites correspondent au son des 4 signes
voyelles tibétains.
- en présence de la souscrite @, g, il faut allonger un peu le
son de la voyelle ce quirevient & la doubler.

Les 34 consonnes sanskrites et leur franscription phonétique en

tibétain

G| T1IT || |A|A|A|<L]3
TR | Q||| 3| E|2|T|"
ka | ka | ka |geha| nga | Isa | tsa | (sa |caha| nya | tra | tra
3 IECT NI e B I - T s I e 7 B O
r é F3 5 8 R é 3\ & 4 g g
fra | datm| ne ta ta ta |daha| na pa | pa | pa | baha
Hid | ¥ ! 3 |ddA |9 | "}z W

& t = C| ﬁ F» & '§ g]

ma | ya ra la oua | cha | ka sa ha | Kya
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Notez

— 24 lettres sanskrites correspondent, lettre pour lettre, & une
lettre tibétaine

- 5 lettres n'ont pas de correspondance directe en tibétain et
sont franscrites por des letires inversées :

[=A IV =S U B )
¢ | F 7 N

fra tr'a fra na k'a

— & autres lefitres n'ayant pas de correspondance directe en
filbétain sont tfranscrites par des letires superposées.

g 1 ) g1 9 14

515 |5 |38 |R

gaha [ dzaha | draha | doha | baha | k'ya

Dans ces deux derniers cas, il ne s'agit pas de letfres inversées
oU superposées mais de la maniére qu'ont les Tibétoins de
transcrire les lettres sanskrites, n'ayant pas d'équivalent dans
I'alphabet tibétain,

Quelques exemples de mots sanskrits utilisés couramment en
tilbétain sous forme de franscription phonétique :

f-}’g@% Chakyamouni My karma

aéf nirvana &%5 sanskrit

Onremarquerda que le point ne délimite pas la syllabe.
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CONCLUSION

Mdintenant, vous connadissez les constituants de la syllabe. Vous savez
lire et écrire le tloétain, Si vous souhditez acquérr les automatismes et
vous perfectionner & une lecture et a une écrifure disées, il est
nécessaire de vous y exercer chaque jour un peu.

« Etudier est (certes) contraignant, (mais)
en restant oistf, il est tmpossible & acquénir des connaissances »

l‘ﬁﬁiﬁq £ 'SN q%ﬂ]l yeun.tenlop.pé.v.na.douk
|ﬂ§'q¥'§fiwarﬂw&"§§| dé.ovar deuv.lak'é.mi.¢l

Pour le cas o0 cette démarche ne vous est pas encore
familiere, mais que vous souhaitiez cependant avancer dans le
« Parlons fibétain », nous continuerons d'indiquer la phonétique.

Dans cette premiére partie, le but était d'apprendre & lire et &
écrire. Sur cette base, il est désormais possible d'aborder des
notions nouvelles felles que « compter, dire le jour, la date...»
qui ne nécessiteront pas d'integrer des notions trop complexes.
Puis, petit & petit, nous envisagerons la consfruction des
différents types de phrase.

Jusgu'ici nous nous sommes efforcés de vous proposer
seulement des mots d'une seule syllabe. Or, la plupart en
comportent plusieurs et, & partir du prochain chapitre, nous
utiliserons toutes les sortes de mots. Sur la base du vocabulaire
avec lequel vous é&tes maintenant familiarisés, cela ne
présentera pas de difficultés,

Nous espérons que jusqu'ici I'étude ne vous a pas pary trop
difficile et qu'il vous a été agréable d'acquérr de nouvelles
conndaissances.

« 81 on n'escalade pas le rocher des difficultés,
on ne peut atteindre le plateau des bonheurs. »

| gma‘qﬁ'gn]mwgnrql ka.oué.frak.la.ma.t'ouk.na

| qﬁ'a&‘ﬁr:m'ﬁmﬁ‘gq[ dé.1'éi.pong.lo.lép.mi.t oup
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Chapit
apitre 7)) - MPTER

I. LES CHIFFRES U\I-’:'ﬂﬁ"‘(\ll ong.frang

chiffres Sg;?;‘:; nems pronenciation
0 o ,‘{ﬁﬁ]’;[ lé.kor
1 P e tchik
2 & ﬂ]c‘?:‘:i\l l nyi
3 3 . ﬂ]ﬂﬁl’ caum
4 N qa! chji
5 L 'E [ nga
6 S gﬂ] frouk
7 nJ Qi?ﬁ‘ fune
8 4 Q@Rl guié
9 f@ Q'TJ kou
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II. LES NOMBRES
A. LESPETITS NOMBRESDE 10 A 99
1. Del10al19

10 90 Eil%l fchou

Construction des nombres de 11 4 19
le principe est celui que nous avons en frangais pour 17, 18 et
19. On énonce successivement « dix » et 'unité »n

structure du nombre [ 10 | Unité ]

En frangais : onze, douze ...
En tibétain : dix-un, dix-deux ...

i 929 ngm3a) | tfchou.ichik
12 23 Q@'ﬂ%ﬂ' fchou.nyi

13 93 Qg‘ﬂ}ﬂﬂx tchou.coum
14 pAN mg‘q‘@] tchoup.chiji
15 oy qf(gl tcho.nga

146 PAYS Q\Eagﬂ] tchou.trouk
17 PRl Clgl:lia{ fchoup.tune
18 94 ¥ags| | tchop.guié
19 212 EJ%Q'{I tchou.kou
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Notez

- 15 et 18 sont les exceptions : q%[ tchou devient q“{ fcho

- pour 14, 17, et 18 tchou se pronence en faisant la liaison avec
le préfixe de la syllabe suivante, il devient fchoup pour 14 et

17. et tchop pour 18.

2. Construction des nombres de 20 a 99
a. Les dizaines entiéres

En francais : 20 30 40 ...

En tibétain : deux-dix, trois-dix, quatre-dix

[Sfruc’ruredunombre Ichiffrede Ic:dizcine| 10 |

Enoncer successivernent le chiffre de la dizaine et dix.

20 0 %ﬂ [ nyi.chou

30 30 WY ¢oum.tchou
40 €0 8Ty chiip.tchou
50 uo %’4\5,1 ngap.fchou
40 $e g”l{:,[ trouk.tchou
70 o SN tune.tchou
80 <0 q@ﬁ%l guié. fchou
90 RO Rﬂ%' koup.tchou
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Notez

— 20 et 30 qui s'écrivent respectivement %ﬂ,‘ et ﬂ&'@l

- Les deux fagons d'écrire q\qjl et g\g‘ selon gue le nombre de
la dizaine qui le précéde se termine ou non par un suffixe :
+ avec suffixe —» é‘[ pour 30, 60, 70 et 80.
+ sans suffixe —» z:]él pour 40, 50 et 90,
Dans ce cas, faire la ligison en pronongant le upn

chjip.tchou {40), ngap.fchou (50), koup.tchou (90).

—~  Pour tous les nombres se ferminant par une dizaine entiére, ajouter
utampan aar:;l pour indiquer « exactement », « tout juste ».

Vingt %’ﬁ'ﬂ&'&!‘ nyl.chou.t'am.pa

b. Les nombres intermédiaires de 21 & 99

En frangais

Pour former certains nombres, nous employons la conjonction
de coordination « et » comme par exemple dans trente-et-un.
Toutefois, dans la plupart des cas, cela n'est pas nécessaire :
vingt-trois, quarante-cing, trente-deux ...

En tibétain

— Entre 21 et 99, pour tous les nombres autres que les dizaines
entiéres, nous avens une conjonction de coordination.

~ Chaqgue dizaine posséde une conjonction de coordingtion
différente, ce que nous présentons dans le tableau suivant :

Structure du nombre | chiffre de la dizaine l 10! conjonction | unité |
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o conjonc- nomiore "
dizaine fion Ph. | ex eon fibétain phonétique
PN nyi.chou.tsa.
21529 | F |9 |2 (FgEasq |
5 ot oum.tchou.
313 | & |0 |3 |ggEERy zo ¢
~ hié . chjip.tchou.
41— 49 9 chie 143 | AR U‘ﬂu‘ chjé.couvm
S ngap.ichou.
5159 | R |mee s laRgReRy [POR
= ) o, trouk. fchou.
61 — 69 X re 45 g“'l%; ‘3] ré.nga
gt P tune.fchou.
179 | 88| 1 )\76 | SATNIRT | sayn rouk
- guié.fchou.
81 >89 3 kya |87 "@R%@Qiﬁ[ kya.lune
= Kk P o koup.tchou.
91 99 a o |98 R“\'L 8319 qﬂ‘ﬁ‘ ko.guié

B. LES NOMBRES DE 100 A 999

1. Les centaines entiéres

le principe est

le méme qgu'en frangais.
successivement le chiffre de la centaine et cent.

On énonce

structure du nombre (chiffre de la centaine I 100 |

un cent [ %:r]') ag| {tch'ik).guia
deux cents %qgl nyi.guia
frois cents ﬁu'qa[ goum.guia
quatre cents qﬁ‘qi‘ chjip.guia
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Notez un ﬂ']%ﬂ] tchik  devient %q‘ tch'ik
deux ﬂﬁ-’N‘ nyi devient %‘ nyi
trois ﬂ']ﬂ&ll goum devient q\\igg‘ coum

Tous les autres (4, 5, 4, 7, 8, 9} sont invariables

2. Les nombres intermédiaires de 101 a 999

ajouter systématiquement « et n entre cent et le chiffre de la
dizaine.

structure du nombre

chiffre c'ie la 100 | et chiffre_de 10 conj. | unité
centaine la dizaine
+ Exemples
1N1=| 34 Ry | 8RR Qg ay3ay
tch'ik jguia |tang tchou tchik

a76=| e |ag |87 | A]F | 2 | 8% | 59
coum |guialtang| fune |tchou|teun | lrouk
as8=| of |ag |s%| @ | 8% | & | &gy
chjip |guia|lang| ngap |fchou| ngap | guié

Lorsgue la dizaine est nulle, le préciser en disant « fchou.mé »n
qui signifie « sans dizaine » ;

401 = gﬂ]'QQ‘QZ'Qg;‘afi'ﬂﬁﬂ] tfrouk.guia.tang.fchou.mé. fchik.
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C. LES GRANDS NOMBRES AU-DELA DE 1 000

1000 gr:'] tong

10 000 ) fr'i

100 000 QQ&‘ boum

1 000 00G N'UJ‘ ca.yd

10 000 000 é’:il tché.ova

100 000 000 if;'gx‘[ foung.fch'our
1 000 000 000 éaugaq f'ér.boum

Le principe est le méme que pour les centaines.

1000 B fehikfong

199 BMYRSYGISYRT G|
tch'ik.tong.koup.qguia.tang.koup.tchou.ko.guié

Lorsque g cenfaine est nulle, ie préciser en disant « guia.me »
qui signifie « sans centaine » :

7 032 Aea SRR s gy
fune.fong.guio.mé.coum.ichou.¢o.nyi
Pl - N
7002 AREERAGAAGA IR

tune.fong.guia.mé.tchou.mé.nyi
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Pour les dizaines de mille et au-delq, il suffit de suivre le méme
principe :

51238

R S - . o
% rﬂ &ﬂl %{: ﬁqaﬂﬁ\l%ﬂ qa'ﬂl
nga.t'ri.tch’ik.tong.nyl.guia.coum.ichou.¢o.guié

60140 = 5q'@'§:€qg'§q'qg‘qﬁ'ﬂg‘:—:&'ﬂ

trouk.t'ri.fong.mé.tch'ik.guia.chfip.fchou.t'am.pa

III. LES ADJECTIFS NUMERAUX ORDINAUX

Pour compeser |'adjectif numéral ordinal, il suffit d'gjouter au
cardinal ta particule ) po.,

troisidéme a]ﬂag‘qu coum.pa
dixieme ngl fchou.pg
quinzieme q?{'{g'ql tcho.ngo.pa

cent-onzieme g iﬁ:ﬂ%ﬂ]‘@ﬂ]&!‘
guia.tang.fchou.fchik.pa

L'unique exception concerne « premier » qui se dit :

g:‘ﬁl‘ tang.po.
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IV. LE CALCUL

A. LES QUATRE OPERATIONS
(=Y o, . m
I qq‘ ang.tsi.chji.

nembre compter quatre

| opération )

compter = %’N'l}l tsi.pa.
1. L’addition
i}/&“g\w{ tom.tsi ajouter:ﬁ’a‘q‘ tom.pa.

signe, symbole = Eﬂﬂ\ll tak.

Le signe « + » se dit ga'gﬂw‘ fomn.fak.

En fr. |nombre base |+ I nombre O ajouter l= |résu|’rcn‘ I

En fib. | nombre base Iet I nombre & gjouter | gjouter I 5i lrésulfuf I

2+2=4

o . o ~ N o
alfal SR qas ] B 3 N
nyt fang nyi tom na chji

soit : TRV TR TGNy
100+ 11=11]

guia |tang | fchou.fchik |fom | na | gula.fang.ichou.tchik

soit : Qg'ﬁ:'ﬂg'ﬂ}%qgm"Qﬂ'qz'qg'cq%cq
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2. L.a soustraction

I Y 4 - ' N ~ . -~
aaq’g&q‘ f'én.tsi retirer-6ter-soustraire = Qaq'ql
t'én.pa.

Le signe « - » se dit a%ngw1 f'én.tak.

Enfr. | nombre base | - | nombre & retrancher | = | résultat I

du nombre ¢

: Ster | si | résultat
soustraire

Enti. | nombre base

4-2=2

R’ e b Gl g alval
chit ne nyi H'en ng nyi

soit : qa'q-:\l'aﬁmu%q'q'q%wl

20-15=5
S . r Dxe .
% ﬂ qﬂ\l g3 g QEE‘ § %[
nyi.chou né fcho.nga t'én ng nga

soit : FaaNTEURATEY
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3. La multiplication

0 @,; 2oy gulour.tsi

guiour.oug.

Le signe « x » se dit gﬁ'gﬂ]k\l‘ guiour.fak.
% !

multiplier = qgr\'q

En fr. [ multiplicande | x | multiplicateur = résultat
En tibétain
multiplicande | multiplicateur { par (s} | multiplier | si | résultat
2x2=4
b » o - C\. . r o
M f ey | Fe ey g |
nyi nyi kyi[+) gulour na chji
3 e - O .C\ - - - C
soit | GNTHNT] {s) Q%‘% 3 EJ@]
10x2=20
» ay . aJ a i\-
a3 T T | s | T |9
tchou nyi kyi{+) guiour na nyi.chou

soit : RFIBNT (.)'max'aﬁﬁ |

(*} « kyi % : voir les cas grammaticaux usuels ;
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4. La division

q&‘/z:q'%ml keu.tsi diviser = qﬁfq‘ ko.oua.

Le signe « : » se dit qﬁf{;ﬂw‘ ko.tak.

En frangoisl dividende ] : [ diviseur I = { résultat J
En tibétain

dividende | diviseur | par [+ cliviser si résultat
4:2=2

SR O O I

chji nyi for ko na nyi

soit : ARG F |

30:5=46
- a
SR @ |a o g | g
¢oum.tchou nga la ko na frouk

soit : Y FUARA T

(+) 2 wlaw» vair cas grammaticoux usuels,
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B. LE POURCENTAGE

E,%Nl tch'a.si (it compter les parties)

&

En frangais

En tibétain :

40 pour 100

fch'a partie

| fraction

pour cent J

100 parties 40 I cent

parties | fraction J

l ex | cent | parﬁeslfrccﬁon l

!

!

l

{
v

100 % | 9 & ‘:@ Q@‘E'Q@ gula.fch'a.gula

70 % Q@ & | 9533 qg‘a‘qsaﬁg guia.tch'a.lune.fchoy
5% ﬂ@ & fg qg'as'rg guia.tch'a.nga

172 |9 & e | adaEeda | nyitch'a.fchik

173 || E | T3A | SEENEE) | coum.teh'a.tchik
174 |RF | & |m3ar | aREWIA | chjifch'a.fchik

2/3  |HAN | & (PN | TYAETIN | goum.tch'a.nyi
Notez

Y% , moitié, se dit aussi f;:ﬁfq fch'é.ka
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«Lataillede » d'apres latradition Abidharmakoshal

Sept particules de fer 021 la taille d’une particule d'eau
%IQ]N '%ﬂ'Qiéi'ﬂ'@'i@'ﬂ%ﬂ]

tchak. ful. fune.la.ich'ou.tul.fchik

Sept pcrficulisj'?u, cslle (diameétre) d'un poil de lapin
@'QN'QSﬁ'm'R'QQ'ﬂ]'a'QTSQ}
tch'ou.tui.tune.la.ri.pong.ki.pou.tchik

Sept « poils de lapin », celle d'un « polt de mouton »
“l\/ D“n +! = 1} .“- a o

R F LSRR
ri.pong.ki.pou.tune.lo.louk.ki.pou.tchik.

SepL« poils de mog\’ron », celle d'un « poil de boeufn
Y Y AT VY AY A
louk.ki.poutune.la.lang.ki.pou.tchik

Sept « poils de boeuf », celle d'un rayon de soleil
-hn » . ‘ﬁ,. ﬁ\-\/ .\ * o

A=A ﬂqiegm 3 BQRL )I%'q3q]

lang.ki.pou.tune.fa.nyi. (méi.euv).sér.fchik

iq\pf t rcyonsvge soleil », celle d'un ceuf de poux
Lo
9'51*"335[‘21'&'51'”]5”1

nyi.sér.tune.la.co.ma.tchik

§sp1 « oeufs de pouxn, celle d'un poux
a, L 4 -a\ o b
aaF AT

go.ma.fune.la.chik.fchik

' Ahidharmakesha de Vasoubandhou, 3&me chapitre.
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Sept « poux », celle d'un grain de bilé

o » - » * &~

CRERCELILEY

chik.tune.la.né.tchik

Sept grains de blé, celle de la largeur d'un pouce
e e

qm'aiqm‘mr\'u'qsq {= N%'N'U]C'IJ

ne.fune.la.gor.mo.tfchik (= g¢or.mo.kang)

vingt-qualre doigts, celfle d'une coudée
Ao RN, . FOR . | P
AR QRGN (=G
gor.mo.nyi.chou.fsa.chjila.tr'ou.fchik

guatre coudé\gs, la dimension d'une brasse
o (=N

@'H]Q'QKE\'M'QR&!"J]SH]

tr'ou.kang.chji.la.dem.tchik

cigg cents brasses, la distance d'un kyantra
» * * * 4 - b

L3 % Q@m @"\' el RIS
dom.nga.guia.la.kyang.fr'ak.tchik

huit kyantras, celle d'un pakise
PRI A EL TR

kyang.tr'ok guié. la.pak.ts' & tchik

Notez :

sur la base de 0,40 m pour une coudée, le kyanira équivaut &
800 meétres et le pakisé & 6 km 400.

Ce que l'on traduit par « monastére » « gueun » st un endroit
isole. Il devrait étre situé a la distance d'un paksé d'une ville,
ou d'un village.
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Chapit ,
apitre 1 ro £ EMENTS DE LA PHRASE

GENERALITES

Dans ce chapifre, nous allons aborder les principaux constituants
de la phrase. Nolre objectif n'est pas d'en fraiter de fagon
exhaustive toutes les composantes mais les principales ef, pius
particuliérement, celles que nous utlliserons avec les verbes de
description. Les constructions plus complexes seront introduites
progressivernent et notamment lorsque nous aborderons les
verbes de sens actif. Dians les pages qui suivent, nous présenterons
quelgques tableaux thématiques de vecabulaire. Lorsque pour un
terme frangais, le tibélain dispose de plusieurs mots, nous
indiquerons ceux qui sont le plus fréquemment employés.

I. LA STRUCTURE DE LA PHRASE

En frangais groupe | groupe n groupe
sujet verbal complément

En fibétain | groupe | | groupe + groupe
sujet compiément verbal

L'ordre de construction de la phrase tibetaine différe de celui de la
phrase frangaise. L'adiectif se place systématiquement apres le nom
ou le groupe qu'il qudlifie, et le pronom démonstratif ou |'article
encore apres. Quant au verbe, il est le demier &ément de ta phrase.

En frangais cette maison est grande

En tibétain maison cette grande est

En frangais cette grande maison est blanche

En fibétain mdison grande cette blanche est

En francais je suis & la maison

En tibétain je maison & suis

En frangais Tachi est le cousin du professeur

En tibétain Tachi professeur du cousin est

En frencais guand it pleut je ne vais pas travailler
En tibétain je pleut quand travuailler ne va pas
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II. LES NOMS

A. LES NOMS COMMUNS

ie nom est invariabie en genre et en nombre.

homme 8 mi
table 5::1'%‘ tchok.tsé
fleur 5.]?.‘;:1" mé.fok

Le genre et le nombre sont indigués par I'ajout d'une particuie.
Celle-ci est une syllabe supplémentaire qui ne maodifie pas le
nom lui-méme.

1. Le genre

Le tibétain ne posséde pas la notion de « genre n pour les mofs :
ceux-ci ne sont pas classés en masculin et féminin, ils sont de
désignation neutre. Lorsqu'il est nécessaire de preciser le sexe
d'un &tre vivant, il suffit d'gjouter une particule indiquant le
masculin ou e féminin :

genre sqgﬂ fs'én
. ~ '
masculin :di p'o
. . e
féminin ' mo
s Exemples

chien (en général) @ kyi
chien (mdale) @H{ kyi.p'o
chienne @aﬁ kyimo
poule SS’JT fcha.mo
coq Sq‘/‘ fcha.p'o
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2. Le singulier, le pluriel et les ensembles

En langue parlée, la particule du pluriel la plus frégquente est f

ts'o.

En langue écrite, on rencontrera d'autres particules telles que
N lak ou 3N nam.

lei, nous emploierons principalement ¥ fs'o. Elle sert aussi bien
pour les ohjets matériels que pour les é&tres vivants et
notamment pour former e pluriel des pronoms personnels.

Le pluriel

Pour indiquer le pluriel, il suffit d'gjouter la particule du pluriel
au mot & mettre au pluriel. Elle se place aprés le mot
concerné. 5i celui-ci posséde des qudlificatifs, la particule du
pluriel vient aprés.

homme & I m hommes 535‘5" miko

1 . P oy X !
I'autre {3 q[ chienpa !:Ls;fres NE3 5] chiénpats'o
enfant 31 pou enfants 3?51 pou.lso
celui-ci a,‘ril d ceux-Cl qﬁﬁ difso
celui-ldy %* e ceux-Ib %?f‘ .o

chien (3 K'yi ces N Kyid o

!5‘ chiens ’S 5 '
maison {n:'ml Kongpa | ces ’-qr;'qﬁ"gl Kongpakiso
maisons

Ces grandes maisons rqz.:'q%a'\ﬁa’afl

k'ang.pa.fch'én.po.té.fs'c
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Ces grandes maisons blanches fqr;qg:q;rﬁaﬁq«agl'
k'ang.pa.kar.po.fch'én.poté.is'o

. b W Yoo g
Les grandes maisons blanches [‘EIR"LI'QHF'LI'&EE,'HR%
k'ang.pa.kar.po.tch’én.po.té.is'oc

Il en va de méme avec le nombre, il suffit alors de placer le
nombre & la place de la particule du pluriel :

En frangais : cing hommes

En tibétain : hommes cing ﬁg{ mi.nga

Les ensembles

la particule =l triak, ajoutée & un nombre, apporte la notion
ad'ensemble n:

une semaine Qiﬁﬂﬂ]ﬂ]‘éﬂ] tune.fr'ak tchik
une dizaine Q@Ejﬂ]ﬂ"%ﬂ'g fchou.ir'ak.tchik
une centaine qa‘gﬂ]‘ﬁ]%m] gula.tr'ak fchik
un millier Jyayarsn  fong.friak.fehik

3. L’honorifique

La plupart des noms et des verbes possedent une forme
ordindire et une forme honorifique.

Nous indiquercns la forme honorifique par {h) et ne mettrons
aucune marque pour les termes ordinaires. Nous presenterons
cette notion dans la treisieme partie, au chapitre « le langage
honorifique ».
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B. LES NOMS PROPRES

il n'y a pas de noms spécifiguement masculins ou féminins : les
hommes et tes fernmes portent indifféremment les mémes
noms. §'il arive que deux personnes de sexe opposé aient le
méme nom, pour les distinguer on gjoutera ] p'o pour le
mascuiin et S,q mo pour le féminir.

il Ny a pas obligatoirement de nom patronymique. Le nom
peut étre composé d'une ou de plusieurs parties, sans que I'on
distingue le nom du prénom, par exemple une personne
s‘appellera Tséring, une aulre P'une-Tsok, et une froisiéme
Tséring P'une-Tsok. Pour cette derniére, le diminutif sera
indifféremment Tséring ou P'une-Tsok.

il est fréquent que les parents attribuent & leur enfant qui vient
de nditre le nom du jour de leur naissance suivi de Dordjé pour
un garcon cu de Dreulma pour une fille. Quelques temps aprés,
ils consulteront le Lama qui donnera ie nom définitif.

Plus tard, s'il devient moine, lors de la prise de voeux, Il
obtiendra un nom religieux.

I n'est pas rare de rencontrer des personnes qui possédent
plusieurs noms. Par ailleurs, I'usage des surnoms est courant.

Trés souvent le nom ou le surmom est attribué en référence &
une gqualité, par exemple :

i sagesse » ﬁm‘:;ql ché.rap,
i amour » S&qq’q[ dijam.pa,
« merite » qi‘(ﬁ;'qaml ceuv.nam.

Celle-ci peut étre considérée comme une disposition & obtenir

ou & développer pour la personne.
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LISTE DES NOMS PROPRES LES PLUS USUELS

nom tibétain
Q3T
:xiqu'qml
qar=gy
A1
e
BTl
2
Saya)
AgR A
At
qarass]
Sgadn
GRESY

el
el

phonétique

gam.tén
ceuv.nam
ché.rap
da.oua
diam.pa
djik. mé
dor.djé
gué.jék
guiour.mé
kar.ma
ké&lsang
keun.tch’ok
kune.sang

tha.mo

sens contenu dans le nom

pensée stable

mérite

sagesse

lune

amour

peur - sans

indestructible

vertu - bon, qui convient

changer-ne pas

étoile

fortuné

rave - excellent

tout - bon

Déité féminine
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‘a’na‘:-i
SULCS
Fa)
RS

A E [.
QR3]
CJR'&!!
SEEa
f:!:égn?aﬂ
SEY

Sl

Ly

Eﬁ'@N'

r

@
.; :.‘

£4

355

lop.sang
nga.ovang
nyi.ma
nor.bou
pa.¢ang
pél.den
pé.ma
p'une.fs'ok
tén.dzine
teun.troup
tra.chi
tine. l&
is’e.ring

yeun.tén

esprit - bon

parole - puissance

soleil

joyau

vénus (I'étoile)

gloire-muni

lotus

bonne fortune - assembler

Enseignement - détenir

sens - accomplir

auspicieux

bonté - activité

vie - longue

connaissance
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HI. LES ADJECTIES QUALIFICATIFS

L'adjectif se place aprés le nom ou le groupe de mots gu'il
qualifie :

En frangais : grande maison

En tibétain : maison grande

Si on gjoute un arlicle défini, un pronom démaonstratif, un nombre

ou tout autre attribut, ceux-ci se placent aprés 'adjecttit.

En frangais : une grande maison
En tibétain : maison grande une

En frangais : cette grande maison blanche
En tibétain : maison blanche grande cette

substantif | qualificatif(s) I article / pronom | particule du pluriel

s . . . . Ll .
En général, la derniére syllabe d'un adjectif est y po, mais ce
n'‘est pas le cas pour tous, comme vous pourrez le constater
dans la liste suivante :

nombreux Edl:'afl mang.po

blanc RH‘BR‘ET kar.po

confent gfi?ﬁl’ kyl.po

épais ga]i]/l P'ouk.po

grand 55315:]’{ fch'én.po

joli N&'N’f:l[/ dzé.po

fong 5-’;5’] | fing.po

noir S\E]EJT nak.po

petit @:@R‘l tch'oung.tch'oung
vieux § :’EJ| nying.pa
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+ Exemples

grand chien @%g‘ﬁi k'yitch'éne.po
chat noir as‘:fﬁn"ifl chji.mi.nak.po
rays froid ‘ (ﬂ:'q’g}z:'iﬂ loung.pa.frang.mo
livre jaune %q‘&:"ﬁ[’ tép.cér.po

grande route marrq'%qif‘ lam.ka.fch’én.po
haute montagne Qaéﬂﬂ/‘ rit'o.po

thé sucré (h) qﬁm’s’a:;'&’l ¢eul.fcha.ngar.mo
courte distance a:r"gz:g:" t'ak.t'oung.t'oung
route longue ruaq'n]':? r;'q‘/‘ lame.ka.ring.po

petite maison m:'q’@:'@:’l k’ang.pa.tch’oung.tch'oung
épais tapis nﬁq'gu]‘ifl dene.f'ouk.po

vieux livre %qgr{'q! tép.nying.pa

une grande maison !'q:'q'%ql'ifaq k'ang.pa.tch'én.po.chjik
cette grande maison m:ngqnﬁl Kang.pa.tch'én.po.té

i I g, Y
cette grande maison blanche fq:’qgrr]:;‘q‘aqn'r\l
Kang.pa.kar po.fch'én.po.fé

un viell homme mi.nving.pa.chjik

29

DHy
N
n

39
T
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IV. LES ARTICLES : définis, indéfinis

En frangais, nous avons :

1. L'article défini
formes simples :le - la - les
formes contractées : au - aux - des

2. L'article indéfini : un - une - des

En tibétain

L'article défini n'a pas d'équivalent exact et son emploi n'est
pas systématique comme en frangais.

il se place apres le nom, et ses qualificatifs éventuels, gu'il désigne.
Les formes contfractées de I'article défini sont plus proches des
particules grammaticales indiquant le « génitif », le « locatif », la
« provenance » que nous veirons plus loin.

Lorsque l'interlocuteur comprend de quel objet il s'agit, I'article
n'est pas nécessaire, sinon, nous avons deux équivalents :

A. EN EQUIVALENCE DE L’ARTICLE DEFINI

on peut utiliser I'adjectif ou le pronom demonstratif

1. Au singulier:

ce, cet, cette, ceci, celle, celui inl di [notion de proximité)

cela, celle-la l té (d’éloignement)

AV

le (ce) chat -a-oﬁ[ chji.mi.di.

la [cette) maison r:'n]'r.%l K'ang.pa.té.

a

2. Au plurijel : ag’ | dits’o, if‘ té.ts’o
les {ces) chats aﬁa ”afl chji.mi.difs'c
=Ty

les ou ces) maisons  @RWT: I k'ang.pa.té.is’o
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B. ENEQUIVALENCE DE L’ARTICLE INDEFINI « un»

Il est possible de rencontrer %zrl tchik a:rl chjik an" chik

Cette particule ne concemne que le singulier. Elle se présente

sous trois formes :
une question §'q%q fri.oua.fchik
un hemme 2‘1(‘%0’1 mi.chjik

une epogue iq\]'acr] tu.chik

Le choix de I'article est effectué en fonction de la termingison du

mot auquel it se rapporte et qui le précéde immediatement.

Regle d’emploi

Aprés un mot terming par les suffixes qgR ‘Sn} fchik
Aprés un mot terminé parle suffixe A\w -> fc\‘:q chik

Autres cas - az:q chijik

+  Exemples

le grand chien @%a&/\l kyitch'én.po.té

ce chat noir a§§q§ %) chji.mi.nak.po.di

un pays froid (g:ngifaq] loung.pa.frang.mo.chjik
te livre jaune %q@x:qif%‘ tép.cér.po.te

cette grande route ma‘rq‘%qiquil larm.ka. fch'én.po.di
une haute mentagne an’é"ifan] fi.to.po.chjik

Notez
- nous retrouverons ces trois particules avec I'impératif.

- St on veut insister sur le nombre « un », on utilise nﬁzr] tchik,
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V. LES PRONOMS

A. LES PRONOMS PERSONNELS

Forme ordinaire Forme polie ou élégante

ie K'KR’] nga.rang aﬁ‘x\:“ ngé.rang

- ~ .
tu [SR'EK'[ k'veu.rang [3‘{"&:'[ k've.rang
. . -~ -~
i - Jui ['Q'RE‘] k'o.rang ['CI’-?'JQC'! k'ong.rang

e e
elle E»J';E" mo.rang rm:':z:'| k'ong.rang
nous ISt [ ngda.rang.fs’'o :'5-‘5!%" nga.nam.fs’o

ER&NE;T ngé.nam.fs'oc

~ -, R
VOUs [SQ'V:%T k'veuwrang.fs'o l'gﬁaédﬁlf K'yé.nam.ts'o

ils - eux ['El/?:'%’ kK'orang.ts'o ["El'/f:'aal'd%‘, k'ong.nam.fs'o

- e

v
elles N"RR'&‘ morang.fs'o | @K 'a&'é‘ k'ong.nam.is'o

x| rang, est facultotif quoique trés utilisé pour :

- insister sur le sujet (I'agent),

- former les pronoms réfléchis.
3511] nom, pour former le pluriel des pronoms personnels est
également facultatif bien que trés utilisé, notamment en
langue écrite. L'employer est considéré comme étant plus
distingué.
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B. LES PRONOMS ET ADVERBES INTERROGATIFS

& partir de quand ﬂTS’N‘E\N‘ ka.tu.né
- l«
combien S 5—’§| ka.ts’eu
comment H]‘QS] kan.dra
E]‘QSN' kan.dré
d'ol ”]'Eﬁﬂ ka.né
lequel {objets) g ka.ki
lequel [personnes) R GOoU.GoU
ou 5']'“:?{ ka.par
pourquoi Q]‘i'mﬁ'é"\] ka.ré.yine.na
pourquei (pour quelle raison ) ﬂ]‘i'SN'EiN[ ka.ré.fché.pé
quand “]i“ﬂ ka.tu
qui "i{,} Gou
iy -,
quoi ﬂT’i[ ka.re
quoi Rl kang
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C. LES PRONOMS ET ADJECTIFS DEMONSTRATIFS

Nous avons déja introduit la notion d'adjectif et de pronom
démonstratif avec |'article défini.

Démonstratifs proches

ce, cet, cette, ceci, celui-ci, celle-ci m-fl di

. . o ,
ces, ceux-ci, celles-ci R‘g"é[ di.ts'o

Démonstratifs lointains

cela, celui-la, celle-ld ?:“ té
ceux-td, celles-lé %“fg' té.fs'c

= Exemples

ce grand chien @%ﬁﬁ]’q%l kyi.tch'én.po.dl
- [N ~ ‘4\

ces chats noirs & qq'q‘qg'ﬂ

chji.mi.nak.po.di.ts’o
ce pays-ci @:'qqﬁl Joung.pa.di
. T
ces grandes routes-ci ma{'n']'ag,s"q'ch'g‘

lam.ka.fch’én.po.dits'o

ce livre jaune-d ﬁqﬁ;i}?] tép.ger.po.fé
ces hautes montagnes-la CR\'&E'N'Q'VI‘ rt'o.poté.ls'o



VI. LES VERBES

Nous allons envisager les verbes sous deux aspects :

I'infinitif des verbes
les verbes conjugués

A. LINFINITIF DES VERBES

1. Liinfinitf du verbe lui-méme

structure du verbe I racine verbaie I + |sufﬁxe d'infinitif ]

régle d’emploi du suffixe d"infinitif

suffixe de la racine verbale

suffixes L= = N A 4]

—
et pas de suffixe
autres cas —
Notez

suffixe d'infinitif

)]

Le suffixe d'infinitif est une syllabe supplémentaire.

+ Exemples

aller

faire

faire (h)

voler (dans le ciet)
rencontrer {h)

poser

ady
33
5=
a&=q|
REAT|
TR
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dro.oua
tché.po
nang.ova
p'irouva
djél.ova

chjak.pa



2. L'infinitif des verbes composés

Il s'agit de verbes construits a partir d'un nom ou d’une racine
verbale, auxquels on adjoint un verbalisateur :

structure du verbe | nom ou racine verbale |+ | verbalisateur

le verbalisateur est le verbe qul, ajouté d un nom, permet de
construire un nouveau verbe. En tibétain, il est souvent fait
appel & ce procédé. Il peut arriver que 'on ajoute le
verbalisateur & plusieurs racines verbales associées.

Enfrangais:  travailler

En tibétain :  travail - faire m;\rrq'ég'ql Ié.ka.tché.pa

N lé.ka
fravail
égw tché.po faire

Verbalisateurs les plus usuels

faire {agir) éﬁ‘al! tché.pa

envoyer U‘]“F%CI‘ tong.oua
faire [fabriquer, construire) @ﬂ]lll guiak.pa
faire (h) 13'131-’7\"'-31‘ nang.oua

+ Exemples

faire attention H]EQ'U]EQ'QQ'LII sap.sap.fché.pa
gronder q%’ﬂﬁ'ﬂ]gﬁﬂw ché ché.fong.oua
construire {une maison) [Elf:'t.i'@ﬂ]'l]l k'ang.pa.guiak.pa
travailler {h} 5ﬂ]'ﬂl<\2‘ﬂ'{§§'=31 fch'ak.lé.nang.cua
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B. LES VERBES CONJUGUES

Structure de la phrase type en tibétain

groupe sujet |+ | groupe complément |+ | groupe verbal

Structure type du groupe verbal

verbe | + | particule de liaison | + verbe auxiliaire

1. Le verbe

Il peut s'agir soit d'un verbe lui-méme, soit d'un verbe composée.

En langue parlée : I'infinitif est utilisé aux trois temps et parfois
aussi & l'impéralif. La différence est marquée par I'auxiliaire et
la particule qui 'accompagnent.

En langue écrite : la plupart des verbes possédent deux, trois
ou quatre formes différentes.

La langue parlée est done plus simple et son approche plus facile.

2. La particule de liaison-

Elle n'est pas employée avec les verbes de description. Elle
I'est avec les autres catégories de verbes que nous verrons
dans un prochain chapitre.

3. Les verbes auxiliaires
o . ~ . el e .
u\]ql yine, ;§| re, qu yeu, QSG] douk, NC’I cong, qqn" chjak

En général ils correspondent aux auxilicires « étre » et « avoirn.
Nous les rencontrons dans deux situations :

— en qualite de verbe principal dans ce que nous avons appelé
les « verbes de description n,

- en tant qu'auxiligire du verbe dans les autres modes verbaux
o ils permettront de conjuguer aux présent, passé et futur.

Notez

Parficules et auxilicires sont les mémes en langue parlée
comme en langue écrite.
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VII. LES ADVERBES

L'adverbe est un mot invariable qui modifie le sens d'un
adjectif, d'un verbe ou d'un auire adverbe. Les principaies
catégories sont :

- les adverbes de maniére,

- de quantité,

- ies adverbes de lieu,

- de temps,

- les adverbes marquant une relalion logique
entre deux termes ou deux propositions.

Selon leur place et leur rdle dans la phrase, les méme termes se
verront attribuer des qualificatifs différents. La plupart de ce
que nous appelons « particule » dans ce manuel pourrait aussi
bien éire considérée comme des adverbes. El, en tibétain, la
liste des particules serait bien longue.

Sa place dans la phrase : le plus souvent avant le verbe,
guelguefois en debut de phrase.,

Pour en donner une idée, nous dllons considérer ces cing
catégaories.

-

1. Adverbes de maniére

brusquement, soudainement ﬁ'ﬂ;‘il lo.pour.tou
ensemble w?ai[ nyam.fou
silencieusement umq‘qx‘ ma.lap.par
rapidement a@’qm'q«x\{ guiock.por
vite gr\il nyocur.fou
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2. Adverbes (ou locutions adverbiales) de quantité
ou de degré

seulement q'gq‘ cha.lak
majoritairement aqr:'%‘ql mang.tch'é.oua
parficulierement @RIRS‘ k'vé.partou
généralement g;i] tchirtou

trés @'5”1 chjé.frak

3. Adverbes de lieu

ici q‘ﬁ;[ dir
fe} %xl tér

partout q'm'qml ka.¢a.ka.la

4. Adverbes de temps

toujours g:r“rqz;l tak.par
jamais ¥EN fsa.ova.ne
aprés Emm‘ dje.la

5. Adverbes de relation logique

Sa place dans la phrase : comme en frangais, entre les deux
propositians,

donc %fﬁas’:l té.yine. tsang

pourtant u\n::“ yang
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VIII. SYLLABE DE FIN DE PARAGRAPHE

Lla fin d'un paragraphe ou d'une énumération est ponctuée
par une syllabe de fin,

Régle d’'emploi

1. Le dernier mot n'a pas de lettre suffixe, on lui accole :{

qa - qar‘{‘ chjio | z:]al = 4)

Les quatre saisons : le printemps, |'été, 'automne et I'hiver.
Ll hay - " - » - W’ . -« . ] . s v’

PR SBST SR FE SEEMSRERE|

fuchji  fchika yvarka feunka kune.katang.chjl.o

2. Le dernier mot a une lettre suffixe :
a. lettre suffixe r:L| :on i offixe le ¢ naro »,
=~ )
B E - E-JEQ‘ t'o.o
~ .
3@ — arqq‘ k'a.o

b. Autres [ettres suffixes, on gjoute une syllabe constituee
de la demiere lettre suffixe sur laquelle on pose le «

naro » :

(=8 o - .
Q]@N g Q]‘%N ':‘{l nyl.go
Eng N 533{7 yine.na
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Chapitre 4 ,
. L’EMPLOI DES VERBES

I. VERBES DE DESCRIPTI‘ON

A.INDIQUER :
L’HEURE - LE JOUR - LE MOIS - L'ANNEE - LA DATE

1. L’heure
heure ég:s[ fch'ou.ls'eu
et ;J::I fang

éﬁfﬁ‘ = Smlfﬂ tuts’ev  la mesure du temps

En francais : il est trois heures
En tibétain : heure froisiéme est I@'?fﬁ‘ﬂ]ﬂ'& r.}i‘ﬂ

tch’ou.is’eu.coum.pa.ré

Nous constatons

+ L'ordre des mots est inversé.

¢ |l est possible d'uliliser indifféremment |'adjectif numéral
ordinal ou cardinal. Ce dernier est cependant plus usité : la
particule r) est.donc facuitative.,

+ Le verbe est placé & la fin de la phrase.

+ L'équivalent du verbe étre & la froisiéme personne est :Ef.;[ re.
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Maintenant, gjoutons les minutes :

minute t’\%:‘al kar.ma
En frangais : 1l est deux heures trente (minutes)
En tibétain :  heure deux et minute trente est
-W" ] C\ . ¥ » - - - \
FETNFUSR R YNGR
heure 2 el minute 30 esi

tch'outs'eu.nyi.tang.kar.ma.goum.ichou.ré

il est cing heures vingt-six

FELYIRYR A LELAR)
heure 5 et minde 26 est

tch’ou.tseu.nga.tang.kar.ma.nyi.chou.fsa. rouk.ré

Maintenant, nous ajoutons les secondes ;

seconde ;’H;El kartch'a

li est une heure douze minutes onze secondes

e el & U~ ..
Q'EQ'QR"Q'Q:‘%R'N'Q%‘ﬂ'ﬁN'RK'%’R'&'Q% )3 g = ﬁ‘
heure 1ére et minute 12 seconde 17 est

tch'outs'euvtang po.fangkar.ma.fchounyitangkartch'a.fchou. fohikie

Dentaitder Uhenre
En francais : quelle heure est-il ¢

En tibétain . heure combien est: %'gg'cq'fg'i R‘
heure combien est

teh'outs’eukats'euré

Nous constatons
» lin'yapas de point d'interrogation.

« L'adverbe interrogatif suffit pour marquer I'interrogation.
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2. Le jour

Les jours de la semaine : q§§'5q'ﬁ'qaa[
tune.fr'ak.ki.sa

le mot qF2| «san signifie « planéte » et, par extension, jour de
la semaine. Chague jour porte le nom d'un corps céleste :

lundi H]HQ"%'QI sa.da.ova lune 551[ do.ova

mardi  SERSSAS| samikmar | moars a‘ﬁﬂ]‘fﬁaﬁ{ mik mar

mercred ﬂ]ﬁ@'%lq“l' salhak.pa | Mercure %Iﬂ]'lll thak.pa

jeudi ﬂﬂﬂ'@%’ﬂ‘ sa.p'our.pou | Jupiter ﬂ’iﬂl p'our.pou

vendradi H]EQ'N'N-’:Nl sa.po.cang | Vénus N'N-:Nl pa.cang

samed ﬂ]ﬂ‘l'ﬁd‘ﬂl 50.pén.pa saturne ﬁq:}‘ pén.pa

dimanche qsa%‘&[ sanyima |solel %‘&1 nyima

Les adverbes de temps

aujourd'hui %i\ -':“ té.ring

hier fcmqvl k'a.gang
avant-hier [?:‘1%6“ k'é.nyine
demain ' Nf-:'%a_‘ ¢ang.nyine
aprés-demain mE= N'%Sd nang.nyine

143




«  Exemples

En frangais : aujourd'hui, nous sormmes lundi
En tibétain : aujourd’hui lundi est z%":’;\z:'u] ';]Q'a'r.]'igl
aujourd'hui lundi est

té.ring.sa.da.ova.ré

En frangais : hier, ¢’était dimanche
En tibétain : hier, dimanche est @asm 3:1-5}"-34';\ |
hier dimanche  est

k'a.¢ang.sa.nyima.re

Demander le four
Quel jour sommes-nous aujourd'hui 2 ﬁ'fr;'a'lsa'n"'i i\gl
avjourd’hui jour quel  est

fé.ring.sa.ka.ré.ré

3. Les mois

lune EQ[ da.cua

Le calendrer tibétain est un calendrier lunaire. Le mois fibétain est

appelé E:Tga[ peu.da etle mois occidental 35] fch'ida —

E‘ fch'i = extérieur. Les Tibétains désignent les mois du calendrier

occidentdl en gjoutant & feh'ida le numéro du mois en question.
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Le calendrier occidental

janvier ‘gag ;-afl tch'ida.fang.po Ter mois
février %-‘a-;,-‘%m-ql tch’i.da.nyi.pa 2e mois
mars 33'”15‘:““1 tch'ida.goum.pa 3e mois
avril ‘éagaql fch’f.da.chji.pa 4e mois
1gleT} 35%”( fch'ida.nga.pa S5e mois
juin 35%‘““[ fch'i.da.trouk.pa e mois
juillet aniqql fch'i.da.fune.pa 7e mois
aot gﬁ“ﬂﬁ”l tch'i.da.guié.pa 8e mois
septembre aagq\lql tch'ida.kou.pa 2e mois
octobre gaqéql tch'ida.fch’ou.pa 10e mois
novembre %Eq %q-l%a]ql fch'ida.fchoufchik.pa {11e mois
décembre a-a-qé-qgm-g‘ lch'ida.fchou.nyipa | 12e mois

Le calendrier tibétain E{Q{a&l peu.da.t'o

5] da  mois

Eq/' t'o liste, registre

Chaque mois du calendrier tibétain porte un nom spécifique.
Le calendrier tibelain ne fonctionne pas comme le calendrier

grégorien,

Calendrier tibétain
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nom fibétain | phonétique
3T tch’ou.da.oua
SEFY) 0.da.ova
AN nak.pa.da.oud
NI ¢a.ka.da.oua
‘?ﬁ'q] neun.da.ova
%@/RE'Q{ tch'ou.teu.da.oua
ﬁqas‘a'q | tro.chjine da.ova
@a’@”ﬁ'ﬂ'q} tr'oum.tev.da.ova
SSYEY you.kou.da.ova
§E§S\ﬂa:§‘ mine.trou.kou.da.oud
33| go.da.oua
FAFY guiél.da.oua

Certaines années comportent treize mois. Dans ce cas, I'un des
douze est doublé ; le premier est appelé antérieur, le deuxiéme
postérieur : antérieur ga,;l nga.mg postérieur Eal tch'i.mg

Ainsi, en 1997.le &z'Imp neunda.ouva  &tait un mois double :
233
nom du premier %’aﬁaqga‘ neun.da.cua.nga.ma

nom du second %ia;\‘a'q'a'm‘ neun.da.ova.lch'ima
4. L'année A]| fo

Le calendrier tibétain provient d'emprunts aux systémes chinois et
indien. L'épouse chinoise du roi Songtsén Gampo ariva au Tibet,
accompagnée de nombreux erudits, parmi lesquels se frouvaient
des astrologues qui apporterent le premier calendrier {chinois). Le
second trouve son origine en 1027 lors de I'infroduction du tantra
de Kalatchakra, par les Pandits indiens. Les Tibétains favoriserent
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dés lors le second, en lui intégrant des aspects du premier, mais
continuérent & empioyer les deux.

Détermination du nom des années
le nom de chaque année résulte de |'association d'un des
cing élements & I'un des douze animaux ;

Les cinq éléments rzg:'q'zgl tchoung.ova.nga
feu 54] mé
terre ‘N! ca
fer (?CI]NI fchak
equ @! fch'ou
bois ?1:' ching
Les douze animaux faﬁ;'q@q@sﬂ lo.k'or.tchou.nyi
ligvre ‘-‘TN yeu
dragon Qgﬂ] drouk
serpent %]‘fll[ frul
cheval ;'5] e
mouton el louk
singe §%| tréou
oisequ 3 tcha
chien @l K'yi
cochon ol p'ak
rat 5q tchi.ova
boeuf ﬂ"ﬂ lang
figre ﬁﬂ'] tak
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Les années sont appréhendées dans des cycles de soixante
ans. Le premier cycle commence en 1027 par 'année « feu-
lievre n. La deuxiéme année est « terre-dragon». la troisiéme
« terre-serpent », la quatriéme « fer-chevaln, etc. Chaque
année, I'animal est différent. Quant aI'élément, il est conservé
deux années conséculives. Lorsque les douze animaux ont
défilé & cing reprises, le cycle de soixante ans ¢ été parcouru.

De plus, si on se référe au systéme chinois, @ chaque année est
attribué un genre : masculin ou féminin. La premiére année du
cycle {1027) est associée au genre féminin, la deuxiéme au
masculin, la troisieme au feminin, etc. Ainsi I'année 1998
devient en tibétain :

- st
Qe %"{'EJ%'Q iﬁ"N'H "-§fﬂ'ﬂl ‘
cycle dix-sept terre masculin tigre an

rap.fchoung.lichoup.fune.ga.p'o.lak.lo

5. La date ?xzuq‘ fs'é.pa

En frangais: nous sommes |le dix

En tibétain ;. date dixiéme est
FNWay g
Is'é.pa.fchou.pa.ré

En francais 1 nous sommes le quinze avril

En fibétain :  mois quatriéme date quinziéme est
5'!:1':@'&%:4'@-‘:1‘5’@':4'%[

da.ova.chji.pa.ts'é.pa.fche.nga.pa.ré
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B. SIGNIFIER L'ETAT - LA NATURE - LES QUALITES - L’AGE

L’état - 1a nature - les qualités

Structure de la phrase

Groupe | | Groupe | auxilicire étre : 14 pers. sing. pl. : &ia| yine

sujet atfribut 2e et 3¢ pers. sing pl. : irﬂ ré

1. Forme affirmative

. groupe e
groupe sujet tl attribot auxiliaire
je =] nga 53651 yine
t rare K’ 25| 1&
u EQ yeu =g] ré
vous {h) @gl k'ye igw ré
il elle [‘:T" k'o ig‘ ré
- -
elle 51’ mo %g‘ ré
il, elle {h) r‘é’:-‘ k'ong ';‘g‘ é
.‘f' 1 [=o
nous 1:5' nga.fs'o uqa“ yine
vous [35?;"5’[ ky'euts'o ir\" ré
vous (h) @gfl ky'é.fs'o igl ré
iIs, elles r?ﬁ‘g‘ K'ods'o irﬂ ré
elles T8 | mots'o ig‘ ré
ils, elles (h) rif.:‘g! k'ong.ts'o iql ré
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+ Exemples

Je vais bien :q%if&ad nga.té.po.yine

ie bien suis

Le livre est jaune %anﬁ’iﬁ[ tép.gér.po.ré

ivre jaune est

La maison est grande fﬂi‘ij'%ﬁ’if’iﬁ' k'ang.pa.tch'én.po.ré
maison grande est

Il est secrétaire ﬁ:g:u‘f]q]iql k’ong.troung.yik.ré
il secrétcire est

lls sant tibétains rﬁ:fﬁ%qig k'ong.ts'c.peu.pa.ré

ils  fibétains soni

2. Forme négative

La particule de la négation 3| se place devant I'auxiliaire

affirmatif négatif I phonétique
‘3%] yine - aql éigl *  mine mé
:ERI ré —> zqig‘ ma.ré
Notez

* En langue écrite : a‘fﬁsd ma.yine, se contracte en ﬁﬁl mine

* En langue parlée ; I'usage est de dire a?;ﬂ mé.
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groupe sujet +1 groupe attribut I +}  auxiliaire

je = nga a’i] mé
u & ky'ev 3RS ma.re
vous (h) @ﬂ ky'é a'ig[ ma.ré
Lele [ ko 2| maré
elle SJT mo &liﬁ[ ma.ré
nous K'ﬁ' nga.is'c ETER] me
vOoUus éﬁ?ﬁ k'veu.ts'a al'iﬁ! ma.ré
vous [h) @R?ﬁ k'ye.ts’'o N£§| ma.ré
ils, elles [R‘c’f‘ k'o.ts'o Niﬁl ma.re
elles &ﬁgl mo.ts'o Nigl ma.ré
« Exemples

je ne vagis pas bien :q%:ﬁ]gl nga.té.po.mé

je bien ne suis
le livre n'est pas jaune %qﬁ;q"aigl tép.cér.po.ma.re
livie jaune n' est
la mcison n'est pas grande {m;'q%qﬁa'igl K'orgpa fch'énpoma.ré
maison grande n'est
il n'est pas secrétaire ﬁ:g:'&;qwigl
k'ong.troung.yik. ma.ré
it seciéloire n' est
ils ne sont pas tilbétains ﬁ:'ﬁh’g‘q’a‘i gl k'ong.ts'o.peu.po.maré

its fibétains ne sont
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3. Forme interrogative
Elle se présente sous deux formes :

a. Avec particule interrogative

Quand on n'utilise pas d'adverbe interrogatif, la particule
interrogative est nécessaire et se place aprés le verbe,

affirmatif interrogatif | phonétigue
o~ a - -
| N 3 2| yine.pé
\ - Ll - b
I ﬂ - LA l ré.pé

NNI est I'équivatent du point d'interrogation

b. Avec adverbe interrogatif

La particule interrogative n’est alors plus nécessaire.
L'adverbe interrogatif se place avant le verbe.

les exemples suivants sont avec particule interrogative

. +| groupe |, I
groupe sujet bt auxilicire

je K'{ ngd UC:IS\'LIN‘ yine.pé

tu ﬁgl k'yeu UC?JS"EJ’Nl yine.pé
~ . oz (7. . \

vous (h) [Sﬂ k'yé w3 QNI yine.pe
' ~

il, ell k'o ALAAN] ré.pd

il, elle El 5 l re.pé

elle 61' mo JRR'L]R‘W ré.pe

nous :'ﬁi nga.ts'o &&ﬁ'ﬂl’l\ll yine.pé

vOuUs ’\E/Rg‘ k'yeuts'o LTIES\‘LJN] yine.pe

vous {h} \Q'?f‘ k'yé.ts'o ff.!ﬁ'-:lNl yine.pé

i, elles [§F Kk'ods'o AR répé

elles ﬁ%ﬁ mo.fs'o iQ'EJN[ ré.pé
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Reégle
Lorsgue 1'on questionne directement guelqu’un sur lui-méme, le
verbe se met & la 18 personne —> Lﬁq'qqq!

Allez-vous bien 2 \r\'::'q"'i]"&q'qm ky'é.rong.té.po.yine.pé
OUus b’iin allez ?|

Le livre est-il jaune 2 'R‘Q'E\]:;'Efi i'qml tép.cér.po.ré.pe
$ ?

livte jaune e

lamakon estele grande 2 :q%aniﬁriqml K'ang.pa.tch’én.po.sé.pé
de eft 2

aison gr

Est-il secrétaire 2 ﬁ:ﬁc'zﬁq'iiqm[ k'ong.froung.yik.ré.pé
| 2

crétaire e

Sont-ils Tibétains 2 ﬁ:if‘q’i'q'ignm k'ong.ts'o.peu-pa.ré.pé
Is Tibétains sont ¢
Indiquer I'age
1. Forme affirmative
Y . ~ L o .
J'aGi 35 ans m‘ﬂa%‘m'{gwq' lo.coum.tchou.go.nga.yine
IV a &0 ans £§WQENQ£R| fo.drouk.fchou.t'am.pa.ré
2. Forme négative
. e e .

Je n'ai pas 35 ans m‘g&g‘m‘gas‘l lo.goum.tchou.go.nga.mine
In'apas 60 ans (if%a}%aaqaig’ lofrouk fchout am.pa. ma.ré
3. Forme interrogative

Ici, les exemples sont construits avec 'adverbe interrogatif

# combienn Ex]gg‘ ka.is'eu

En tibétain, « quel dge 21 se dit« combiend'années »
Quel dge avez-vous ? éfa]‘ggﬁgﬂ to.ka.is'euv.yine

Quel dge a-t-il € ﬁ—’:f{ﬂg’iiﬁl kK'onglo.ka.ts'ewre
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C. DECRIRECEQUILY A: &Tg-q-ig‘ yeu.pa.ré = liya

Cet auxiliaire est utilisé pour exprimer une généralité, une
connaissance communément admise. alors méme que le
locuteur n'en a pas eu une perception personnelle.

et ™~ . - - .

-’.QR’EJ'I‘R‘ yeu.pa.ré est employé en langue écrite, cependant
' . . . e . o, N
I'usage courant retient « yok.ré » qui s'écrit uqzr"xgl » Il s'agit
& de la déformation de yeu.pa.ré provoguée en insistant sur le

bl . . .
naro de WL« yeu» qui donne « yo » et finit par se transformer
. . . . e

en « yok.pa.ré n, puis en « yok.ré ». Nous écrirons donc « SN
ig‘ yeu.pa.ré », mais notez bien que I'emploi le plus fréguent

est « yok.ré »

1. Forme affirmative

. - . v ."\
lieu |+ @loux[ |+ objetlocalisé |+ verbemg‘maﬁl

x, et @y sont des particules locatives qui désignent le lieu. Elles
sont I'équivalent des prépositions de lecalisation : « s, «auy,
« en», Leur emplol est nécessaire avec les verbes exprimant la

localisation.

Regle d'emploi

On peut utiliser ) dans tous les cas. |l est possible d'employer
T lorsque le mot qui le précéde n'a pas de suffixe. Dans ce cas
x, est gecolé au mot.

A la maison rqr;'qml Kang.pa.la
[q::'qx‘ k'ang.par

En Amérique mafn}m! a.mé.rika.la
wz?r%'qu] a.mé.rikar

154



Pour simplifier, nous emplcierons @) dans tous les cas,

Iy a beaucoup d'objets au marché
ﬁa'm';g'mq'a:ﬂ"u‘fg'q'ig] frrom.la.tchaJok.mang.po.yeuv.pa.ré

marché au objets heaucoupily a

Au Tibet, il v a des montagnes élevées
-~ £ i il = T e
ALNEEIIE ‘EE DY g'q: Q] peu.la.it o.po.yeu.pa.ré

Tibet cu montagnes élevées ity a

2. Forme négative

. . s -~ - -
La négation de UJR';]';R' est ”J'T\‘KJ'N'QQ‘

c'est zy  quiindique la négation

Notez
- . . s b i
En langue parlee, la forme négative contractée de LL]E!"';RI

. o - .
yok.ré, est WAy yok.ma.re.

« Exemples

1 ol =~ .
n'y apas NR.QN;RI yeu.pa.ma.re

En Amérique, il n'y a pas beaucoup de moines
P Y8 - SN, ot oS

WN’?’WN{JQN:QNRNN:Q]

Amérique en moines beaucoup 'y a ﬁcs

a.mé.rika.lo.fra.pa.mang.po.yev.pa.ma.ré

Dans ce lac, il n'y a pas beaucoup de poissons
e g: -,/‘-./ . -~

BB (1) FR A YL UL WS R

lac ce de (1) intérieur & poissons becucoub n'y a pas

1s'o.dii(').nang.lo.nya. mang.po.yeu.pa.ma.ré

! particule grammgticale, CL chapitre « cas grammaoticaux usuels », &2 particule.
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3. Forme interrogative

a. Avec particule interrogative

La construction est la mé&me que pour les verbes exprimant « la
nature »,

+ Exemples

- -~ “~ - N
Y a-t-il § mz{'q‘:;ﬁ'qg\:[ yeu.pa.re.pe
Y a-t-il des souris & Paris 2 aﬂ&m%’%’u‘@ning‘

Paris  a sours  y a-tHl 2
p'a.ngifa.tsifsiyeu.pa.ré.pé

. e [ ~
Cui.ilyena mn‘lmwg'qxg[
lak.yeu.pa.ré
. f el -
Non, iln'y en a pas mqmmg’m‘a'xgl

lak.yeu.pa.ma.re

, et ~ .
IIn'y en a pas beaucoup a;:'u'mg'q‘a‘xg‘ mang.po.yeu.pa.ma.ré

Y a-Hl un hépital & Dharanrsala @ ZRINAR 'ﬁq'm:'ﬁg‘q‘ig‘qml
Dharamsala & hépital v a-t-il ¢

darom.calormenk’ang.yeu.pa.ré pe

Y a-t-il beaucoup de grandes foréts en Inde 2
o N g ~
ﬂn}:mq:'qq'aqna:mmgn: Q'L]-’N‘
Inde  en foréts grandes beaucoup y a-tl 2
guia. kar.la.ching.nak.fchén.po.mang.po.yeu.pa.ré.pé

b. Avec adverbe interrogatif
QU nT:,]:] ka.par
QU v a-t-il des souris 2 ggqq;ﬁgqigl
fsi.tsi.ka.par.yeu.paré
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D. LoCALISER

Il s'agit d'indiguer le lieu ol se trouve un objet. Ici, la différence
d'avec le point précédent est que le locuteur exprime une
connaissance constatée. Avec I'auxiliaire « il y an, on exprime
« l'existence n, on énonce une généralité par rapport & une
chose que |'on sait &tre vraie, sans pour autant I'avoir vérifiée
personnellement, Bien que n'étant jamais allé au Tibet, je peux
affimer « au Tibet, il y a beaucoup de montagnes »n. Dans ce
cas § utilise « yeu.pa.ré », Sij'y étais allé, je pourrais dire 14 j'ai vu
au nord de Pourang, le Mont Kailash ; il s'éléve & plus de 6 000
métres ». J'utiliserai alors « douk », auxiliaire que nous allons voir
maintenant.

. Auxilicire &tre
Groupe Lieu A

+ + +| 1ere i : e
sujet of ses ou 1 pers.singpl. 1w yeu

athibuts X 2¢et 3= pers. sing pl. Qiﬂ‘l douk

1. Forme affirmative

. Lieu et auxilicire
Groupe sujet |+ atributs +Hoa f x|+ U\;Ql QSH‘
i eu
jo G
tu Qiﬂ" douk
vous (h) Qiﬂ] douk
il, elle Qiﬂ] douk
elle 285 douk
—
nous f—ug‘ yeu
vous th) Qiﬂ] douk
i, elles arE| douk
elles Qi:rl douk
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Je suis & la maison r.:'rq:'qm'uf%' nga.k'ang.pala.yeu
ie maison & suis

Tu es au fravail IEQ AR ANERNA Q%
Ql U el

travail

k'veu.rang.lé.k'oung.fa.douk

ll est G la maison {'q;z: rqz:qa]rzi:r!
lui maisen & est

kK'o.rang.k'ang.pa.la.douk

_— g e e
Nous sommes a l'école :'5'ﬁqq'aj'w§|
nous école & sommes

nga.ts'c.lop.tra.la.yeu

Vous &tes dans la rue JSR 5@;54 ma qrirr‘

YOous e dans “éles

ky'eu.fs'c.lam.ka la.douk

IIs sont & la maison m:gm: qaxqiq

ils maison & sont

k'ong-ts'o.k'ong.pa.lo.douk

AuTibet, il y a beaucoup de montagnes
~ &> e
R AR HSN R
Tibet au montagnes beauccup ity a

peu.la.rimang.po.douk

Au nord de Pourang, se trouve le Mont Kailash

Y5 tq gr” —iﬂ']N A 287
Pourang de nord au Kalash fiya

pou.rang.kifchang.tch'ok.la.ticé.douk

(*) porticule grarnmaticaie du génitif. Voir chapitre « cas grammaticaux usuels », &2
particule.
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2. Forme négative

La forme négative se construit en  ajoutant & I'auxiliaire la

négation & ou & comme suit:

affirmative | phonétique négative | phonétique
P =~ -
f-‘~!§| yeu N &R] me
284 douk N Q'Qiu'[ mine.douk
Notez

Prononcer « mine.douvk » en nasalisant et non pas « mi.douk ».

»  Exemples

r ~ . -
Je ne suis pas a la maison :'J‘q:'&]’m'&jgl
je maiscn & ne suis pas

nga.k'ong.pa.la.mé

[T e -~
Nous ne somimes pas ¢ lecole :'5'2} :]':ﬂ‘m'a Rl
nous £cole a ne sommes pas

nga.ts'c.fop.fra.la.mé

gl [

Tu n'es pas cu tfravail ’SQ; r.:m:q'[g::qm'a'aiu]
fu frovail au n'es pas

k'veurang.lé.k'oung.la.mine.dovk

Lt i [
fis ne sont pas dans la rue rm:‘&mu'q'm'&uiﬂ}
its e dans ne sont pas

k'ong.ts'odam.ko.la.mine.douk
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3. Forme interrogative
a. Avec particule interrogative

Les particules interrogatives des auxiliaires qui yeu et Qiﬂ'{

douk sont respectivement gy pé et N ké:

affirmatif interrogatif rphonéﬁq ue
G N SR yeu.pé
QSL‘J‘I N Qriz:r[:rlg\;l douk.ké

On peut considérer que ces deux particules sont équivalentes
du peint d'interrogation.
i -~ e
Es-tu au travail 2 rﬂg'x :m:q‘m:w‘aywrinml
tu travail av es ¥
ky'eu.rang.lé.koung.Ja.yeu.pée

SonHisdanskame 2 ﬁ:?ﬁma‘q'm'qin]’qm‘
ils rue cans sont-ils ¢

k'ong.ts'o.lam.ka.lo.douk.ké

N~ e o
Sommes-nous A l'ecole 2 :'gﬁqq'qu-qN‘
nous ecole & sommes 2

nga.ts'o.lop.tra.la.yeu.pé

b. Avec adverbe interrogatif

Questu? U]'QK'UYRI ka.par.yeu
ol es
Q0 sont-ils 2 ﬂ'i'lli'fl'sﬂ" ka.par.dovk
ou SGN
. . .-»/
Ou sommes-nous ¢ RIS NQL ka.par.yeu
oUu  sommés

160



E. EXPRIMER LA POSSESSION

Sujet ++ Objet possédé |+ auxiliaire aﬁdgl ou Qiﬂ]

2 estla particule de possession ou d'athribution

1. Forme affirmative

Jai deux livres

Tu as une maison

Il a frois enfants

-~ o w - .
:'m‘gq'aﬁm'wgl nga.la.tép.nyiyeu

moi & livies 2 i

@’g'x:mm:m'aﬁqniﬂ}
fu & maison une Qs

k'yeurang.la.k'ang.pa.tchik.douk

.\/ a a - a
[[RATARYA R |
il aenfonts 3 o

k'ong.ld.pou.coum.douk

. e o
Nous avons 2 chaises :';:'5'm',3q*ngl'cg":§:\rw§!

ils ont du the th)

nowus a chcises 2 avans

nga.rang.ts'o.lda.koup.kyak.nyi.yeu
e e [
AR EANTAMNAERLT

s =] the ont

kK'ong.nam.fs'o.la.geul tcha.douk
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2. Forme négative

Rappel
ﬁx/g‘ veu devient é&gl mé, et Qiﬂ‘] douk devient i‘q‘qriu]

pronance « mine.douvk » en nasalisant « mi » en « mine ».

» Exemples

e &

Tu n'as pas de maison ’Sg’xnzm'[tll:'q'&‘rziﬂ]
tu & maison n'Q pas

k'veurangla.k'ang.pa.mine.douk

Il n' trois enfant Ve arg oy &
n'a pas trois enfants m:m%qﬂuaaiq
il d enfants 3  n'a pas

k'ong.la.pou.goum.mine.douk

* N ~r -~
Nous n‘avons pas de chaise :';:'S’m‘ﬁq’qgﬂ"'mal
nous a4 chaoises n‘ox;ons Pas

nga.rang.is'o.la.koup.kyak.mé
lIs n'ont pas de thé (h) ﬁ;‘amm’ﬁm'q&fm'g'ﬁuin‘
ils a thé n'ont pas

k'ong.nam.ts'c.da.geullcha.mine. douk

3. Forme interrogative
a. Avec particule interrogative

Rappel
« . e \
ag yeu devient WL LN yeu.pe.
qir.r] douk devient Qin]rq:\[l douk.gue.
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As-tu une maison %

A-t-il trols enfants ¢

e o e’
[3'{32 I:'K?J'(EIK'FJ'E[-SH‘"NR'CJNI
hy & moison une as ¢

k'veuwrang.la.k'ang.pa.fchik.yeu.pé

EERES NI BT
il & enfonts 3 a ?

k'ong.la.pou.coum.douvk.gué

Avons-nous des chaises 2 :';:'E@'ﬁ:]'q:gq'ﬁq'qml

Cnt-ils du thé 2 (h)

nous a chaises avons @

nga.rang.ls'ola.koup.kyak.yev.pé

= ganEarnSars R gara|
s a thé ont #

k'ong.nam.is'o.la.¢evl.icha.douk.gué

b. Avec adverbe interrogatif

Combien a-t-il d'enfants € rif:m'g'n"'gg'qia]

il a enfant combien a

k'ong.la.pouv.ka.ts'eu.douk

Combien avons-nous de chaises g

Quiaduthé 7 (h)

X :'?fm':ﬁq'qgn]'n]'?ig'ﬁﬁl
nous & chaises combien avorns

nga.rang.fs'ola.koup.kyak ka.ts'eu.yeu

q&'x’m‘ﬁ'@)m‘ain]
thé gui a
ceultcha.¢ou.la.douk
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II. CAS GRAMMATICAUX USUELS

Le contexte grammatical tibétain est trés différent du nétre et
le découpage en catégories ne correspond pas suffisamment
a celles du frangdis pour que nous puissions leur appliquer les
mémes désignations. On y rencontre, sous une forme ou sous
une autre, l'équivalent des verbes, adverbes, pronoms,
prépositions,  conjonctions... mais  avec des fonctions
différentes.

En général, en tibétain, les cas grammaticaux sont révélés por
la présence de particules grammaticales. Celles-ci sont des
petits mots intercalés entre les éléments de la phrase et dont le
rdle peut éfre de désigner un terme, lui attribuer sa fonction,
ponctuer, relier les parties du discours...

Les précis de grammaire tibétaine appréhendent I'ensemble
des particules grammaticales en deux grands groupes !

« Les huit particules »

« Les autres particules grammaticales ».

Nous envisagerons ces deux catégories avec 'ambition d’en
donner une idée globale carrecte. Il existe de nombreux fraités
qui les analysent en détail.

Nous allons considérer maintenant le premier groupe, celui des
whuit particulesn. A chacune d'entre elle cotrespond une
situation grammaticale spécifique.

Pour chaque situafion nous verrons les particules
comespondantes, leurs fonction, emploi, régle d'accord que
nous illusirerons par quelques exemples.

Quand au deuxidme groupe, wles autres particules

grammaticales », nous en aborderons les principales formes &
la fin de cette deuxieme parfie.
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A. PRESENTATION DES HUIT SITUATIONS

Premiére situation : « seulement la nature »

Se caractérise par I'absence de particuie grammaticale.
On nomme seulement l'objet, sans le situer ni le qualifier.

Deuxiéme situation : « objet de 'action »

Concerne l'objet vers lequel une action est accomplie
(orientée) mais sans qu’elle ait d'incidence sur lul.

Troisieme situation : « ce qui falt »

lci. nous frouvons les trois cas suivants ;

- ¢elui qui fait Faction,

- l'instrument avec lequel I'action est accomplie,
- la cause d'une action.

Quatrieéme situation : « but de I'action »

Cela concerne
- la finalité d'une action,
- ou |'objet affecté par une action,

Cinguigme situation ; « provenance de |'objet »
Trofs possibilités :
- 'origine, la source,
- la comparaison,
- lar délimitation d'un ensemble.

Sixieme situation : « relier»

Trois cas :

- compiément de nom,

- formation d'adjectifs et de pronoms possessifs,
- formation des locutions de localisation.

Sepfiéme situation : « situer l'objet »

Par rapport :
- au lieu,
- au temps.

Huitieme situation : « appel ».
Marque le fait de s'adresser a une autre personne
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B. EXPLICATION DES HUIT SITUATIONS GRAMMATICALES

Pour faciliter leur étude, nous les aborderons selon |'ordre
suvivant :

Premiere situation
Deuxigéme situation
Guatrieme situation
Septigme situation
Cinguieme situation
Sixieme situation
Troisiéme situation
Huitiéme situction

® Premiere situation : I ngo.o.fsam
« seulement la nature »
i
T.':'Z:!| ngo.o = nature

gal fsam = seulement

Ici, la situation est celle ou aucune marque grammaticale, |
n'est associée a I'objet considéré. il est tout seul.

» Exemples

boire du the ESER tcha.t'oung [litt. thé - boire)

manger de |la viande q'3[ cha.so (litt. viande - manger|

Thé et viande désignent la nature du thé et de la viande, sans
plus. On ne leur affecte donc aucune marque grammaticale,
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® Deuxiéme situation AT lé.cou.lcha.ouva
«1'objet de l'action » |

mwl le activité, objet de |'action
ﬂ[ cou vers, a
S‘ql ticha.oua action

Fonction de la particule

1) déterminer 'objet de I'action : |'objet vers iequel I'action est
dirigée. Il n'y a pas d'intérét pour I'ocbjet de |'action ni de
but. Il n'est ni affecté, ni modifie du fait de |'action.

Equivaut a 1w an, & vers, «surn.

2) former le compiément de maniére : on qualifie I'action.

Emploi de la particule

Se place aprés le nom ou le groupe gu'elle détermine,

Particules utilisées ; S 5 § A é

Regle d'accord
Apres les suffixes Particules
& - N
g X et § 2esuffixe — @
TgEaxa N 3
2 et pas de suffixe - T ouy
dans tous les cas, il est possible d'utiliser  — A ou §

En langue écrite, on peut rencontrer tous ces cas.
Cependant, il faut savels qu'en langue parlée, on les
rencontre souvent, mais la tendance est de simplifier a la
seufe utilisation de @ fa.
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Exemples

1) Objet de Vaction non affecté par I'action

Lire le livre a la bibliothéque gﬁa é”r\rqz;\éﬁ qi]"n'”
biblicthéque alivie o lire
pé.dzev.k'ang.tou tép.lok

Regarder le doigt 515”'!'”'\["15'@“[

doigt e regorder
drouvk.kou.la.fa.oug

s s o et
Alleral'école ﬁqq:‘ug'a{
école & aller

fop.trar.dro.oug

. v O et
Se diriger vers la montagne X gajary )

mentagne vers aller
ri.tch’'ok.gou.dro.oua

2) Complément de maniére

excellemment ;Q'il rap.tou
rapidement é:q'i{ nyour.fou
continuellement @;5‘51 guiune.fou

La chute continuelle de la goutte d'eau
@'ﬁﬂ]k\!'zﬁ N ‘QQN‘QI tch'ouw.t'ik.guiune.tou.pap.pa
% a2

eayu gouvtte continuelement chute
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e Quatriéme situation gﬁfm'égi keuv.fch'é
« finalité de I'action » R&]/Nl kev  nécessité, il faut

- .z
ER[ tch'é  pour

Fonction de la particule

1} indiquer l'intention : cehte situation permet d'indiquer
I'intention ou le but recherché part'agent ;
équivaut & : dans le but de, pour, afin de, dans I'intention
de, envue de ...

2) désigner I'objet affecté par 'action.

Emploi de la particule

Cette particule suit la racine verbale indiquant le but. Elle
remplace la derniére syllabe (£} ou Q) du verbe.

Particules utilisées : y %3 i g a @

Regle d'accord

Aprés les suffixes Particules

N — 8

q 3 et § 2e suffixe = 5

N

SN N 3
2. et pas de suffixe > X ou I
dans tous les cas, il est possible d'utiliser —» @ OV §

En langue éctrite, on peut rencontrer tous ces cas. Cependant,
en langue parlée, on les rencontre souvent, mais la fendance
est de simplifier a la seule utilisation de a), lo.
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1) L'intention

. ~ e .
 part pour jouer E4N 'S"q q | tsé.fou.dro
jouer pour pari

Ele épargne de I'argent pour acheter des bijoux.
—
H§F R NRAANANY guién.nyo.rou.ngul.gak

bijoux acheter pour argent épcr‘gner
Autres expressions équivalentes pour signifier I'intention, le but :
V’ » > - . o * 1
53 il teun.lou &5 i] tch'efou 4% i‘ fch'irtou
En langue parlée, dans tous les cas, il est aussi possible d'uliliser
um]m, yak.la
Pour jouer ;ﬁr\"u{qml tsé.yak.la
jouer pour

o -
Pour acheter des bijoux gq'c;,'u\m}m, guién.nyc.yak.la

brijoux acheter pour

2) Objet de l'action affecté par l'action
Arroser les fleurs a'%/n]m'@lgql
mé.fokla.tch'ou.drén

fleurs & eau donner

Construire un pont sur la riviére FAIB YR
eau sur pont construire

tch'oulJa.sam.pa.tsouk
. . f . o i '
Rine-potchée m'a parlé =arx §'Q'5'qu'&m'u]§:'§:l
mai & rine-potché parlé

nga.la.rine.po.dché ka.meul.nang.tchoung
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e Septiéme situation nﬁm'uﬁ‘ né.chji

« situer I'objet » n"q:q[ né lleu, endroit
nﬁ ‘ chiji base

Fonction de la particule

1} permet de situer I'cbjet ou I'action dans I'espace,
2} et dans le temps.

Emploi de la particule
Se place aprés le nom de I'objet ou du groupe objet localise.

Particules utilisées : SEENEY 5 5 A 3

Regle d'accord
Apres les suffixes Particules
N — !
o X et § 2¢ suffixe - 5
5§ A - N
2, et pas de suffixe - X ou 3
dans tous les cas, il est possible d'utiliser — & QY §

En langue écrite, on peut rencontrer tous ces cas. Cependant, il
faut savoir gu'en langue pariée, on les rencentre socuvent, mais la
tendance est de simplifier & ta seule utilisation de ay, fa.
Exemples

1) Situer dans I'espace
il est & la maison [REQARLT k'ong.pa.lo douk

maison 4 la est

Je suis au sud T arayie '
%; YAy UJR' lo.tch'ok.gou.yeu
sud GU SUis
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Prépositions et adverbes

I"avant &Sﬁl dune — devant Ni{fﬂ‘ dune.la

{'intérieur qﬂ?‘ nang — dans S\R"'ll‘ nang.la

'arriére gﬂll kyap — deriére gﬁ‘ﬁll{ kyap.ia

le dessus gﬁ‘ kang — dessus %‘E'ﬂ]l kang.la
~ e

le dessous ) ok — dessous AT { ok.la

la droite EI]WNI yé - 4 droite H]NN'GJ‘ yé.lg

la gauche ﬂ]ﬁ6‘| yeun -» & gauche qﬁfegm[ yeun.la

2) Situer dans le temps : Zﬁ'ﬁqm[ fs'ékap  «le moment ol
?£| fs'é lors

;{qm| kap moment

A six heures @gﬁgﬂ'[ll‘lll tch'ou.ts'eu.trouk.pa.la

heure sixigme &

avant :g'cﬁl ngeun — avant que ﬁqm‘ ngeun.la
aprés EN' dié — aprésque E::N'fl}[ djé.la

pendant ir-:l fing — pendant que 5":'&!] fing.lo

lors ﬂ:lk\l‘ kap -» lorsde g‘ﬂk\!'ﬂl’ kap.la

La difficulté apparait 4 abord.

Le contentement survient ensuite,
,Qﬂa'mm'g’qm'ﬁml ka.lé.ngeun.la.guiop

@g"ﬁ"ﬁ«m'q%’:'| kyi.po.djé.la.fong
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¢ Cinquieme situation q%:'fg::xxl « fchoung.k'oung »
« provenance » rzg::l fchoung  surgir, survenir

@:N‘ k'cung source

Fonction de la particule
1) designer l'origine, la provenance spatic-temporelle
équivaut & : de, depuis,
2) marquer la comparaison
equivaut a : par rapport a
3} délimiter un ensemble
équivaut & : de..d depus..jusqu'd

Emploi de la particule

Se place apres le nom qui désigne te lieu, le temps, le
moment,

Particules utilisées : §<\|‘ né et amy e
Exemples
1) Provenance de 'objet

Construction des locutions de provenance

le dessus ﬂc‘ kang — dedessus é\r{z:qml kangne
le dessous r‘:fcq ok = dedesous ?{nﬁw‘ okné
kadroite :r}cgm} ye - deladoite ﬂ]'—%ﬁﬁl‘ yene

Intéienr  z nang — delinféier  acaay nang.ne
i 1

La pluie tombe du ciel qFAFNEX 'z.rqqqq‘ nam.né.fch'or.pa.pap
ciel du pluie descendre .
Le lait provient de la vache qmw':i"ar%:w pa.lé.o.ma.tchoung
vache de la lait proviehf
. W . oy s o [y -
Aprés s'étre réveilé, il faut se lever QAK ANV FNWT USRI
sommeil du réveillé aprés se lever il faut

nyile.ce.ne.yar.lang.keu
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Pami toutes les activités S’qgam’saq:ﬁﬂ{

tcha.ova.fam.tché.nang.ne
2) Comparatif, mise en évidence d'un objet

En tibétain

objet comparé | objet comparé (AIN‘ comparatif | verbe
A B

Formation du comparatif : adjectif + particule @ ou g

La derniére syllabe de |'adjectif, qui est en général EI/ est alors

remplacée par g ou )

grand é}a?ﬁ“ fch'én.po plus grand %t:]l fch'é.cua

petit %:'%:l fch'oung.fch'oung
plus petit _@:'ql fch'oung.oug

blanc qrrl:qi]’[ kar.po

plus blanc z;:r]:;‘ql kar.oud

It {h} est plus grand que moi ﬁ:':mm%’q’ig‘

il moi que plus grand est
k'ong.nga.lé.fché.ouva.ré

Se reporter au chapitre V, comparatif, superatif

3) Délimiter un ensemble : depuis ..... jusqu’d ; de ..... &.

e

De Paris a la mer Q'J?'&'qm'gaﬁf*mal
Parls  de Tmer &
pa.ri.si.né.guia.is'eu(*).par

De 1d 100 n]%n"'qm'qa&[*]'q;! tchik.né.guiéls).par
un de cent a

{+} voir 4= situation dans les cas grammaticaux usuels,
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¢ Sixieme situation q%m'al drél.tra
« relier » Qéam‘ drél.ova wreliern

%I fra syllabe

En frangais, on traduit parfeis drél.fra par « particule du génitif n.
Littéralement drélfra signifie «la particule qui relien. Elle
permet de relier deux mots ou deux groupes de maots pour
indiquer qu'il existe entre eux une relation de dépendance,
d'appartenance, de possession, de determination ...

Fonction de la particule

1) formation du complément de nom, relier le possesseur &
la chose possédée,

2) formation de certains adjectifs et pronoms possessifs,

3} formation des locutions de localisation.

Emploi

En frangais, un mot déterming est construit @ 'aide d'un
déterminant auquel il estrelié par twan wdenwduy . ilenva
de mé&me en tibétain, mais I'ordre des mofs y est inverse.

1} Formation du complément de nom, ou du possesseur
avec [a chose possédée

En francais : la v;cmde du chien
déterminé déterminant

En fibétain : c:hi?n du la viande
déterminant déterminé
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2) Formation des adjectifs ( mon, ma, ton, ta...)
et des pronoms possessifs {le mien, le tien...)
En tibétain, on ne fait pos de difféerence entre adjectif et

pronom possessif. On utilise le méme terme dans les deux cas.

ma maisen — Entibétain: moi de maison
son chapeau — Entibétain : lut de chapecou

3) Formation des locutions de localisation (spatio-
temporel)

Sur la table - Entibétain : la table de au-dessus
Devant le restaurant — En tibétain : restaourant de au-devant

. sygs » o o fa o o
Particules utilisées : Mmooy og oA &

Regle d'accord de la particule

suffixe du mot précedent particule génitive utilisée
g & W - ﬁ kyi
§ & I A - §  kyi
o = — a ki
2 — 2 i
si pas de suffixe — 2 i

En langue écrite, lorsqu'il est préférable de rajouter un pied

pour faciliter la métrique. on peut aussi utiliser & yi
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Régle d’écriture
Alors que & est accolé a la lettre base, les quatre aulres

particules, @ g :‘r\] &, sont des syllabes supplémentaires.

En outre, le & modifie la prononciation de la syllabe &
laguelle il est accole de la fagon suivante :

prononciation

o sen
BV () erf {+)
Sh O -
BN )

[ pry
BY¥2 ur
g = s
8N, &l
N, .
N2 eyl

Notez

Dans ce cas, nous avons deux signes voyelles dans la méme
syllabe.
le «Tn est & peine perceptible.

Exemples d'utilisation de 1la particule pour former le
complément de nom, ou la relation possesseur-objet possédé.
. . &, .
La viande du chien [So;q‘ k'vii.cha
chien du viande
La maison du médecin tﬁa‘%&',’q:n{ ém.fch'iik’ang.pa

médecin du maison
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Le livre de Trachi qm‘ﬁm‘ﬁ’%q‘ Tra.chikyi.tép

Trachi de fivre

Exemples d'utilisation de la particule pour former des adjectifs
et des pronoms possessifs :

pronoms personnels pronoms possessifs phonétique
je ;~| Mmon, ma mes ;&"l ngéi
tu [é'ﬂ ton, ta, tes l—‘é’gal k'yeu.ki
VOuUS @g‘ votre, vos 1?95’31 k'yé ki
il f{q son, $es [?{5:[ K'eui
elle g;[' son, ses ml meui
nous ;-“g[ notre, nos qﬁl nga.ts'eui
ma maison :ﬁ'[r]z:'q‘ ngéik'ang.pa
moi de maison
. TN ™ Vo ey
son livre [Q2GR k'euitep
Ut de Iivrel
notre region :'?fr‘i'%:'q] nga.fs'euiloung.pa

nous de région
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Exemples d'utilisation de la particule pour former le locatif

spatio-temporel,

Les postpositions de localisation appartiennent & la septiéme
situation (locatif). Mais entre le lieu de localisation et la locution
de localisation il convient d'insérer la particule du « drél.oua »

Construction des locutions de localisation

e devant 5\1351‘

le dessus g_‘z:l kang —
le dessous (i/cr[ ok -

la droite cqm:\[‘ ye -

dune —

au dessus a:ml kang.la
au dessous E(u]aj' ok.la
a droite a]m!-;\:m‘ yé.la

au-devant wi;%‘a]‘ dune.la
AV

sur la table -

sous le fivre —

devant le lapin —

& ma droite -

S¥Aymay  fchokiséikanga

table de au-dessus

%n'ﬁ'{qm‘ tép.kyi.ok.lo

livre du au-dessous

?Eﬂ\ﬁmiqml ri.pong.ki.dune.la

lapin du au-devant

R T ngéi.yé.la

moi de a la droite
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e Troisiéme situation : ég-qifl fché.pa.po
« ce qui fait » é’i'r‘]l fché.pa  faire
el

q[ po celui gui

Fonction

1) agentive » : désigne l'agent qui accomplit une action,

2) winstrumentale » : montre l'objet, linstrument avec
lequei l'action est accomplie,

3} ucausale » : souligne la causalité, le pourquoi de ce qui
est fait.

Emploi

Se place aprés le mot ou le groupe agent. instrument ou
causal.

utilisation de cette parficule grammaticale n'est pas
systématique. On s'en sert pour insister sur I'agent, linstrument
ou la cause mais, on 'emploie :

tovjours : avec les verbes daction et de perception
volontaire.
souvent : avec les verbes de mouvement et d'action

involontaire (surtout au passé).

jamais - avec les verbes d'état (ex : étre malade), ni avec
les verbes qui indiguent que l'on subit un événement (ex :
vieillir},

Particules utilisées : @Nl @Nl ﬁk\l[ aNl N[ mk\l‘

En langue écrite, pour lka métrique on peut utiliser &N‘
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Reégle d'accord

suffixe du mot précédent particule agentive utilisée
B — ﬁN[ kyi
3 & I A —> @““] kyi
q o= — nﬁm‘ ki
2 — ENI i
si pas de suffixe —r "Nl ¢a

& ¢a est accole g la lettre base

ﬁﬂl kyi @m[ kyi E‘]wl ki sont des syllabes supplémeniaires

Exemples
1) Agentif

pronom personnel agentif phonétique
:'I ’:N‘ nge
e ~ .0\ 4. .
[SRI !SR EN[ k'veu.ki
-~ - . ey
BN Bl K'yé.ki
o ~ o
rqt:" [QLT‘E]N[ k'ong.ki
e e
N[ Y l meu
R'g] ":gﬁll nga.fs'eu
@g?fl @Qgﬁ[ k'ye.ts'eu
ﬁ:'?fl f{lt‘ég(\q k'ong.ts'eu
E»?fl iﬁgNl mo.ts'ey

181



. Pl Nl b .
Jelis ff 101]:11 q mg‘ nge.lok.ki.yeu

Le chien mange la viande @m'q's'ﬁ"@iq K'vi.cha.sa.ki.douk
chien vicnde mange
Le lapin mange de 'herbe 3‘5:'51«'3‘3'&@3@

lopin herbe mange

fi.pong.kitsa.sakd.douk
Lhomme qui ... S mi

2} Instrumental

A la main, fait & [a main, autrement dit, la main est ia cause,
I'instrument qui fait

tliﬂ';'ﬂ.)k\!! lak.pe
3} Causalité

Par la chute continuelle de la goutte d'eau
& (=8
@'aqmgq'iuqqmmm
eau goutte continuellement tormber par

tch'ou.t'ik.guivune.fou.pap.pa.yi

(sa) naissance [ éleve, (son) comportement Labaisse.

gwwmmﬂa‘aéql kyé.cé yar.l'éne
Joraam sy icheu.pé.mar.f'éne.
naissance gk\l'll‘ kyé.pa
comportement g’ﬂll[ tcheu.pa
tirer vers le haut Ud:'f'?\aa‘] yar.t'en
tirer vers le bas 61-’\"1%&‘[ mar.t'én
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® Huitieme situation : QF:TR%[ peu.fra

-~

« appel » qqgl peu appel
%l fra son, syllabe

Fonction

permet d'indiquer G quelgu'un qu'on s'adresse & lui, qu'onle
salue, qu'en lui demande quelgque chose.

Emploi

Selon le critére de I'honorabilité ou de la familiarité, it est
possible de distinguer trois niveaux.

Faire précéder le nom ou le fitre de la personne por la
particule.

Particules utilisées Jﬁl kyé 711@][ ka.yé ayd)| ova.yé
Exemples

lerpiveau : honorifique, vis & vis des supérieurs ou des
personnes auxquelles on manifeste du respect

- particule ?:\’l[ kyé
Vénérable lama ..... 7?1551" kyé.la.ma
hd

2s niveau @ vis & vis des égaux
. ~ -
— particule n]ujl ka.ye
; N
ami ... RIS C
ka.yé.frok.po.dok
3e niveau @ vis & vis d'inférieur
-» particule rzgrll‘ oua.yé
, e e
employe... AW TR I

ouva.yé.yok.po.lak
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III. VERBES DE SENS ACTIF

A. INTRODUCTION

L'étude des verbes peut étre menée de bien des fagons. Les
personnes intéressées par une analyse détaillée se reporteront
utiement & des ouvrages proposant des commentaires
approfondis.

Ici nous envisagerons les verbes de fagon générale en deux
grandes catégories :

les verlbes de sens actif

les verbes de sens passif,

La catégorie des verbes de sens aclif comprend les verbes
décrivant une action volontaire de I'agent.

Celle de sens passif concerne ceux pour lesquels le sujet
éprouve, ressent, subit ou accomplit une action
indépendamment de sa volenté ainsi que les verbes dils
impersonnels.

En tibétain la « conjugaisonn des verbes est moins complexe
qu'en frangais. Elle n'en permet pas moins d'exprimer foutes
les nuances.

Nous aviens noté plus haut qu'une des grandes différences
entre le francais et le tibétain est la position du verbe dans la
phrase. Celui-ci est placé é la fin de la phrase.
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B. LES TROIS TEMPS ET L'IMPERATIF DES VERBES DE SENS ACTIF

1. Le présent des verbes de sens actif

a. Structure du groupe verbal au présent

Rappel de la structure de |la phrase tibetaine type :
groupe sujet + groupe complément + groupe verbal

Le groupe sujet

Ce qui permet de reconnaitre cu de désigner le sujet gui
accomplit I'action, c'est la particule .t

Le groupe complément = le complément et ses qudlificatifs,

parfois identifiable par la présence de ia particule a).2

Le groupe verbal au présent

racine verbale + particule de ligison du + auxiliaire du

au présent présent présent

Racine verbale, deux possibilités :

1) Il s'agit d'un verbe & part entiére, comme par exemple
i lire » r;q/u]q lok.pa
2) I s'agit d'un verbe construit a4 partir d'un nom
commun et d'un verbalisateur, par exemple :

travaii + faire = fravailler = mm‘zq'éq.q[ l&.ka.tehé.pa

Notez

En tibétain, on ne distingue pas infinitif du verbe et forme au
présent. Dans les deux cas, ¢'est la méme racine verbale qui
est utilisée.

1 Voir particule grammalicale, 3« situation « ce qui fait ».
2 Voir particule grammaticale, 2=, 4=, 7= situations.
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La particule de liaison du verbe et de I'auxiliaire au présent :

Entre le verbe et [l'auxiliaire verbal, se frouve une

particule de liaison qui peut étre : @ kyi @ kyi ou 51 ki

Regle d"accord

apreés les suffixes : R - ﬁ‘
Loy
§ & X fl!l - gl

. . l . O
ay z:! et en l'absence de suffixe — q

p cqr s ~rt
L’auxiliaire NR' ou a\iq]

| Auxiliqire phonétique
[
e pers. sing - pluriel NR[ yeu
2¢ pers. sing - pluriel Qiﬂ" douk
3e pers sing - pluriel Qiﬂ" douk

b. Exemples

1) Forme affirmative

faire ég';w fché.pa
-

fire Ecq‘ql lok.pa

aller qﬁfq[ dro.oud
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je travaille ::-:q'am'q'ét;'@'ﬁgl ngé.lé ko.fché kiyeu

je travail faois [ pardicule + ouxilicire )

tulis AR s fiErdiage  k'yevrang.kiiok ki douk
toi Iis

tu lis le livre blanc [‘g’g-a;q-am-aq-m;.a’.ﬁq.aa <
tu livie blanc s

k'veurang.ki.tép.kar.polok.ki.douk
1va dla maison ﬁﬁ:{q'rqr;um'qfﬁ\"'asn] kK'euk'ang.pa.lo.dro.ki.douvk
il moison & va
nous travailons :?gmmq\[n"égﬁufg‘ nga.ts'eu.lé.ka.fché.kiyeu
nous  travail  faisons

- &

vous lisez rsg‘:;:'n]m'ﬁq'ﬁ'qiq k’veu.rang.ki.lok.ki.deuk
vOous lisez
lisez le livre bl NG G TN ey ETA Ty N R Y
vous lisez le livre blanc [gg TXTNRR gzq:;mrmﬂq]m]qin]
VoS livie blanc lisez

k'veu.rang.kitép.kar.po.lok. ki.douk
H ~ . s " N
ils vont a la maison fq'm'[ﬁ’?qm'@{]'ﬂ]’@gﬂ]

ils maison a vont

k'o.ts'eu.k'ang.po.la.dro.ki.douk

Formulation honorifique

vous lisez le livre @g';z:'r?ln:«rﬁn]ﬁQ'(gqm'ﬁa}'aﬁ:ﬁnim"
vous [h} livre (h} lisez (k)
k'yé.rang.ki.tch'ak.tép.dja.lo.nong.ki.douk
vous allez & ta maison @R';:'E\]N'qga'qq]m'r\dqm'@'qiq]
vous (h)  moison th) @  dllez (h)

k'yé.rang.kisim.cha.la.p'ép.ki.douk
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2) Forme négative
. . -~ o ™ T g - - rd
je ne travaille pas :mmm'n]sq@wg‘ nge.le.ka.lché.kime
moi travail fais ne pas
- = [Nl - N - Y
tu ne lis pas |'5§';:'q]qq'g]n"q'ania]
tu lis ne pas
k'veu.rang.ki.lok ki.mine.douk
tu ne is pas le fivre blanc lgg'; :ﬁmang;:ﬁj’qﬁﬁaiq
fu kvre blanc lis ne pas
k'veu.rang.kitep.kar.po.lok.ki.mine.douvk
' s . el SN O
il ne va pas a lamaison mm'm:'qm’qg‘ura‘aiq
il maison & va ne pas
k'eu.k'ang.pa.la.dro.ki.mine.douk
3} Forme interrogative
a} Avec particule interrogative
. . - [ nt [l
estce que je fais mon fravail ¢ :q‘m:q'n]sg‘ﬂ'cqg';ml

men  Yravail fais 2
ngéi.lé.ka.tché.kiyeu.pé

. ~ [N ol vl

lis-tu 2 [gg':;:'n}mmu]'@mqml
tu lis 2
k'yveu.rang.kilok ki.yeu.pé

lis-tu le livre blanc l’é'q';:'awaqqq;ﬁﬁqﬁ'ﬁg'qm[
tu livre blanc lis ?

k'veu.rang.kitép.kar.po.fok.kliyeu. pé

. . -~ O,
va-t-il & la maison 2 [N REHIRIFA RN AN
i maison & va % |

k'eu.k'ang.pa.la.dro.ki.douk ke

Rappel
lorsque I'on questionne I'interlocuteur sur lui-méme, le verbe se
met ala 1= personne .

188



b) avec adverbe interrogatif

quoi

a3 ka.ré

pourquoi U]iSN§N1 ka.ré.lché.ne

comment

U}'QS‘ kan.dra

ouU

o= il kan.fou

pourquoi lis-tu 2

Fr=m v gan i,

pourquoi lis

k'veu.rang.ki.ka.re.fehé.né.lok.ki.yeu

comment lis-tu le livre blanc 2

el B9 Y. ooy e B Yl - Yl
R N N AR GG I P R e
tu fivie blonc cornment le lis

k'veuwrang ki.tép.kar.po.kang.dra.chjik.jok ki.yeu

& quelie maison va-t-il 2

Formulatien honerifique

Lisez-vous le livre ¢

Allez-vous & la maison 2

Que faites-vous 2

RamEsams g Tags
il maison quelle & vao

k'eu.k'ang.pa.kang.tou.dro.ki.douk

N, _\f' . B VL
L AR YT T AR A
livre lisez 2
tch'ak iép.dja.lo.nang.ki.yeu.pé
q%arqqm'rim'ﬁ'ﬁﬁg'w[
maison a allez ?
sim.chak./a.p'ép.ki.yeu.pé

- & .
q'x'qq:'n’lmgl ka.ré.nang.ki.yeu

que faites
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2. Le passé des verbes de sens actif

Rappel de la structure de la phrase tibstaine type :
groupe sujet + groupe complément + groupe verbal

a. Structure du groupe verbal au passé

racine verbale | +| particule de liaison |+ auxiliaire
au passe du passé du passé

La racine verbale

Notez

En langue parlée
L'infinitif du verbe est utilisé aux trois temps.
Les temps sont indiqués par la particule et I'ausilicire spécifiques.
En langue écrite
Certains verbes adoptent une forme spécifique au passé.
La particule et I'auxilicire sont les mémes qu'en langue parlée,

Le passé de qul dro.ouga est B\qq[ tch'ine.pa
Le passé de éﬁ'q' fchépa est qum| tché.pa

Le passe de ﬁq'&q lok.pa est q:ﬂn'l:q'ql lok.pa

La particule de liaison du verbe et de 1'auxiliaire au passé
Au passé, il y a une seule particule @ ) et, ce. guelle gque soit a
personne - 1, 2¢ ou 3¢ - et quelle que soit la demiére letfre du
verbe.

i peut cependant amiver qu'en utilise aussi la particule g ; larégle
d'accord est alors [a méme que pour linfinitif, ¢'est-&-dire :

apréslessuffixes =@ @ x @ — Qg
s'll n'y a pas de suffixe -+ 0
autres cas Y
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L'auxiliaire du passé

| Auxiligire  phonétique
re pers. sing - pluriel 5:13“ yine
Ze pers. sing - pluriel iql ré
3= pers sing - pluriel iRl ré

b. Exemples

1) Forme affirmative

jai travaillé :m'mmms«q‘&ql ngé.lé.ka.fché.pa.yine
je travail fais ai

tuaslu oz ofia x| k'yevrang.kilak.pa.ré
[SRRZ:U]N QEH]NQI\R[ yeu. g.KiLlar.pa.
tu I as

. e N ~ e P
tu as lu le livre blanc BQ';:'qm'gq‘gq%'qqg}qm'q :;ﬂ
tu livre blanc ] as

k'yeuwrang.kitép.karpo.lak.pa.ré
f roa - -~ IS =
il est alle & la maison rqm'[q:'qmss"q'z;g’

il maison & olé est

k'eu.kang.pa.la.fchine.pa.re

2) Forme négative

. . g -~ [N a -
je n'qdi pas travailié :m'mm'q'g&‘agl nge.le.ka.tche.mé

je travail fais n'ai pos

tu n' i oS . S P
U ndas pasiu [SR "= 11"’-\! Q;‘L'!Q']NQN;R‘
tu Iy n'as pas

k'veurang.kilok.po.ma.ré
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| . ' o - ~
tun'as pas v le livre blanc ER';r:'ﬂ'lf\\{'?;q‘qﬂ'[:l:'ZJ'C]E]E[“N'Q'E.]'{Q‘
tu livie blanc lu n'as pas

k'yeu.rang.kitép.kar.po.lok.pa.ma.ré

"W ot s . Ll o -~
il n'est pas alle & la maison rqm'[qz:'qm‘sa"qu'xg[
il maisorn & allé n'est pas

k'eu.k'angpa.la.ich'ine.pa.ma.ré

3) Forme interrogative

a) Avec particule interrogative

ai-je travaillé ¢ CN’NN"W'SN'&I'&]S"QN[
je fravaill fais af  ®

ngé.le.ka.fehé.pa.yine.pe

e = o
as-tulu @ (5= :'qm'qmqm'alquml
tu lu as ¢

k'yveu.rang.ki.ick.pa.yine.pé

as-tu lu le livre blanc 2 @/R; :'ﬁ\]:\raa}'rﬂq:'H’qmqm'q‘fﬁq'mml
u fivie blanc v as 2

k'yveu.rang.ki.tép.kar.po.fak.pa.yine.pé
est-il allé a la maison % [nm mqqm@qq;g ﬂJN‘

il maison & allé  est

k'euk'ang.pa.a.fchiine.pa.ré.pe
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b) Avec adverbe interrogatif

el¥] ﬂ]'&i’il ka.par
quand E!'['SN‘ | ka.tu
depuis quand :qimqm‘ Vka.fu._r_i_é
ou ai-je travaillé ¢ :N'q'q;'mm'q'sm‘q‘ﬁq‘
je  ob favail fais o

ngé.ka.par.lé.ka.lché.pa.yine

gquand as-tu lu ’gg':r:'ﬁ]m'q]'im'qma‘m'q‘ﬁzﬁ[
tu quand as

k'veurangkikatulok.pa.yine

depuis quand as-tu lu le livre blanc 2

@'g:-’:'ﬁimﬁwgmx'ﬁfn]'im'qm'mmn]m’m'ﬁad
tu livie blanc depuis quand v as

k'veu.rang.ki.lép.kar.po.ka.tu.né.lak pa.yine

Autres formes du passé des verbes de sens actif

a. Structure du groupe verbal

[rdcine verbaie au passé J + F}uxilicire du passé J

lci la particule de licison n'est pas nécessaire ;

Selon que le locuteur a ou n'a pas la connaissance directe de
I'action qu'it décrit, que l'action continue de produire des
effets, ou bien qu'elle soit achevée, I auxiliaire verbal n'est pas
le méme.
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b. Exemples

« Le locuteur a été témoin d'une action achevée dont
les effets ne se font plus sentir.

1) Forme affirmative

racine verbale au passe + | NS gong

il o travailié rqmmm'rq'sm-m.:-[
il fraval fait a

keu.lé.ka.tche.gong

. " - e v

il a travaille (h) [ﬂ:'ﬂ]ﬂ‘gﬂ]‘mﬁl'ﬂﬁ?"ﬂi'l
il travail {h) fait (h) o

kong.ki.lch'ak.lé.nang.cong

Formuiations equivalentes

o -~
HN'QN'“]'@N'Q'; Rl
il travail fait a

keu.lé ka.iche.pa.ré

A= B g maR |
il travoil fait a

kong.kd.tch'ak le.nang.pa.ré

2} Forme négative

e
racine verbale au passé | + | & ’N’:" cong

' iy - - "
Hn'a pas travaille [‘QN'@IN’«’W'@N‘N‘N:"
il travail fait n'a

k'eulé ko tehé.ma.cong
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3) Forme interrogative

~ M
racine verbale qu passé | + | AKX gong LN pge

a-til ravaillé 2 "q:\ram'n]'s-:«r:\:q'z:w
it trgvail fait o ®

k'eu.lé.ka.fché.cong.ngé

« Action récemment achevée et dont les effets sont
encore perceptibles.

1) Forme affirmative

it @ donné des livres %qagqin" tép.tré. douk

fivie donné a

ou bien avec i'auxiicire alchy chjak

racine verbale au passé | + | m@R  chjak

Il o acheté du sel @'éﬁ*\rqqq tsa.nyev.chjak

set achete a

il @ donné trois livres %qu‘ﬁuﬁgnqq tep.coum.tré.chjak

livre trois donné  a

Q@A chjak sert dans les constructions équivalentes & celle du

passé composé ; s'emploie seulement & la forme affirmative.
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2) Forme négative

¥ 2 . ~ &>
il n'a pas donné de livres Rqagaqia‘

livre donné n'a
tep.iré.mine.douvk’

3) Forme interrogative

a) Avec particule inferrogative

racine verbale particule interrogative

+| 25T L+ |

au passeé

a-t-il acheté du sel 2 ﬁN'§'§N'QSW'ﬂN|
it selocheté a ¢
k'eu.ts'a.nyeuv.douvk.gué
a-t-il donné des livres 2 aq:gqqiq‘;q&‘
livie donné a ¢

fép.fré.douk.gue

b} Avec adverbe interrogatif

adverbe + | racine verbale au | 4 Qiﬂ" douk
interrogatif passé

combien a-t-il donné de livres ¢ ﬁm%qq?&ggqin"
il livie combien donné a

k'eu.tép.ka.tseu.tré.douvk
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3. Le futur des verbes de sens actif

Rappel de la structure de la phrase tibétaine type :
groupe syjet + groupe complément + groupe verbal

a. Structure du groupe verbal au futur

racine verbale | , | particule de licison | 4 auxiliaire
au futur du futur du futur

La racine verbale

Rappel

En langue parlée : au futur, on utilise P'infinitif du verbe.

Le futur est indiqué par une particule et un auxilicires spécifiques.
En langue écrite : certains verbes peuvent adopter une forme
spécifigue au futur,

le futur de éﬁql tche.pa est Sq‘ tcha.ova
le futur de 'Jj]’n]‘w lok.pa est qmn‘mI lak.pa

La particule de liaison du verbe et de auxiliaire du futur
C'est la méme particule de ligison et la méme régle d'accord

o o

que pour les verbes de sens actif au présent @ g g

L'auxiliaire

I Auxiliaire rphonétique
1= pers. sing - pluriel Qs‘l yine
2¢ pers. sing - pluriel iRl ré
3@ pers sing - pluriel ir\l ré

Notez
I'auxilicire est le méme au passé et au futur,
MAIS la particule de liaison est différente.
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b. Exemples

1) Forme affirmative

je travaillerai r::\m.mn]égaﬁa“ nge.lé.ka.tché kiyine

je  travail ferai
tu liras @%x:ﬁmﬂ’qﬁ]ig‘ k'yeu.rang.kilok. ki.ré
tu liras
tu liras le livre blanc Eg::ﬁm%ng;{ﬁqﬁigl
tu livie blanc liras

K'yeu.rang.kitép.kor.po.lok.ki.ré
. oe - . gt 2TEN ™
it ira & ta maison FQN'HQ'Q'CU-QQ‘-QT;RI
il maison & ira

k'eu.k'ang-pa.fa.dro kiré

2} Forme négative

je ne fravaillerai pas :NMN'WE]Q'@'&S\‘ ngé.lé ka.tché ki.mine
e travail ferai  ne pas
" ! =N Ll = , . - A
tu ne liras pas @g';:'qm‘mq’q'm:gl k'yeu.rang.ki.lok.kima.ré
% lircs ne pas
. . -~ &N e
tu ne liras pas le livre blanc [Sg'T\:'u}m'gl:]'gﬂ]x'q'mﬂ]‘ﬂ]'&‘xﬂ
tu livie blanc  liras ne pas

k'veu.rang.kitép.kar.po.jok.kima.ré
. - - . " O, =
il n'ira pas & la maison rqw'['qr:nm'qt_r]'m‘['al':(“

il maison & Fa ne pas

k'eu.k'ang.pa.a.dro.ki.ma.ré
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3} Forme interrogative

a) Avec particule interrogative

travaillerai-je 2 r;mmm'n"'ég'iﬁ'ig'qm‘ nge.lé.ka.tche kiré.pé

je travail ferai 2

liras-tu 2 gg’x:‘ﬁ‘]q‘ﬁq]ﬁ'uﬁs‘uml k'yeu.rang.ki.lok.ki.yine.pé
tu liras ¢
. - ! o™ el N -
liras-tu le livre blanc 2 [S’R';‘:'”W'Rmﬁ"'l*"4'{{]”]'”]"’\’55"”“‘*[
tu livie blanc liras 2
k'veu.rang.kitép.kar.po.lok ki.yine.pe
. . oa . [ o N
irg-t-it & la maison 2 rqe:q'l'q:'qm‘ng'xgn-ui
il maison & ira ? I

k'evk'ang.pa.la.dro.kiré.pé

b) Avec adverbe interrogatif

* . " .. -~ [ )
a partir de quand travailleraije ¢ :m'a]'im'ﬁmmm'n}sqg';gl
je & partir de quana fravaii ferai I

ngé ka.fu.né.lé ka.tché.kyiré
. = & el Y
quand liras-tu 2 Eg':;z:’:r‘m'q'imma]'a]mﬂ
tu quend liras
k'veurang.ki.ka.tu.lok.ki.yine
L e . " o =~ = g T
oU liras-tu le livre blanc ¢ lsg':‘t:'q]q\rgq‘grr};'q’q]'q;mn]'u"wﬁ[
fu livre blanc oU lircts
kyeurang kitépkar.po.ka parlokkiyine
' o 2 . e’ N
quand ira-t-il & la maison @ (mm-rq:-q-m'a"im-qg'q]':;g'
il maison & quond g

k'euk'oang.pao.a.katu.drokisé
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4. L'impératif des verbes de sens actif

a,rgcq kul.ts'ik

a,rql kuloua inciter
ey ts'ik mot
a. Structure du groupe verbal

A l'impératif, certains verbes ont une forme spécifique.
Lorsqu'un verbe n'a pas de forme propre pour I'impératif, on
utilise celle du présent, en i adjoignant une particule de
I'impératif. A l'impératif, la particule finale du verbe rj ocu g
n'est pas utilisée.

Lintensité de la demande impérative dépend pour beaucoup
de la force mise par le donneur d'ordre dans ses propes et se
traduit dans le ton. Les expressions & 'impératif se réduisent le
plus souvent & un seul verbe, sans particule d'imperatif, par
exemple : va, viens, lis, ...

il est aussi possible d'utiliser des particules pour appuyer la
demande, auquel cas le groupe verbal se présente qinsi :

verbe & 'impératif | + | particule de I'impératif

b. Exemples

1) Forme affirmative de I'impératif

Exemple de verbe ayant une forme impérative spécifique et
sans utilisation de particule :

l'impératif de venir {{:'Ql ong.ova est :'GF:}] chok

viens ici a?;:;'é’n" dir.chok
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Infinitif Forme imperative
~ P
aller qg‘ql dro.oua va N::'[ cong
regarder a;r:;‘ ta.ova regarde %/Nl teu
7
faire .SRNI fché.pa fais §N‘ fcheu
manger a'ql sa.oud mange ‘éﬂml seu

Pour intensifier la demande, on gjoute la particule Q:‘ fang.
viens ! Eﬁ'g:" chok.fang
el
regarde @N‘grq'l teu.fang

fais ég gz:l fché.fang

2) Forme négative de I"impératif

Il suffit de placer avant le verbe la particule de la négation.

ne fais pas Néﬁl ma.tché
ne faites pas {h) a\;‘cqa\:" ma.nang
ne regarde pas 5\5‘@?\5' ma.fey
ne parle pas a‘mql ma.lap
ne va pas arn@!/‘ ma dro

3) Autres particules de "impératif
a) 3q Qa :‘\1“1 tchik chjik  chik
La régle d'accord est la méme que pour 'article défini.
regarde ('g:\;'fﬁq] teu.chik

b) wyaet m:‘Long sont plus familieéres
attendre 51\{:1"11' kouk.pa attendez aqw-z,\;‘ kouk.c
N
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s csseolr X chjouk.pa asseyez-vous ! chjouk.q
QQH]N l]‘ I D Y Q@ﬂ"é\] fﬂ[ J
asseyez-vous ici (h LLQ N dir.chjouk
Y {h) 5 l\’q:f[ ‘ J]

veuiilez vous asseair (h) qqqm'i/qm'qq:'l chjouk.rok.nang
At )

Formulation honorifique
x:r'agz;'] nang est la forme élégante du verbe faire,
n]aﬁ:'gr.:'[ nang.tang ou bien n-|§r:'i/n-|:q'nﬁ:-‘ nang.rok.nang

Dans ce dernier cas, la formulation ressemble plus & une
demande de « bien voulolr faire » qu'a une injonction :

voulez-vous regarder q%qm‘qu‘qq:l sik.rok.nang

vevillez faire qg:’{qm‘u‘a\:'l nang.rok.nang

St on ne reliche pas son effort,
Iln'est pas d activité que [on ne puisse parachever.
Regardez la cavité creusée dans le roc,
®ar la chute constante de la goutte 4 eau.

[ gqﬁ'qﬁn‘a'qg:'ﬂ tak.tou.fseun.po.ma.fang.ng.
l ﬁ'@gq‘s‘q‘%m:‘&rﬂl mi.droup.fcha.oua.fchi.yang.mé.

SmarsT T paget tch'ou.tik.guivne.tou.bab.pa.yi.
| gRAvgaRaTNdy g pa.y

| gq‘ﬁ’ﬁ‘ﬁqﬁqmm@hl frak.ki.ri.o.bik Ja.teu.

continuellement gcr‘él tak.tou

si 3 na
Regardez (:1_74/4\!} teu

par, au moyen de tﬁ:\;] yi
consfamment quI guiune.fou
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IV. VERBES DE SENS PASSIF

A. INTRODUCTION

Sous le vocable « verbes de sens passif », nous désignons trois
catégories :

Les vetbes passifs : lorsque le sujet subit une action ou qu'il
en éprouve le résultat indépendamment de sa volonté.

les verbes d'aclicn involontaire : 'agent agit
involontairernent.

Les verbes dits Impersonnels.

Rappel de la structure de la phrase tibétaine type :
groupe sujet + groupe complement + groupe verbal

Structure du groupe verbal de sens passif

I racine verbale | + I particule de ligison | + | auxiliqire |

La racine verbale
Ce peut &tre un verbe en soi ou un verbe composé.,

La particule de liaison
Ce sont les mémes au présent et qu futur: — a 13 E" kyi kyl ki

Au passé, it n'y a pas de particule.

L’auxiliaire est le méme aux trois personnes

affirmatif négatif  interrogatif
présent &N ﬁ'aitq AT
=~ Y Y
futur =5 z.mgl |

passé 3= W] SRR
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B. LES VERBES PASSIFS

1. Forme affirmative

Au présent  je suis malade
AU passé j' étais malade
Au futur

2. Forme négative

H . L)
je serai malade "ﬁ'ﬁ"“‘ﬂ

:qfﬂn,rin" nga.na.ki.douk
je malade suls
:'gﬂ'@:'[ nga.na.fchoung

je malade étais

nga.na.ki.ré

je malade sergi

Présent je ne suis pas malade z:'q'ﬁ‘-"@'qin] nga.na.ki.mine.douk

Passé  je n'étais pas malade :‘q’a’g:’l

. N [ ™~ .
Futur  je ne serai pas malade :'§'”1'N';§l

3. Forme interrogative

Présent étes-vous malade 2
etiez-vous malade ¢

Passé

Futur serez-vous malade 2

ngg.ng.ma.fchovng

nga.ng.kima.ré

B ssgdagaay
k'vé.rang.na.ki.douk.gué
['gr\'x RqERRS|
k'vé.rang.na.tchoung.ngé
\ . > l“l \ -

ISR SN 6‘ 5'] :\R -'-'-JNI

k'yé.rang.na.ki.ré.pe
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. LES VERBES D'ACTION INVOLONTAIRE

1. Forme affirmative

o 4 r e ol . f
jdi cassé la tasse :N'grq;'wm’mm:" nge.ka.yeul.lch'ak.cong

Yous avez comppris @qa:ﬁwu@q’éﬁ:" k’yé.rang.ki.k'yén.cong

il s'est trompé ﬁ;'@{;'&’z:] k'ong.nor.cong
NOUs avons vu :‘EN.NERQR] nga.is'eu.t'ong.fchoung

2. Forme négative

je n’ai pas cassé la tasse

vOUS N'avez pas comptis

it nes'est pas frompé

nNoUs n'avons pas vu

3. Forme interrogative

ai-je cassé la tasse ¢
avez-vous compris 7

s'est-il frompé 2

CVONsS-NoUS vuU ¢

marg s dars 3y
ngeé.ka.yeul.ma.fch’ak
@g'::a@qu'ifc]
k've.rang.k'yén.ma.cong
e gl

(R ARSI
k'ong.nor.ma.cong
CENHEREER
nga.fs'ev.t’ong.ma.tchoung

= gl
RGNS Aargsa =]
ngé ka.yeul.tfchak.cong.nge
-~ R
[ maEE N
k'yé.rang.k’'yén.gong.ngé
W . \
m:'a\xm:'m‘k ong.nor.gong.nge
S ENAERRR RN
nga.ts'eu.t’ong.tchoung.nge
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D. LES VERBES DITS IMPERSONNELS

On regroupe dans cette rubrique les verbes dont le sujet n'est
pas un éfre anime.

1. Forme affirmative

le soleil s'est levé %’u'q;'z{:'] nyi.mg.char.cong
I'eqau a bouilli @ﬁm&"q‘ fch'ou.k'eul.gcong

2. Forme négative

le soleil ne s'est pas levé %-a'q;'a-i’q’q"
nyi.ma.char.ma.gong

'eau n'a pas bouilli @'[ﬁ’m'a:{ﬁ:\"
fch'ouk’eul.ma.gong

3. Forme interrogative
. y . . o ~

le soleil s'est-il levé % 137'55'521:;":\1::‘:::\1{
nyi.ma.char.cong.nge

'eau a-t-elte bouilli € %ﬁfm'&fc:'::\]
tch'ou.k’eul.gong.ngeé

['equ n'o-t-elle pas bouili € %'r{m'a‘&/z:':ﬂ‘
fch'ou.k'eul.ma.gong.ngé
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V. AUTRES SITUATIONS GRAMMATICALES

la fiste de ce gue nous pourrions appeler particules
grammaticales est irés longue en tibétain. ¢l nous ne
présenterons que les principales du deuxiéme groupe.

A.PARTICULE DE COMPLEMENT

aga‘%gl guién.dy

gq‘ guien ormement
?5‘ du rassembler
Particules . ﬂ:| kyang 2 ang W yang

Fonctions : frois

i. de renforcement : permet d'appuyer un argument,
d'introduire un qudlificatif en harmonie : «et », « de plusy,
« mais aussin

2. d'epposition, annonce un qudlificatif en dysharmonie, est
equivalent & : « mais », « bien que », « cependant n.

3. d'addition, d'gjout :«aussin, « encoren, & ni-ni m

Regle d’accord

suffixe du mot précédent particule utilisée

SIS 5 2°suffixe - ﬂ:]

SRR - e

2, et pas de suffixe - Q:‘l mz:"
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g’:'} et UJZ:" sont des syllabes séparées supplémentaires

Q’:" s'accole 4 la lettre-base,

Rﬂ'}@l ga — Rﬂ"@‘:'[ gaang

* Exemples

Méme quand if dort,
le chat (réve qu'if) tourne autour de la souns.
BRI s 33 A AR AR R ER|
tehila.nyi.k'ouk kyang.tsidsiylla.k’ork'or

Bien que nous ayons les yeux pour regarder autru,
i faut um miroir pour se regard'er sor-méme.
[ o . s
Ty YRR AT UL TR chjen.lo.ta.cue mik yeu kyang
o 7 - e gl ‘ » ,
;:'@g'{é}‘qum:'ga‘ﬂ rang.nyi.fa.na.mé.long.kev
Les professeurs aussi ont besoin de professeurs.
v = [ [ [
ﬁ:rasrqqma:'ﬁn'&rqngw lop.k'eén.laang.iop.k'en.keu
B. PARTICULE DE SPECIFICATION, CONTINUATIVE
%Iﬂ'[ E!SN‘ thak.lche

e thak  reste, excédent, ce qui dépasse, suite
Eaket fché avec, et
. . DR, oS Y
Particules : AN Y té té té

Fonctions : le sens de %!EI]'QSN] est « avec une suite ».
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Cette particule annonce une suite, une explication
complémentaire et ce dans trois cas :

1. rapport temporel :
- indigue ka simultanéité de deux actions : — atoutens,
- marque lantériorité d'une action par rapport & une
autre - « aprés avoirn

2. équivalent &« c'est-a-dire », « soit », « & savoiry

3. indigue qu'une précision, un synonyme, une justification
ou une énumération va étre ajoutée, équivalent & la
virgule, point-virgule ou aux deux points.

Regle d’accord
suffixe du mot précédent particule
utilisée
& % @ A et § 2°suffixe - 5
N ~
5 y
T 5 Q& @ efpasdesuffixe — g
Il s'agit toujours d'une syllabe suppiementaire
* Exemples
Premier cas
- -~ - ~
lis sont partis en parlant %R'a'qqg'gmqm‘m'xﬂ

ké.tch'a.ché.té.p'ép.pa.ré  parant  en partis sont

Deuxiéme cas
L'érudit est pourvu de toutes les qualités, c’est-a-dire
quil n’a pas & orgueil, il a Cesprit pacifié et docile.

[ = ' N N .
qu‘:\"q'”ﬁ"ﬁaﬂ":ﬁ"’éﬁ"ﬁl k'e.pa.yeun.tén.kune.dene.fé
e - Iy o5 S - ra - -
am'ma:\mqqxq‘@zzsm‘ lom.cém.mé.par.chji.chjing.ful
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Troisidme cas

Pour le temps, il y a trois aspects : le passé, le présent et le futur.
l‘\A .\l - n‘/ -.\ - . 7 a Il a Il l\/ - £ -.‘/

SVERIRUYA AT RENNER] JYTRR] SARRNWATN

fu.ni.yé.ovo.coum.yeu.lé.dé. co.po.fangta.ta.ova.tang.ma.ong.pa

Jché.go

C. PARTICULE PARTITIVE, DISTINCTIVE
aég'z%ﬂ fché.du
Qéﬁ‘ fché seéparer

%Rl du réunir
Particules :
51]6\!' gar R&' Eﬁt&l' g3 N Ayt a2yt T[aT A 6&]
kam ngomtam nam pam mam lam aom  ram ¢amtfom

Fonctions : trois

1. discriminative : Equivalent & « ou w, « soit»

2. accumulalive wréuniry  des éléments d'une
énumération« et »n

3. interrogative : Se place alors & la fin de la phrase, aprés
le verbe, équivaut d « n'est-ce-pas ¢ »

Reégle d’accord
suffixe du mot précédent | particule utilisée
guand suffixe -» suffixe +3 ma
si pas de suffixe - Q¥ dam
5 2 suffixe - B fam

A l'exception de 231 lam, quis accole a la lettre-base, toutes
les dutres particules sont des syllabes supplémentaires.
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* Exemples

Premier cas

L'or, I'argent, la turquoise, le corail et la perle sont des matiéres
précieuses

cqc:?m':aq{ SRA@N| quaRs) I3 Q‘%q'mm'%i”q%qig[

cérram.nguliom.youamichourovamumou.fik.iché. nisine.fch'énré

Deuxiéme cas

Les cing matiéres précieuses sont Vor, I'argent, 1a turquoise, le
corail et la perle

L0 e S - -~ . e, o~
R§55§%§| U]NK'R&E) QSJGJQI&l ﬂ]ﬁ\lgfléd‘ g'ﬁf-?\a!l ﬂ'ﬁﬂ'}ﬁ!&ﬂ\tfx\(l
rine.tch'én.na.nga.ni.¢érram.ngullam.youamdchou.rouam,

mou.tik.tché.go

Troisieme cas

L'or est une matiére précieuse, n'est-ce pas ¢

qa;-i‘;-gﬁ-a-i;-w cérrine.tch'én.ma.ré fam

D. PARTICULE DE NEGATION

§”'|‘T]§5 kak tra
SH kak stopper - anéter

gl fra son - syllabe
Particules : a.;l ma ﬁ‘ mi ag‘ mé a‘gl mine

Fonction : marquent la négation
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Régle d'emploi

E»J] et 54\] se placent avant le verbe ou I'auxiligire.

3.[] ma s'emploie avec les auxiliaires :
igl ré &1’:1 cong et gﬁ:l tchoung
lls deviennent alors

arigl ma.ré ar&'r:" magong a3 matchoung.

515 mi s'emploie avec Qiﬂ] douk et devient S\J'Qiﬂ] mine.douk.

Q‘qq\l mé et ﬁlail mine s'écrivent aprés le verbe. lis sont les
: gt .

formes contractiées de : N'ﬂqgl ma.yeu et de a':ﬁql ma.yine.

A l'impératif, E:dl se place avant le verbe ou V' auxilicire.

» Exemples

il n'ira pas Qﬁﬁ&iﬁ' dro.ki.ma.ré

I'eau n'a pas bouilli @rﬁfm'&'&ﬁ:'! tch’ou.k’euvl.ma.cong
je n’ai pas eu froid ::;Q[En"m'a'gz:" nga.k'yak.ma.lchoung
il ne fravaille pas mqﬂégrﬁaqiq] lé.ka.fché.ki.mine.douk
je ne travaille pas :N'mm'q'ég'ﬁ'ag‘ nge.lé ka.lché kimé

je ne fravaillerai pas :Nmmqégﬁaa“ ngé.lé.ka.lché.kimine
ne va pas m'r::jj' ma.dro

ne faites pas a’:qq:'l ma.nang
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E. PARTICULE DE PERSONNALISATION

l:!ﬁl:qg‘ dak.tra
Q5T dak propriétaire - possesseur
%! fra son - syllabe

[

Particules : l}‘ EI‘ B~l| E:IT Q] EJ‘

Fonction : indiquer une personne, « celui quin, le « titulaire »

Régle d"accord
suffixe du mot précédent particule utilisée
WR%“NNﬁfsufﬁxe ~ A
T 2 X A etpasdesuffixe (N

Cette régle n'a qu'une valeur de généralité. On rencontrera
souvent des écarts a cette regle et on peut ne la considérer
gu'indicative. Quant & I'emploi de g et ¥ il n'y a pas de
régle précise.

+ Exemples

Tibet ?;Tgl peu - Tibétain a’g-q1 peuv.pa
village ﬁ:'&ql frong.¢ép — villageois cﬁq’i}q’qi frong.cép.pa

conducteur iﬂ'&ﬁq{ k'a.lo.oua
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fabriquer, travailler q“s]/'ql so.oua

fravailleur q‘é"'q'ql $O.QUa.pA
travailleuse qfq’u‘ so.ouva.ma

» Exemples d’exceptions par rapport a la régle :
danse cri;‘ kar — danseur u];'ql kar.pa

champ (‘5\5:‘ chjing —>  paysan az:'r.j[ chjing.pa

v [
o et# indiquent le genre :

. e o . gl vl
ami RIBILES trok.po  — amie TN a;! trok.mo
roi mm'ﬁ! guiél.po — reine gmifl guiel.mo
&tudiant ﬁ"qml lop.pa  — étudiante ﬁq‘w lop.ma

-~ T . .
:1[ et & indiquent aussi le genre :

bravoure qul pa — le valeureux gqqﬁ/‘ pa.c

- la valeureuse gqrz\'i.'fl pa.meo

berger %E}T dji.o
bergére Ef&]’i dji.mo

214



F. LES CINQ PARTICULES &) 33| ] &3 Fn

Particules : ce paragraphe regroupe cing types de particules
ayant chacune une fonction spécifique

1. az;’ %z;] 317;[ chijing tching ching
2. am‘ .%Nl EWI chjé tché ché

3. (.a\‘a\| %q‘ ﬁr}.q chjéo fchéo cheo

D
B

4. aq{ 5\%5 §§| chje.na fché.pa ché.

5, aq %n] ?1::] chjik tchik chik

Reégle d’accord
suffixe du mot précédent particule utilisée
SALAAS 7 A Av AT A

et pas de suffixe

n“ § q e* R 28 Sufﬁxe - %:' %N’ SQ' 5‘%‘ %ﬂ"

N ~ = qv &€ §% §q

Fonctions :
o (= o
18R] 3R &<

-« ety relie deux termes qualifiants,

wetw wenn utout eny, relie deux verbes indiquant deux
actions simultanées,

juxtapaosition de deux synonymes pour renforcer e sens.

1

215



2, r'%tall %N‘ 31«‘

indique la fin d'une citation, d'un discours. Equivaut & la
fermeture des guillemets

3 o N e
.qfl SQI -F‘fl

Equivaut & '5‘1;5;/] won dppelley et est placé en fin de phrase.

4. Q3 35 3

Equivaut & «si on ditn, «je me demande», ou « qu'est-cen,
# gque sont » « pourquoi »

St on parle des trois accumulations, 1 s agit :
des accumufation de lettres, de mots et de mots signifiés

EU]N'G]NBJ'B}:‘&qﬁ'qI ts'ok.goum.kang.yine.chjé.na
oy g::r':q S l yi ké Is'ok.pa.fang
%:'ﬁi'?ﬁu]m'qg:'i ming.ki.Is'ok.pa.lang

%n] ﬁ?ﬁqm Iy gr: SRS a| ts'ik ki.ts'ok.pa.fang.coum.mo

o (=) B
5 &4 S 4
s'emploient comme article défini et dans les constructions &
I'impératif.
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G. PARTICULE D'EXERGUE %l ni «Qpropos de, ausujet den
Particule : 3{

Fonction

Permet de mettre en évidence, en exergue. Equivaut & « au
sujet den wen ce qui concemen «d propos den & pour ...»
wquanta . »

Regle d"emploi

pas de régle d'accord puisqu'il n'y a qu'une seule parficule. Se
place apres le mot qu'elle met en évidence.

* Exemples
le pére et la mére travaillent & 'école ; quant au fils, il est
secrétaire.
W'Q'ﬂ!ﬂ]‘f\l'ﬁ:'bﬁ'ﬂ'mﬂ]N'ﬂ/ﬂ'ﬂ’i'@!-’N'ﬂéﬁ'ﬁﬂiﬂ]
A.palog.tang.o.ma.laglop.frarlé.ka.tché.kyidouk

-“- .C\ l\
SERRLERS

pou.nitroung.yik.ré

H. PARTICULE DE DEROULEMENT D’UNE ACTION aaﬂ
Particules : ﬁql :?HI é\]ﬂl ﬁq! kyine, kine, kyine, yine
Fonction

Equivaut & « &fre en train de ». Indique une action en train de

se dérouler ; remplace la particule de ligison du verbe
auxilicire. Ne s'utilise qu'au présent.
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Regle d’accord

suffixe du mot précédent particule utilisée

o .
S —> M3 kyine

3 3 X @ ety 2suffixe = ﬁar\ kyine

S~ - :‘ﬁq kine

@ et pas de suffixe - r?]a'\ kine ou ﬁ}q yine

+ Exemples

IFva

aFfaas

dro.kine.douk

Il est en train de fravailler

» -\ Ic\ )
anmds Bragy
le.ka.lché kyine.douk

Je suis en train de manger

SAIRELEELRL

nge.k'alok.sa.kine.yeu
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I. AFFIRMATION - NEGATION - DOUTE

Le tibétain dispose de nombreuses expressions pour signifier le
degré de certitude, de la connaissance cu du doute.

En ce qui concerme le doute, on refrouve des expressions
similaires en frangais et en tibétain, ce qui n'est pas le cas pour
la négation et |'affirmation.

1. L'affirmation - la négation

En francais, dire « oui » ou « non n est suffisant. En tibétain, on va
pouvoir exprimer cela de deux fagons différentes :

a. Avec la particule .+ lTauxiliaire du verbe

1) Forme affirmative

auxilicire acquiescer - dire oui
w§l yine - mqm'm§l lak yine
i‘ﬂ ré — mn}mig‘ lak ré
AN &t lak.yeu
U~If§| yeu - am ulﬁ[ 84
qin] douk - mqu'q:\in] lok.douk

:frin]igl yeu.pa.re —» mq-{:q&fr;qigl ok yev.po.ré

Autres formulations :

bien sdr, évidemment Uoiqﬁf:fi\lﬁ] yine.tang.yine
oui, c'est cela ajq]-:\:‘r'i’:" lok.ong

oui, d'accord mqm‘iﬁ lak.co

oui, c'est bien :i‘gaw'ifl iék.co

oui, vraiment mn]aq'(ﬁn"m'if lak.lek.¢o

prononcé de fagon abrégée : — loleuss
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2) Forme négative
il suffit de metitre I'quxiliaire & la forme négative.

mn]m'agl lak.mé
mcqrsraq'ig‘ lak.ma.ré
mn"m'iq\'qrin'l lak_mine.douk

b. De fagon abrégée

il suffit de répondre & la question par le verbe ou I'auxiliaire a la
forme négative ou affirmative.

est-il &gé 2 (ﬁqﬁigqql lo.tch’én.po.ré.pé
oui i§| ré
non N'iﬂ ma.ré

ast-il & I'école ¢ 5::1%:@%111'5]:&[ lop.frar.douk.gué
oui Qiﬂ" douk

non ‘;f.]'qin] mine.douk

2. Le doute - la certitude
Nous propesens ici une classification en cing niveaux

doute négaltif : lorsque a probabilité de véracité est faible

- incertitude ou doute équilibre
- doute positif : lorsque la probabilité de véracité est forte
- quasi cerfitude

- cerfitude

Structure de I'expression dubitative

Propasition l + | Verbe l + | Expression dubitative
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a. Doute négatif

Probablement pas

L . .\ \/.-:\ .'\ Loy S '\__
NyQarsg| LTI SFUARy| ERIEY
yine.kima.ré yeukimaré mine.patfra mé.pa.tra

Je ne pense pas, Je doute que
-~ o - [
INQS\‘ W‘Nq( B‘IU\IRI wmq's,] s

é.yine a.yine é.yeu aylne.ng a.yang

b. Doute équilibré : Peut-étre - Je ne sais pas

n"%ﬂ"'ﬂ(\j'ﬂ tchik.tché.ng E[N@i]ql ché.kimé

c. Doute positif : Il semble, Je suppose,
B ey . B g g ot
Rauiy) dquRg Ryw=g) al@y@irs)

yine.pu.ré yeu.pose vyine.ga.ré dokk'a.po.ré

d. Quasi certitude : Probablement, certainement,
vraisemblablement

o oL BN 4 P . .
wq'qus[ yine.pa.tra ”ﬁ'ﬂ';ﬁ] yine. ki.re Wg g vine.fro

e, Certitude, affirmation :

cela est vrai -R‘Q&/Na"a‘-:\:iq té.ngeu.né.ré
cela est vrai q%qqigl tén.pa.ré
cela est juste W'su]'iq‘ tak.tak.ré
cela est conforme ch;:ig‘ ta. ka.rang.ré
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J. LECOMPARATIF ~ LE SUPERLATIF

1. Adjectif seul

radical

Cette maison est grande

AN . . L. ,
f'q;'”u‘iEﬁ“"‘;ﬁ‘ k'ang.pa di.tch'en.po.ré

Ce livre est bien

%quﬁwn}'ﬂ{igl

2. Comparatif

fép.di.yak.po.ré

En francais :
objet | gst| OMvede o chif|que|  obiet
comparé A plus, moins ... comparé B
En fibetain, nous avons deux possikilités
a. Avec particule comparative: g ou g
objet | oy objet | qdjectif | @ ou » 25
compare A compare B
Ay e = porrapport &

Cette maison-ci est plus grande que celle-ld

m:'mﬁmw‘m:nuﬁ‘%‘n‘i;i

k'ang.pa.télék’ang.pa.difch’é.ova.re

Le livre jaune est plus peiit que le rouge

~ ~ -~ -~
SQ'RNQ 'Q'@N'RQ'NR'Q'%R'Q'RRN
tep.mar.po.ié.fép.¢cér.po.tch’oung.ova.ré
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aqn _» S
b. Avec auxiliaire : ) ;q\‘

objet compare | AN | objet comparé | adjectif ﬁin

A B
Il est grand, mais celui-ci est plus grand.{ = il le dépasse]
~ o, [~ Lo O~
ag‘m'xg‘ Nq'qﬂ\:'@q&'ﬂyfﬁl
tch'én.po ré, yine.naang.di.tch’'é.ki.ré

Le plus petit instant de souffrance est plus « bénéfigue »

que le plus fong moment de joie.

SR RRRES kyi.t'ok.ring.oua.lé
%U]'EWTQK'Q'RH]Ql douk.f'ak.t'oung.ova.ga
3. Superlatif adjectif| + | Jx  cheu

De toutes ies maisons de Paris, celle-ci est 1a plus grande
-C\aﬁ‘\- a, a. » » ’, C\..\.\/ n.\'
HRNLREYER W AN AL TGN

p'a.rigiik'ang.pa.ts'ang.ma.lé.diich'é.cheu.ré

Ce livre est le meilleur

P\Q'Q%wq'ﬁ’mig[ tép.diyak.cheu.ré

Selon moi, parmi ces stylos, le meilleur est celui-ci
. P e, ... M

| S‘-\l 3@“1 U\'IR 53\-\ al"N J\‘ﬂ] -ﬂ‘!\l QR :‘?Rt

ngé.fché na.nyouk.kou.té.ts'c.nang né.yak.cheu.dire
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N

K. QuiI, QUE, QUOI ,3[ E[ ﬁ‘ cqr:l tchi tchi cou kang

Ces quatre particules sont traduites par « qui, que, quoi ».

¢covu signifie « quin, son emploi est exclusivement réservé aux
étres humains. Les trois autres s'utilisent indifféremment pour les
&tres et les objets.

qui est-ce 2 §‘£1 gou.ré

pour gui 2 ﬂ'(ll‘ cou.lg

%‘| El n'r.:'[ entrent dans la construction d'adverbes

pourquoi ¢ Sa%:gl tchii.tch'ir
ainsi E%ﬂ dji.tar
comment crlr;'q5| kang.dra
d'ol 2 n'[.';'ewl kang.né
guiconque q]:‘az:q kang.chjik
rien qr;‘uqz:" kang.yang
de toute fagon a']:'(g:;’ kang.tar
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Chapit
aPitre 5y S UELQUES EXPRESSIONS

bonjour (matinj él”s/q%ainw‘ nga.tro.té.lék

bonjour (midi) %q'n\'lr:'qr'%-&n]ml nyine.koung.té.lék

bonsoir gﬁ'{/:'”{qa'(ﬂn]:\[l kong.fro.1é.lek

hello ! qm‘ﬁm‘q%'&}q:\]l fra.chi.té.lék

e

comment allez-vous? a‘qgu‘m'qg'q'qu'qml
kou.souk.dé.po.yeu.pe

. . . f e el -

je vais bien, merci Q'-'\'N'UJR'QH]NE'EE‘
de.po.yeu.f'ouk.djé.ftc'hé

. P N Ll

je vais a peu prés w%'garaqﬂ aou.lseu.yeu

je suis content de vous rencontrer fgg'a:'a Eaj'slm'qu]qif%:"
ky'é.rang.djél.né.ga.po.tchoung
Asseyez-vous - h - : : chjou.dén.djak
¥ q(aﬂ]’ﬂ H]RQQEH]N] /] J]

bienvenue (dit par celui qui regoit) 351‘52&1 ~ja R,l

fch'ak.p’ép.nang

puis-je entrer 7 wx’msx’q’aﬁqmﬁiq'wl

yar.fchar.na.drik.ki.ré.pé

oui mqm'@@qm'ﬁ‘iﬂ fa. dlrik.ki.ré
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entrez, venez uq;‘r}qzq'i’nw'qu'l yar.pép.ro.nang
Merci gqmﬁél fouk.djé.tch'é
non, veuillez attendre quelques instants
~ =
mG]N'N'xﬁ'ﬁﬂ'['SN'%CI]NICWN"I‘ESR']
lag.ma.ré.fok.tsarm.kouk.rok.nang
que faites-vous ¢ qinﬁcau‘fg‘ ka.ré.nang.ki.yeu
. o [ ot
nous discutons :q@mﬁgaqqgﬂmq
nga.nyi.ké.fch'a.ché.kyiyeu

je dois partir Qﬁ%aﬁ.ﬂgl dro.keu.yeu
vous partez 2 QQN'@QS\'QN! p'ép.kyi.yine.pé
je pars Q@']’ﬁ\-lcﬁaq dro.ki.yine

bon voyage n]':i]‘?dq:\rm] ka.lé.pé.a

B e . .
bon voyage 5QN'§!;'Q']§:\"§Q'|:\|| fch'ip.guiour.nang.ko
=
au revolr (dit par celui gui part) u-i'(i‘rqqqm'w' ka.lé.chjou.a
At

. - - . ~, e
au revoir {dit par celui qui part) qm'qqqm’aﬁg’qaqw'gqmw
Ny
ka.lé.chjou.dén.djak ko

A bientét aﬁqm'ﬂ’uem'rﬁ:'l guiok.po.djél.yong
. = et . Y
A demain N:'c}q'zqeaj'm:'l ¢ang.nyine.djel.yong

. . [ =~ e
A dimanche prochain o3 E N‘a%'af-:al'%:'l
sa.nyi.ma.djé.mar.djél.yong

s'il vous plait éa'im'ém'q%q:ql fouk.djé.sik
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bonne nuit ::rrﬁaz'qsarcqai:'gﬁﬁl sime.djam.nang.ko

oui, merci MH]N'QU]N‘E'%‘ lag.touk.djé.fch'é
non, merci mqm'ﬁngmﬁ'gl lak.mine.fouk.djé.tch'é

gue dois-je faire 2 qiéggﬁfmigl ka.ré.fché ko.ré
v . - . T,
comment dois-je faire ¢ G"E:QSSRREI]NI‘RI
kang.dra.fché. ko.ré
. . - -

qu'avez-vous dit 2 n]';'rrlﬂqm'ql ka.re.coung.pa

veuillez m'excuser qﬁ'f;m‘qqm'&q'q%q
gon.guél.mé.pa.tchik

veuillez répéter s.v.p. m;’ma;’qﬂzm'{qm'q§:'|

yang.kyar.¢oung.ro.nang

qu'est-ce que cela 2 qﬁcrliig] di.ka.ré.re
' e o N
que signifie cela % ALAT I LA AT IL|

dii.teun.fa.ka.ré.ré

je sais :N'ﬁm':ﬁfgl ngé.ché ki.yeu

je ne sais pas qmﬁ:\;@agl ngé.ché.kimé

fe n'ai pas compris :N'G)'ﬁ’fa'ﬁ?:'l ngé.a.ko.mg.gong

je n'ai pas compris z:m'na'ﬁfug:'y ngé.a.ko.ma.lchoung
. -~ o N ~

VOUS avez ramson Bﬁ'x:'q’ﬂ]ﬂ:’“'g'ﬁg%'&]'iﬁ R'

k'vé.rang.ki.goung.pa.tén.pa.ré
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est-ce terminé 2
faut-il y aller

il faut

que vous faut-il ¢

que désirez-vous 2 (h)

il me faut du sel
s'il y avait du sel
faut-il 2

cava
excusez-moi
peut-étre

tout va bien ¥

c'est tres bien

ou se frouve bangue 2

&1 droite du resfaurant

oU gllez-vous 2

E'VK'KN[ fs'ar.gcong.nge
r;ff'g "”:q'ig'qm[ dro.ko.ré.pé
v‘
S| ko
q'i'g&’fml ka.ré.ko
l\l . N" .'\d’
TR g RRT
ka.ré.t'ouk.deuv.yeu
%gﬁf«l ts'a.ko
5‘&%3‘ ts'a.yev.na

SN Gagams)  keukidoukgué

Q%*‘-T'N'Q@u] drik.chja
Sdears gong.da
a_!%n.‘smal fchik.tché.na

Q%H}N‘@'@Sﬂ]'ﬂ"(\w drilc.ki.douk.gué
W R A RS
yak.po.chjé.tra.douk
Rgﬂl'rﬂ:'ﬂ"'qr‘\'ﬂin]
ngul.k'ang.ka.par.douk

a ’n—-c\'- n\" a a
| F:l-\ Q) ﬂ'[ul"\\! SU]‘N ) Qiﬂ"
sa.k'ang.ki.yé.fch'ok.la.douk

zq‘qx’%qwzqml ka.par.p'ép.ké
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d'oU venez-vous ¥ ﬂ]ﬁN'aQN'QI ka.né.p'ép.pa
+ d .3 . N .c\'-v’
oU demeurez-vous qrax qtiu]m gmgl
ka.par.chjou.kyl.yeu
vel est votre nom 2 Qs ofvaas s @ f e
9 @R?Rq&ﬁmﬂ]i(ﬁﬂ]&iﬁl
k'vé.rang.ki.ts'én.la.ka.ré.chjou.kiyeu
o B ! et O,
mon nom est Losang z:r:r;ur:m'ﬁ'qsz:'sx'gwa
ngéi.ming.la.lo.sang.sér.kyi.yev
de quel pays étes-vous 2 %:'Q'u]'a'\qq'ri}ql
loung.pa.ka.né.yine
je suis Frangais :4'::\3\'&"3\:\1'0‘?1&%1 p'a.rén.gi.né.yine
veulllez porerlentement  ayayoraya Xmamas
AT AG I
ka.le.ka.lé.chjou.ro.nang
y a-t-if quelgu'un gui parle Fanglais 2
Bz B2 g RSN RE AT
SB5 B gS qyE@E R |
yine.tchiiké.chjuk'én.douk ké
comment va-t-on au bureau de poste 2
ac\g a. a. -\a.\
YRR s Ag)
tra.k'ang.kl.lam.ka.ka.ré.ré
. (8o ~ ol
parez-vous frangais ? Q'xq‘:\]@'%ﬁ'a {ngmg'mml

p'aréngiiké.k'yén.kiyeu.pé
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Troisieme partie

LA CULTURE
TIBETAINE

oo [ ASaEs)

Peu.kyi.rik.chjoung






INTRODUCTION

La culture est le joyau qui satisfait les désirs et les besoins,
c'est aussi le signe qu'un peuple est indépendant.
Rqarrgsdals T gty
rik.chjoung.ni.kev.deu.ki.nor.bou.yine la
R:'qgag'@'gm:'gu]u'@:'v?ql
rang.tséne.kyi.pang.tak.kyang.yine

Il est dit qu'il exgste deux sortes d érudition :
celle qui consiste & distinguer, sur le plan mondain,
ce qui est & éviter de ce qui est & observer;
celle qui consiste a distinguer, sur le plan du pur Dharma,
ce qui est a éviter de ce qui est a observer.
» -“'\ » 7 - ey l‘/ l.\
NN TTAFAEL S
k'é.pa.chjé.lchaova.nyiyeu.fé
=N -~ [=N o -~ -~
2EMEG YR PPN NN RN T ALY [RARR]
djik.tén.kyi lang.tor.kyi.fs'ul.la.ma.dré.par.fché.pa.la.k'é.pa.tang.
ol - e agl .9 .y - -
QAR EN AR AR Y FU AN RN AT ARG WA SR Y|

tam.péitch’ewkyilangtor.kyits' ulla.ma.dré.par.fehé.palok'é.pa.té,

FNNTRN Y YR
nam.pa.nyi.gou.coung.la.

Ce proverbe montre que {'on peut aborder la culture tibétaine
sous deux angles : «communy et «non communy. Guén
Yeuntén Guiamiso en parle en disant : « Nous autres Tibétains,
disons de notre pays, «Peun Bz qu'il est le pays des neiges
ou le pays entouré et parsemé de montagnes enneigées. Il est
comme un ocean de lait qui symbolise la culture commune,
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au milieu duquel s'éléve ta culture non-commune du
Dharma ». Dans ce contexte, culture commune se rapporte &
tout ce qui est connaissance du domaine mondain, et culture
non-commune & la connaissance religieuse.

Nous pouvons aussi répartir tes aspects de la culture selon les
deux grandes catégories de la connaissance qu'un grand
Pandit se doit de maditriser. On parle alors des «sciences
majeures » et « des sciences mingures ».

Les cing sciences majeures, fq'qqm%q*g[ nk.né.fch'é.ouanga :

la science des arts et fechniques  o¥oE q'ql se.QuUd rik.pa,
la science médicale qﬁqqul co.ova.rik.pa,
la science des mots gi‘a{q‘ tra.rik. pa.

la science de la logique a]ﬁai%n‘mfn]a‘ tén.ts’'ik.rik.pa,
la « science de 'intérieurn ﬁq{q%qql nang.leunsik.pa.

Cette derniére désigne le bouddhisme,

Les cing sciences mineures : Taraa s o Q| tknelch'oung.ovanga
TAFNGR Y|

la science de la podtique gq'r;n] nyén.ngak,
la science du vocabulaire N{E%IQER] ngeun.djev,
la prosodie, la métrique -ﬁqvgﬂ tép.tchor,
la danse et la musique E/N'q;{ deu.kar,

le calcul astrologique fﬁx'@:ﬂ kar.fsi.

Dans tous les cas, la connaissance du langage ecrif est
considérée comme étant la «meéren la base, de toutes les
autres connaissances.

Nous avons choisi, dans ce chapitre, de présenter quelques
aspects frés genéraux qui nous paraissent les plus significatifs.
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Chapit
apitre 7 | £ SAVOIR-VIVRE

zaqq ifml ku.geul,
zﬂr\x{, ku respect, humilité
g“ﬂ’ml ceul usages, tradition

Saluer ﬂz\;qi.;ﬁm ku.du.chjov.cua

Saluer (h) 3&11'(13(11'(3"1‘;1‘ fch'ak.bul.chjou.oua

Les usages ancestraux de salutation

En matiere de savoir-vivre, les usages ancestraux se presentent
principalement sous quatre formes de salutations.

Présentation d'une kata m‘ngm‘qg@'q[

k'a.ta.bul cua

Lla kata est une écharpe, généralement en soie, gque l'on
présente en signe de bienvenue, de respect ou de courtoisie
pour les occasions exceptionnelles. Cette coutume aurait été
intreduite au Tibet par le Mdltre Drogon Tcheuguiel Pakpa au
Xille sigcle. En regle générale. celui qui regoit une kata, la
redonne & celui qui la ui a offerte en la déposant autour de
50N cou ou sur ses mains. On peut s'échanger mutuellement
des katas. Dans le cadre d'un Enseignement traditionnel, au
début, il convient de formuler la requéte pour que le Mdiire
enseigne. le requérant accompagne celle-ci en présentant
une kata au Mdiire puis la dépose sur le devant du tréne. En
signe d'acceptation de donner I'Enseignement, généralement,
le Mditre offre en retour une kata au requérant en la posant
autour de son cou.

Tirer la langue

R

'z:lﬁx'ql tché.nar.oua
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oter son chapeau qgﬁq[ chja.pu.pg

tendre 1o téte s:ﬁ'f:r ;':1' go.oud.kour.ova
Ces trois derniéres salutations traditionnelles remontent a
I'époque postérieure au régne du roi destructewr Langdharma

g]:'gx'aql lang.dar.ma (839 - 842).

Ce rof commit tellement d'atrocités gu'il fut considéré comme
un démon de la pire espece. Pour les Tibétains, ce type de
démons a pour attributs, enfre autres, des cornes sur la téte et -
du fait de leur nourriture malsaine - la langue noire. lls déploient
des activités, toutes plus negatives et destructrices les unes que
les aufres. C'est pourquoi, aucun Tibétain ne souhaite
rencontrer un tel monstre, ni étre lui-méme pris pour I'un d'eux.
Ainsi apparurent ces signes de salutations qui consistent &
prouver 4 toute personne rencentrée que l'on n'est pas soi-
méme doté des attributs démoniaques. C'est ainsi que I'on tire
la langue pour montrer qu'elle n'est pas noire et que I'on &le
sa coiffe en tendant ia téte pour que le vis-a-vis constate par
luyi-méme |'absence de cornes.

De nos jours encore, les anciens continuent & respecter ces
gestes auxquels se sont gjoutés ceux en vigueur dans le monde
occidental tels que :

semer la main chcrﬁ:;:ql fch’ak.tong.oua

faire des bises F:rﬂm'q[ k'a.kyél.oua

faire un signe de la main mcq’qgég'ql lak.da.fché.pa
IR ERT|
fch’ak.da.nang.oua (h)

trinquer, porter un toast :'ﬁ'qwmn[ nga.p'eu.touk.pa
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Chapit
apitre ) ¢ I ANGAGE HONORIFIQUE

Le mot aN(L chjé.ca, recouvre les marques de respect, dans
feur expression policée, tant sur le plan gestuel que verbal. |l
dénote aussi{'intention, droite et discréte, de se comporter soi-
méme de fagon raffinée. Il s'agit peut-étre la du principal
critére qui permet de se situer dans des registres déférents de
raffinement et d'apprécier la finesse des échanges dans la vie
sociale. Toute vie sociale dispose d'un large éventail de
possibilités dans ce domaine, et la société tibétaine
n'échappe pas a cette régle. Nous nous contenterons ici d'en
évoaquer quelgues notions fondamentales.

Des différents registres de langage, familier, ordinaire, cultivé
ou respectueux, ..., nous ne considérerons ici gue les premier et
dernier,

le langage familier rdmﬁ*ril p'élke
I ~ : v,
le langage respectueux, honorifique q‘ml chjé.¢a.

L'emploi du langage honorifique consiste & utiliser des termes
spécifiques ayant valeur de respect.

L'usage demande que

— lorsque le discours porte sur soi-méme, on ulilise le langage
ordinaire. On ne se prend pas sci-méme pour objet
honorifique. Quelgquefois, dans les récits biographiques des
grands maitres, |'honorifique est employé a la premiére
personne. ‘

- lorsque I'on s'adresse @ une personne vis-G-vis de laquelle
on souhaite manifester du respect, ou encore lorsqu’on
parle d'elle, il convient de s'exprimer & I"honorifique.

L'expression honorifique sera modulée en fonction de la qualité
et du niveau de respectabilité de I'interlocuteur. Par exemple
oh ne s'adressera pas de la méme maniére a un haut
personnage, tel Sa Sainteté le Dalgi-lama qu'a ses propres
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parents. Bien que le sentiment de respect soit identique, les
margues de déférence qui l'expriment ne le sont pas.

le passage du langage familier au langage henerifique
s'effectue par ce que l'on appelle «faire ou metire a

I'honorifique » I-E\\Néﬁll] chjé.ca.lché.pa

Cela s’applique a deux catégories d'cbjets :

Aux noms communs qui se rapportent a tous les objets de la
personne honorée ou & ceux qu'elle touche, mais gussi aux
différentes parties de son corps, & son enfourage ...

Aux verbes qui decrivent les actions qu'elle effectue ocu ceux
qui tfraduisent ses sentiments.

Pour ce faire nous avons deux possibilités :

1) soit il existe pour les noms et verbes deux formes, |'une
ordingire I'autre honorifique. Dans ce cas, il suffit de
remplacer 'une par 'autre.

téte a.]ﬁﬂ go - {h) r\%‘ ou
main a]q]':]l lokpa - {h) Sa'[{ tch'ak

2} soit il n'existe pas de terme spécifiquement honorifique. |l
convient alors d'en construire un, ce qui se fait en ajoutant
un terme honorifique & celui qui ne |'est pas. Ce faisant, on
obtient un nouveau terme i-méme honorifique. Par
exemple, il n'existe pas de mot spécifiquement honatifique
pour « chapeaun, mdis il en existe un pour «té&ten. En
asseciant le terme chapeau (ordingire) & celui de téte
{honaorifique), on construit le terme honorifique de chapeau :

chopeau @‘&;’l chjomo — Rg@l ou.chja [h)

Notez
On ne retient pas « mo », la deuxieme particule de chja.mo.

' Rappel : (h) = honorifique.
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Mise a I'honorifique des noms communs

Pour les mots se rapportant au corps en général, on fera
préceéder de %| kou, qui est la forme honorifique de corps, le
terme ordinaire & mettre & I'honorifique ; pour les mains et tout
ce qui est en relation avec elles, par 3:1-” tch'ak ; pour les pleds,

les jambes : qz:w] chjap.

Mise a I'honorifique des verbes

[l suffit d’ajouter BIZ=A| nang.ova, forme honorifigue du verbe
faire, au verbe non honorifique.

travail mm'n]l lé.ka — 3U]'G~IN[ tch'ak.té {h}
faire ég'q! fchépa — q3=3| nong.ova (hy
travailler aJN'Jq‘ég'qi - Sﬂ]mw'ﬂ'ﬁ:'ﬂl
lé.ka.tehé.pa tch'ok.jé.nang.oua (h)
kata mquﬂ k'atak — msm'q;‘ djéitar (h)

offrir une kata [m'n]gn]m'qg’m'ql — NE{II'Q%’Q@OJ'Q‘

k'a.ta.bul.ova djéltar.bul.ova (h)

Sil'on se décrit soi-méme offrant la kala, on utilise le verbe AR
bul.ova. Quant on parle de quelqu'un {& qui I'on manifeste du
respect) offrant une kata, bien que le verbe bul.ova soit déja poli,
on accentuera la formulation honorifique en lui adjoignant
nang.oud qui est ['honorifique du verbe faire et I'on remplacera le
terme wk'a.fa » par son honorifique « djél far ».

AEAIT I RYAUTERTY djél tar.bul.nang.oua
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Chapit )
apitre. 3 1S FETES

i:q%q‘ tu.fch'én
S;N{ tu temps, époque, moment
35@! tch'én  grand

Autrefols, les fétes religieuses et le passage des saisons
scandaient le rythme annuel. Aujourd'hui, les populations
fibétaines vivant en exil continvent de célébrer les féies
religieuses imporfantes. Elles y ont gjouté quelques dates
marquantes de la civilisation indienne cu occidentale, selon
leur pays d'accueil. Le calendrier tibétain édité par e TM.ALL
indique les fétes suivantes :

A.LES FETES TRADITIONNELLES

- a“fzqw;[ lo.gar le nouvel an.

. Le calendrier tibétain est un calendrier lunaire. De ce fait, il
commence en moyenne deux mois aprés le calendrier
occidental.

. Les festivités du «lo.gar» durent plusieurs jours puis, tradition-
hellement, le Dalal Lama préside de nombreuses célébrations
religieuses et ldigues, des sessions d’examens et dispense des
Enseignements pendant une dizaine de jours.

- §Qﬂm' N'SS& tch'o.drultutch’én:
le ™15 du pﬁlemier mois, commémoration du jour ou le
Bouddha Chakyameouni o manifesté des pouvoirs hors du
commun,

- AR m'%ql ca.ka.da.cua.fu.ich'én
le 15 dU quatrieme mois, commémoration de la naissance,
de I'Bveil et du parinirvana du Bouddha Chakyamouni.

- é’:\rqf{x' Néa‘[ tch'euv.k'orfutch'én
le 4 du Sixiéme mois, premier Enseignement du Bouddha
Chakyamouni.

- Uy (\;%31 tha.bap.tu.tch'én
le 22=7jour du neuviéme mois, célébration du refour du
Bouddha Chakyamouni du royaume céleste,
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B. LES AUTRES FETES

- x:'qq:‘ﬂ;m:wsw'sql rang.ouang.kérlang.du.trén

anniversaire du 10 mars 1959, marquant le soulévement du
peuple tibétain pour I'indépendance du Tibet (occupé par
la Chine depuis 1950}.

~ t ¢
- Q@:N.%;SNEﬂ fr'oung.kar.tu.fch'én
naissance de Sa Sainteté ie Dalai Lama, le 6 juillet 1935,

- rzr{arﬂz:g'm:m‘ djam.ling.tchi.cang
journée mondidle de la paix.

- g’q:': :'ng'im%ql guia.karrang. fsénfufch’én
jour de I'indépendance de I'inde.

- OEERnmEaNT guén.di.troung.kar
FANTRFIVHY - '
naissance du Mahatma Gandhi.
_ @-Q-I:R'RN:N'Q"‘gi guia.karmang.tso
jour de la démocratie indienne.
L N - i o Pl
- QE’N'.E{]R [CEALNE EI]EKN%B‘[N'QGJ'QQ'SN Eﬁ[
djam.ling.chji.déi.séng.tak.p'ul.ouéitu.tich'én

prix Nobel de la paix décerné & Sa Sainteté le Daldi-Lama le
10 décembre 1989.

E‘ﬁ‘qu‘ tch'ilev.gar nouvel an occcidental.

En outre, chaque grande famille religieuse a ses propres fétes,
lors desquelles elle honore ses fondateurs ou les Maitres
importants de son lignage.
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Chapit
apire 4 g5 ARTS

Au Tibet, le centre de la vie spirituelle, mais aussi culturelle, se
trouvait dans les monastéres. L'art est essentiellement tourné
vers la religion. Les expressions de |'art au Tibet s'inscrivent dans
ia continuité de ce qui se faisait dans 'Inde bouddhiste :
temples, tangkas, statues, livres, ... mé&me si des apports chinois,
nepalais ou autres, sy sont greffés,

La tangka Sy

La fangka est une toile que 1'on peut rouler pour emporter avec sol. |l
s'agit d'une peinture représentant fous les aspects de la religion, mais
aussi de la médecine et de I'astrologie. Elle sert d'illusirafion et de base
de I'"Enseignement en tant que support symboiique.

Le stoupa aaéir;"}?ql tch'eu.tén

Le stoupa est un monument que |'on rencontre aussi bien dans
les monastéres gu'en pleine nature. |l s'agit d'un reliquaire que
les bouddhistes contournent par la gauche. Il existe huit types
de stoupas symbolisant les moments majeurs de la vie du
Bouddha. Il en existe de toute tailles et matériaux. Chaque
élément du stoupa symbelise un des aspects de la voie
spirituelle conduisant & I'état de Bouddha.

Le « temple » ayme thak’an
ple» arms g

le temple est un lieu de réunions, d'Enseignements, de
pratiques ou sont contenues les représentations du Bouddha
aginst que les recueils, d'Enseignements, & savoir ; « Les Paroles
du Bouddha », « Les Commentaires des Pandits indiens » et « Les
Commentaires des Maffres fibetains n. C'est le centre de la vie
religieuse communavutaire. Il en existe de toutes tailles depuis le
« termple » individuel familial jusqu'aux immenses bdtiments
que |'on trouve dans les grands monastéres.

Le Potala Kg’ml

Batiment le plus monumental du Tibet, construit & Lhassa sur la
colline rouge, Marpori. D'abord résidence des souverains du
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Tibet puis des Dalai-Lama. Cet immense batiment, qui recouvre
la colline, comporte un milier de piéces, de nombreux
« temples ». I} abritait le monastére de Nam-guiél, rattaché aux
Daldi-lama et les bureaux de P'administration centrale
tibétaine. Il abrite les dépouvilles de la plupart des Dalgi-lama.
Pour le protéger et assurer la conservation de ce bétiment,
L'UNESCO I'a inscrit sur la liste des monuments faisant partie du
patrimoine de I"'humanité.

La musique - le chant - l'opéra

+ les opéras-danses traditionnels

I'opéra-danse religieux .33 fch'am. les danses tch'am
sont exécutées dans les monolféres & I'occasion de certaines
célébrations et lors de rituels. Les moines revétent alors un
costume et un masque de Déité. Il ne s'agit pas d'un
spectacle, méme s'il est donné en public, madis d'une pratique
méditative pour les participants.

¢ |'opéra-danse profane %JST‘ Iha.me

Il existe de nombreuses opérettes d'une durée d'environ cing
minutes. Les plus habituelles sont

. L'opéra-danse du chapeau noir
. L'opéra-danse de bon augure

. L'opéra-danse du yack

. Lo danse du cerf

. L'opéra-danse du chasseur

. L'opéra-danse du yaourt

. L'opéra-danse de I'ermite ...

En début et en fin de représentation, apparait sur scéne un

acteur portant masque de vieillard, le arirqm-Sardc:
P un masqu ‘ %J&QZE]QNQQL]I

tho.mo fra.chji.cheu.pa.

D'autre part, chaque monastére maintient ses propres
traditions. lls accompagnent les rituels par des chants, souvent
tres eémouvants. Cela faisait la célébrité de certains d'entre
eux. Le monastére Dagpo Dratsang est particuliérement réputé
pour la beauté de ses chants.
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Chapit
apitre § | A RELIGION

é'm'@:[;\zl tch'eulouk

?f-:ql tch’ey  dharma, religion
(Q:qqq‘ louk tradition

Le bouddhisme, = N 5‘&‘ nang.péitch'ey, pratiqué dans
I'Inde du nord- es’rjusqu au Xte sigcle, a été transmis tel quel au
Tibet.

Auvjourd'hui, on entend souvent parler de «bouddhisme
tibétain », et parfois méme de « lamaisme ». Cela laisse penser
qu'il existerait un bouddhisme spécifiquement tibétain qui se
démarquerait d'autres formes de bouddhisme. Empioyer le
mot «lamdisme » sous-tend l'idée que les lamas auracient
élaboré, au cours des siécles, une adaptation locale du
bouddhisme. Il n'en est rien. Nous tenons & affirmer clairement
que le bouddhisme enseigné et pratiqué au Tibet s'inscrit dans
la continuité de celui tfransmis par les Pandits indiens dans leurs
célébres universités,

Le Mditre Bouteun Rine-potché? rapporte que « La diffusion du
bouddhisme au Tibet serait le fait de l'activité de 192
traducteurs de textes sanskrits en tibétain. Le premier d'entre
eux est Teunmi Sambota ef le dernier Lékpé Lodreu. En ce qui
concerne les Maitres venus au Tibet, ce furent le plus souvent
des Abbés d'universités-monastiques indiennes, mais qussi des
Maitres nepalais. lls fransmirent 'intégralité de V'Enseignement,
tant sous 'aspect des soutras que des tantras. Quatre-vingt-
treize Pandits indiens se seraient rendus au Tibet, le premier fut
Chantaraksita et ie dernier est Kirti-panditan.

Lorsqu'au Vile siécle Teunmi Saembota se rendit en Inde, le
bouddhisme y était florissant. Cela faisait un peu plus de mille
ans que les Pandils indiens maintenaient I'Enseignement dans
toute sa pureté, C'était I'époque des grandes universités, telles
que Vikramashila, Cdontapouri, Somapour, la plus ancienne et

zcf, op. cité,
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la plus célébre étant Nalanda. Durant cette période, les
celebres Pandits élaborérent de nombreux commentaires. Les
«Trois Recuells d'Enseignementsn du Bouddha furent ainsi
progressivement enrichis. Ces commentaires, qui permetient la
systématisalion et |'opprofondissement des études, sont
devenus des manuels d'étude. De nos jours, ils sont regroupés
en une encyclopédie appelée « Ténguiourn. Considérés sous
'angle de la matiere traitée, on distingue cing sommes :

En sanscrit Frangais Tibétain Phonétique
Pramana Logique a;gal Is'é.ma
Paramita Perfection ax-éa“ p'ar.fch’ine
Madhyamika Milieu QSN‘ ou.mda
Abhidharma Phéncmeénclagie a&/a"sq“fg' ngeun.dzeu
Vinaya Discipline Qi{l]'ﬂ' dul.ova

Cet Enseignement est parvenu dans sa totalité au Tibet.
Actuellement, il est toujours intégralement étudié dans la
plupart des institutions monastiques mais plus particuliererment
dans les colléges et monasteres philosophiques.

En Inde, ce flot de transmission s'est maintenu jusqu’'a sa
disparition du fait des dévastations opérées par les armées
musulmanes venues du nord-ouest, En 1203, les monastéres de
COdontapouri et Vikramachila furent mis & sacd. Aprés la
destruction des centres religieux, et notamment de Nalanda. le
bouddhisme fut éradiqué (Xlli= sidgcle). Toutefois. i| avait dé&ja
é1é intégratement transmis aux Tibétains de la méme fagon
que I'on transvase le contenu d'un récipient dans un autre sans
rien en perdre.

Depuis lors, et jusqu'en 1959, cet Enseignement fut maintenu au
Tibet par les quatre grandes ecoles bouddhistes.

3 5.C.DAS, Tibetan English Dictionnary, op. cité.
248



Les lois religieuses

Des le regne du rol Songtsén Gampo, la plupart des
gouvernants tibétains firent en sorte de protéger le Dharma. Ce
fut notamment le cas, pour la période ancienne des trois
grands rois religieux.

- Songtsén Gampo
Sous son autorité, (e Tibet devient une puissance militaire -
respectée. Le roi fait établir deux temples pour gbriter les
représentations du Bouddha apportées par ses deux épouses. ||
établit la résidence royale & Lhassa qui devient ainsi le centre
culturel et religieux. Il envoie Teunmi Sambota en Inde. Il donne
une grande impulsion & {'enracinement du bouddhisme au
Tibet, notamment en enseignant lvi-méme e Dharma.

- Trisong Détsén fait adopter le bouddhisme comme religion
officielle. Il invite Chantarakchita et Padmasambhava puis
fonde le premier monastére, celui de Samyé ou les sept
premiers moines furent ordonnés. |l insiste particuliérement pour
que les textes sanskrits soient traduits en respectant le plus
scrupuleusement possible le sens. Quand if n'existe pas de mot
equivalent en tibétain, it exige que le terme sanskrit soit utilisé.

- Tri Reélpatchén promulgue une loi édictant que chague
moine verrait ses besocins pris en charge par sept familles,
décide que les traductions faites G partir du sanskrit seraient
harmonisées avee la langue utilisée dans la région Centre. Ce
qui permet d'éviter la multiplication des versions qui auraient
pu entrainer une déviation du sens.

Le fitre sanscrit de chagque texte indien doit étre rappelé, en
téte de I'ouvrage, avec sa transcription phonétique en tibétain
et sa traduction.

Les lignées

Chague école obtint auprés des Maitres indiens ses lignées de
transmission. Elles les ont maintenues intactes jusqu'a nos jours,
d'abord au Tibet et, depuis 1952, en Inde et en Occident.

Les lamas &y jama

Equivalent du terme sanscrit « gourou »n. En principe, it désigne
une personne qui a développé de trés hautes qualités
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spirituelles reconnues qui font de [ui un étre ayant les capacités
d'un maitre spirituel authentique,

Les trulkous %ﬂlﬂl trulkou corps émane
gm‘ trul emané

I kou corps (h)

On désigne par trulkou une personne en qui a été reconnue la
réincarnation d'un maitre antérieurement décéde.

Une des caractéristiques de la tradition tibétaine est la
reconnaissance des trulkous et de leur lignée. Elle commence
au Tibet avec Tusoum Kiénpa {1204-1255) lorsqu’il fut reconnu
en tant que réincarnation du Mditre appelé Karmapa {1110-
1194, fondateur en 1147 du monastére Tsourpou-gueunpal. Le
dix-septiéme de la lignée a été reconnu par Sa Sainteté le Xive
Calai-Lama.

Les lignées de trulkou les plus célébres sont celles du Dalal-
Lama et du Peéntchén-Lama mais il y avait plusieurs autres
dizaines de lignées dans chacune des quatre écoles. Cefte
institution demeure bien vivante de nos jours et de jeunes
Trulkous sont identifiés dans le monde entier.

Un Trulkou porte le tilre de fs‘tﬁ[ « Rine-potché »,
litéralement « Grande valeur » :

= e . .

S rine.po valeur, prix

él tch'e est'cbrégé de

%q'ﬁ[' fch'én.po  grand.

La population religieuse

Ele comprend deux catégories de pratiquonts, laics et
religieux. lls vivent soit en communauté, soit en ermitage.

Chacune des quatre grandes écaoles bouddhistes a édifié des
unités monastiques & travers tout le pays. Avant 1959, il est dit
que teur total avoisinait 4 000. Certains ensembles monastiques
dont la population dépassait 5 000 moines étaient de véritables
petites villes. La poursuite de la quéte spirituelle en solitaire,
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aprés les études et 'acquisiion de la connaissance des
instructions, est un fait trés répandu dans la société tibétaine.
De nombreux pratiquants se refirent en ermite dans des lieux
reculés, et souvent dans la montagne, pour ne se livrer qu'a ia
méditation. Les endroits o0 vecurent les grands yogis, tels
Padmasambhava, Milarépa, Djé Tsongkapa ... sont devenus
des places de pélerinage et de vénération pour leurs disciples.

En 1959, de nombreux érudits s'enfuient & la suite de Sa
Sainteté le Dalai Lama. Avjourd'hui, au Tibet, bien que la
transmission du Dharma ne soit pas totalement détruite, son
maintien est tres graverment menacé et un grand nombre
d'Enseignerments ne peut plus y étre dispensé. Aprés la sévére
4 purge » opérée lors de la « révolution culturelie », les autorités
chinoises ont permis & certains monasteres de reprendre
quelque activité. | semblerait que de tous les grands
monastéres, seul Labrang Trachi kil ait réussi & recupérer une
pdrtie de son élite et & recréer les conditions du maintien de la
tradition jusqu'd auvjourd’hui. Mais, les moyens dont dispose la
population religieuse sont limites et étudier et dispenser
I'Enseignement reste trés difficile.

Hors du Tibet, et notamment en Inde et au Népal, les moines
des quatre écoles ont reussi a reconstituer la plupart des grands
monasteres qui, aujourd'hui, ont refrouvé de leur vigueur. Dans
certains d'entre eux, il est toujours possible d'y parachever le
cursus des études jusqu'aux plus hauts niveaux de guéché,
C'est par exemple le cas pour les trois plus grandes universités
monastigues que sont Drépoung, Séra et Gandén dans
chacune desquelles vivent plus de 3 000 moines.

De nos jours le nombre de ceux qui éprouvent de I'intérét pour
le bouddhisme va croissant, et beaucoup aspirent sincerement
& suivre une voie authentigue. Cependant, il convient d'étre
vigilant, car certains affichent et soutiennent des wvues
incompatibles avec celles du Dharma, faisant d’eux des non-
bouddhistes, méme si sincérement ils pensent I'étudier, le
pratiquer, voire 'enseigner.
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Chapit ,
apitre 6 | A MEDECINE

el . .
nw'q:n]'r:]l go.ova.rk.pa
-~ ¢
H]-N'qi ¢o.oua  réparer, restaurer

2 ey rik.pa connaiire

La médecine fibétaine puise sa source dans le bouddhisme et
I"Ayurvéda. Ele est une approche holistique qui prend en
compte toutes les composantes de l'individu, & savoir le corps
et 'esprit mais aussi le mode de vie, V'environnement, le
comportement et le régime alimentaire.

Elie envisage la santé, q\ﬂ/gq%ﬁ' freu.tén, comme étant le
résuitat de 'équilibre entre les differents constituants de
Pindividu. Au niveau le plus général, elle considére les trois
humeurs, %N'Q'q]q\\z’agl nyé.po.goum, que sont :

sqairy ?;Q,:W loung. représente 'énergie du déplacement,

i bilen N@N'ﬁl[ tr'ipa, I'énergie de la chaleur,

+ & phlegme n QRW‘E’\[ pé.kén, celle des constituants agueux,

Pour un &ire ordinaire, ces humeurs sont reliées aux trois poisons
de I'esprit :

1 & .
+ l'ignorance r.rﬁéja:ru fi.mouk,
. 'attachement q"{c;‘aq-‘au‘ deu.fch'ak,
1 . ~, 'Y
. I'aversion q‘gr.q chjé.fang.
=
Selon leur force, leur intensité et leur frequence, ils
occasionnent des désordres dans chacune des frais humeurs,

ce qui a pour conséquence de provoquer des déséquilibres
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qui, s'ils persistent, entrdinent la maladie, §r§| né. Lorsqu'elle
apparait, la souffrance n'est considérée que comme le
symptéme de la maladie. Le médecin fibétain, gﬁ'&i[ meén.pa,
s'intéresse prioritairement a la cause, c'est-a-dire qu'il cherche
& traiter le désordre et les déséquilibres des humeurs. Lorsgue
'équilibre est rétabli, la maladie disparait et avec elle ses
conséquences, les souffrances.

La grande spécificité dans ia technique du diagnostic consiste
en la prise des pouls, g@q] fsa.fa.ocua.

la parficularité thérapeutique réside en ['originalité de la
préeparation des médicaments et dans la durée des
traitements. Les médicaments se présentent sous forme de
pilules, ng[ rilbou, élaborées & partir d'un trés grand

yx

nombre de substances pouvant aller jusgu’d soixante-dix. Elles
sont obtenues & partir des plantes, minéraux, etc. Entrent
également dans leur composition les métaux precieux tels I'or
et l'argent mais aussi le mercwre purifié. la durée des
fraitements s'échelonne sur de longues durées, généralement
de trois mois au minimum trois mois.

Le médecin prodigue des conseils sur le mode de vie, la
nutrition, les activités, le comportement, notamment lors des
prises de pilules précieuses. Pour assurer leur efficacité, il

convient d'observer un régime alimentaire et de se plier &

I'observance de regles strictes.

252



Lles textes fondamentaux sont contenus dans les « Quatre
tantras », Enﬁ"ﬁ[ guiv.chji, que les etudiants en médecine
doivent gpprendre par coeur ainsi que feurs commentaires,
afin de satisfaire & une partie des examens les conduisant & la
fonction de médecin, Wal'F; ém.ich'i.

l'idéal de la motivation du médecin, vouloir éradiquer ia
souffrance, est résumé par Chantidéva, Mditre bouddhiste

indien du Vile siécle qui dit+:

Qﬁﬂﬁg'ﬁ'ﬁ'@g'i‘ dro.ova.né.pa.tchi.glfou.
qg‘ifz& 'gjsz @Q;i‘%l ne.ceu.guiour.kyi.par.fou.ni.

BE Rfiiqu%RQ ﬂ'['QJ-’:'l meén.tang.meén.pa.nylfak.fang.
%L‘Geﬁgq J.J’tqégqx .'GTC!'( fé.yi.né.yo.lché.par.cho.

Aussi longtemps qu'il y aura des étres souffrants,
Jusqu'a ce qu'ils obtiennent la guérison,
Puissé-je étre leur remede, leur médecin,

Et leur serviteur.

Avant eu la chance de rencontrer le Docteur Téndzine
Tcheudrak, I'un des quatre médecins personnels de Sa Sainteté
le XIve Dalai-lama, | m'est apparu comme un étre qui ne
craint ni le malade, nila maladie, ni la mort :

ni le malade, a'ﬁ'QJ né.pa. parce qu'ill a développé une
attitude d'esprit empreinte d'une immense bonté ;

4 Entrée dans la Pratique des 8odhisaltvas, chapitre 3, strophe 8.
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ni la maladie, ag né parce qu'il @ acquis la maitrise de sa
technique médicale ;

ni la mort, ﬁaﬂ chioua, parce qu'il a puisé dans les
Enseighements du bouddhisme sa cerfitude sur le processus
% vie, mort, naissance, vie, mort ... n.

Cela constfitue sans doute une des fagons de concevoir 'idéal
du médecin : étre pourvu de ces trois non-peurs ou de ces trois
assurances.

Les études médicales theoriques durent cing ans et le docteur
Teheudrak précise qu'll est nécessaire de les compléter par une
douzaine d'années de pratique et de conseils de professeurs
avant que le jeune médecin n'acquiére la maitrise du
diagnostic par la prise des pouls.

Autrefois, & Lhassa, les principaux centres universitaires
médicaux étaient le Tchakpor mn"::q'if'i‘ , fondé par le Ve
Daldi-Llama, et le Méntsikang q’é’rqr\', construit & I'époque
du Xlll* Dalai-lama. La médecine tibétaine est actuellement
enseignée au TM.ALS & Dharamsala, qui est aussi un hopital
accueillant des populations tant indienne, que tibétaine ou
auvtre, Par ailleurs, une trentaine de cliniques ont été ouvertes
dans les principales villes de l'inde ol elles rencontrent un
grand succés duprés des populations autochtones. Compte
tenu de la grande valeur de cette médecine, les autorités
chinoises aussi en ont réactivé 'étude et la pratique. Elles ont
également lancé de vastes programmes de recherches sur sa
pharmacopée, ce qui ne peut qu'étre bénéfique pour
I'humanité.

5 Tibetan Medical Astro institute.
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Chapit
apitre 77 . ASTROLOGIE

(=N o P -
gz:q':;n]'ql tsifik.pa, science des calculs

A. LES ORIGINES DE L’ASTROLOGIE TIBETAINE

L'astrologie tibétaine provient de deux sources, I'une chinoise,
Pautre indienne. La premiére fut apportée au Tibet par I'épouse
chinoise du roi Songtséne Gampo. La seconde apparait en
1027, date qui comrespond également au début du décompte
du calendrier tibétain. Les deux systémes considérent des
périodes de soixante ans qu'ils numérofent : nous sommes
actuellement dans le dix-seplieme cycle, comme nous |'avons
déja vu avec la description du calendrier tibétain.

B. LA TECHNIQUE ASTROLOGIQUE

L'ostrologie est considérée comme l'une des cing sciences
mineures. Elle fait partie des arts de la guérison {medecine et
astrolegie). La tangka §quﬂ ci.pa.ho contient de fagon
symbolique tout I'enseignement de I'astrologie. En son centre,
est représentée une tortue sur le dos qui n'est autre qu'un des
aspects de Manjoushri. Au milieu du ventre, se trouvent les neuf
mé-oua gqgcﬂ meé.oua.gou, les huit parka ﬁ:,‘qqgﬁ{
park'a.guié, les douze animaux, les symboles des cing

éléments, ceux des déités ...
L'astrologie comporte trois domaines :

gga%:\;

étoiles » ou « calcut blanc »,

k'ar.tsi «l'astrologie blanche n, ou « I'astrologie des

& . . N ' .
aﬁzq'gqq[ nak.tsi  «astrologie noire», ou «l'astrologie des
eléements n ou « calcul noir y,

RSFN%"NI vang.tsi «'astrologie des voyelles surgissantes n.
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1. « L’astrologie blanche »

Cette forme fait appel a de nombreux calculs. Elle provient du
tantra de Kalatchakra et est dong d'origine indienne. Basée sur
la  position des 28  constellations gﬁr\%qggl
guiou.kar.pyér.guié, des douze maisons du zodiaque ]@N":@'
nﬁ:\il k'im.tchou.nyi, et des huit planétes :113{1':153'51 sa.guié,
elle est utilisée pour élaborer I'almanach selon le systéme
lunaire. Eventuellement, |'astrologue refirera les jours de
mauvais augures %«'qsg'ml tsi.tché.pa et djoutera des jours de

bons augures ‘g\m'%]q]'ql tsi.thak.pa.

2. « L'astrologie noire »

D'origine chinoise, elle n'implique pas de calcul et utilise les
cing éléments, les douze animaux, les neuf nombres mé-oua,
les huit par-ka. il s'agit d'un systeme interprétatif pour les
relations d'un &tre avec son entourage. Les combinaisons des
mé-cua avec les parka sont construites de fagon similaire aux

liens de parenté.

3. « L’astrologie des voyelles surgissantes »

It s’agit de I'un des aspects de « 'astrologie des &toiles n. C'est
en fait un des tantras secrets de Kalatchakra. On fait appel &
elle pour les cas trés graves de maladies incurables, en cas
d'intervention chirurgicale risquée, ...

Elle considére que 'individu est soumis a l'influence de trois forces :
- les empreintes karmigues
- le mouvement des planétes

- les esprils.
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Quand un astrologue cherche & évaluer la situation d'une
personne, il prend en considération quatre composantes :

- I'énergie vitale {ou durée de vie), §':r1 cok,

- la santé {Q’Nl lu,

- le potentiel de réussite gq:'a:'l ouang.t'ang,
-~ |a dynamique de reussite %:%l thoung.t'a.

Sl constate un deséquilibre, |'astrologue proposera un
antidote et si le probléme est particuligrement grave, |l
recommandera de faire procéder & tel ou tel rituel.

C. L’ASTROLOGUE, ‘gm-ql fsi.pa
son role dans la société Hibétaine

Aprés avoir mené ses études générales, a I'Gge de 16 ou 17
ans, I'étudiant peut entrer & I'Institut médical et d'astrologie oU
sont dispensées les sciences medicales et astrologiques.

De ce fait, I'étudiant en médecine acguiert des notions
d'astrologie, ef le futur astrologue des connaissances en
médecine. Ce dernier étudiera I'astrologie pendant cing ans.

Chaque année, il prépare I'almanach qui servira notamment
aux paysans pour déterminer les périodes de semailles, de
récoltes, ... Le paysan fera aussi appel & i pour rechercher un
animal perdu, par exemple.

I établit des horoscopes. Parfois, sur le plan médical, |l
contribue & I'établissement du diagnostic et de |'ordonnance.
Il est aussi consulté lors de prises de décisions importantes. §'il
constate qu'une personne est sous de mauvais auspices, 1
prescrira des antidotes, voire fabriquera des amulettes.
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D. LES APPLICATIONS DE L’ASTROLOGIE

L'astrologue est consulté ;

lors de la naissance, pour avoir des informations quant &
I'avenir du nouveau-né et ainsi, par exemple, déterminer le
mode d'éducation & lui donner,

auv moment du mariage pour les probabilités d'entente, de
descendance, etc.,

en cas de maladie, si le traitement médical est sans effet.
Cela permet de déterminer pourquoi le frailement ne
convient pas, de conseiller pour l& choix du médecin,
d'indiquer la thérapie appropriée, et s'il y a lieu, le jour de
I'opération le plus favorable.

aprés ia mort, pour indiquer le moment opportun du
déplacement du corps, dinsi que le choix des funérailles.

Il est également consulté avant d'entreprendre un voyage,
de changer de maison etf, de fagon générale, & chaque
prise de décision importante pour déterminer les obstacles
éventuels.
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Chapitre 8 .
« LES LANGAGES REGIONAUX

Au Tibet, comme dons les autres pays, le proverbe suivant
« Choque région a son langage, chaque maison o sa
chanson n décrit bien le contexte linguistique.

De maniere générale, on distingue les langages : ittéraire %LT‘):;I!;[
fs'ik.ké ou religieux ‘é'm'%gl fch'ewkeé, parlé r:r%ﬁ[ k'aké et

administratif ‘32“/55%]51 peunké, Ce que reprend le dicton suivant :

Le langage du Tsang est le langage du Dharma,
Le langage du Centre est le langage administratif.

qg:%Q@%Rgz:[ tsang.ke.tch'ewke.fang

"_\EJ.N%L-\RE“!%}?%RE §| u.ké.peun.ké.re

Le langage officiel est celui de |la région Centre ; le U. On note
d'importantes différences de langage entre les régions. Doit-on
parler de dialectes, de patols, de parlers régionaux % Les
nuances s expriment non seutement par des accents et des
expressions spécifiques, mais aussi par des inversions. Par
exemple : ce qui est prononceé « kya »n dans le U devient « fcho »
au Kham. Tous les Tibétains comprennent le « parler de Lhassa »,
mais ne comprennent pas forcément les parlers régionaux.
Ceux du Kham et de 'Amdo sont réputés pour étre frés
particuliers et souvent hermétiques. C'est également le cas
pour le langage utlilisé par les habitants de certaines contrées
ou vallées isolées, ainsi que chez les nomades. Cependant,
dans tous les cas, il semble qu'il s'agisse de la méme langue
exprimée avec des variantes régionales.

Langage tibétain ER%H' peu.ké
Langage de la région centrale R@N'A}rﬁj u.ke

) C\' - b
langage de thassa %] a2, %ﬁ‘ lha.gae.ké
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Langage provincial

AN

yulké

Langage du Tsang n'[s'r;'ﬁg‘ tsang.ké
Langage de I'Amdo waq'{a'%qi am.deuv.ké
'v': .
N ﬁﬁ[ do.ke.
Langage du Kham F&Nﬁﬂ k'am.ke
Langage du Ladakh m'iqm'%ﬂ la.dak.ké&
Langage du Bhoutan E':ﬁﬁ[ dzong .ké
Langage du Népal qm'ﬂm'ﬁﬂ pélyul.ké
7
RUSSIE S,
PEKIn ®
REPUBLIQUE POPULAIRE
- L N oo
APGHANIBTAN LA;KKI:LR .|. | B ET CHINE
KSEL’:;‘Q;_;T;UTAH " HorgKong Taiwran
] N D E c.-_::ur:::"bu" BIRMAMIE ‘
:Dmnuy
THAILANDE VIETNAM
0 TAMBODGE
A00 km
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Linfluence de la culture tibétaine s'étend & un certain nombre
de pays périphériques du Tibet : Mongolie oy gok.yul
Népal qm'rﬂm! pélyul, Bhoutan zqrﬂ}a]l drouk.yul, Sikkim,
Zanskar 3T M= sang.kar, Ladd aremay ladak. Le
tibétain est parle au Tibet, au Népatl, au Bhoutan, au Ladakh,
au Zanskar et en Inde dans les camps de réfugiés. Les camps
sont principalement situés : dans le nord, @ Dharamlasa, &
Bombdila, & Dethi, & Mainpat; dans le sud, & Mundgod, &
Hunsur, & Bangalore. Certains peuples emploient le tibétain de
fagon ponctuelle, comme par exemple les Mongols dans le
domaine religieux, ou les habitants de la région himalayenne
pour les échanges commerciaux,

De nos jours, le langage fibétain subit des modifications
significatives du fait de I'imprégnation d'autres cullures. Ainsi
au Tibet, il se sinise fortement, en Inde, il est sous l'influence des
langages locaux et de I'anglais. Cela se traduit par l'gjout ou la
substitution de termes nouveaux ainsi que par la perte de mots.
De ce fait, la pérennité de la langue et de la cullure tibétaine
est gravement menacée.
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CONCLUSION

Dés son arrivée en exil, en Inde du nord, Sa Saintefé le Dalai-
Lama a déploye beaucoup d’énergie et d'activités pour réunir
les conditions du maintien et du développement des fraditions.
Ce fut notamment le caos, dés 1959, avec la création &
Dharamsala  des TAPA., TMAIL TCV, LIWA, puis
progressivement la  reconstitution  des  grandes  unités
monastiques de chacune des qualre fraditions ainsi gue le
Beun. Tous ces établissements ont su préserver admirablement
leurs traditions tout en s'adaptant au monde moderne. De
nombreux occidentaux, ayant compris la valeur inestimakle de
cette civilisation, se rendent de plus en pilus nombreux en Inde
pour I'étudier et mieux la comprendre.

Peut-&ire nourrissez-vous maintenant I'espoir de parler un jour le
fibétain et d'avoir accés aux textes. Nous espérons que cet
ouvrage vous aura permis d'acquérir les clés gui vous aideront
& explorer cette civilisation exceptionnelle & bien des égards.

“\\@M@l ‘qm'am'qa'&]q:\]'ng\]”frc.chi.dé.!ék.#ché

q:ﬂ'ﬁ;\]‘ fra.chi  hospices heureux, favorables
qa'q] dé.oua bonheur

{'1\15]:\; ek bien, ce qui est bien

3 fché et, avec

Puissent les bonheurs et bienfaits s épanouir en votre
esprit et en celui de tous les étres de nos mondes,

au point de n'étre plus que des banalités.
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ANNEXES







QUELQUES TABLEAUX RECAPITULATIFS

Les tfrente consonnes

M ko P ko 7 ka ~ nga
s fcha & tch'a K lcha 9 nya
7 ta 8 t'a 5 la 3 na
N pa R p'a 3 pa B ma
J tsa & fs'a = fsa 4 ouvg
q chja 3 sa * a A ya
= ra A la o cha N ¢ca
9 ha Na
[N ~ ~
Les 4 signes vovelles N
SON win |uoun| wueéw | won
aarss) | Ay N Y Y
cél-fche coum-fchou cél-fché.coum-chou
consonne trente 30 consonnes
3= yang qf-ﬂ chji SERNAR yang-chii
voyelle quatre 4 voyelles.
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Les différents affixes

755348

H 2L ay

Les 10 lettres premiers suffixes

Les 2 letires deuxiémes suffixes g 3|

Les 4 lettres souscrites oo oA Y
Les 5 lettres préfixes mgaaa
Les 3 letires suscrites oA N

Les quatorze lettres bases avec 4 la fois lettre suscrite et lettre
souscrite, dites « les trois lettres empilées » :

1. avec lethre suscrite =, et letre souscrite o) ¢ @ @ s

2. avec lethre suscrite a et lettre souscrite wy; 8 % g a a

3. avec letre suscrite gy et lettre souscrite x; : 393y

268




Liste des lettres bases
avec lettres souscrites

Liste des lettres

hases avec suscrites

| x| a| = | a | =
T T T I I I B ) LA A
PR |A q
71309339 4| 8
s 2148
3 3 a

3

& s | @

? ? 3 3
5 Z 7 50 @ |y
a 5

5 5 3 gl a8
5 5 y
AR 9419
% | 8|4

R R T I A 2193
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a8 &
e

WG wo Ruf

o e AN A A (4

et Z

&t or o oF e
)
i) a? i m d T % 1w
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Action des suffixes : - parfois, ajout du son consonne de la

lettre suffixe - parfois, modification du son voyelle de la lettre
base

m s &5 3 8 8 23 AN
MR Qs X 2, 58 A&
Ajout duson | Muette Modifications du son
voyelle
consonne .
a - é
a - k ou - U
= — ng O g cu
- P Ajout du son Muettes
consanne
- m q — n R
— r e - | &

mémes informations sous une autre présentation

suffixes | son consonne gjouté | muet | son voyelle modifié
par {son gjouté par son modifié

qa | 3 [ «

= Iy ng

3 S 5 ja ¢

Y 3 3 i — i

o] | s} ou —» U

Y =Y m - @

2 &3 (o} - €U

N 3 r

a al / 2

N S 8
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Intonation, aspiration et changements de ton

Ton tendu lettres masculines m3 R A z
aspiration lettres neutres M % 8 4 I
Tonrelaché  lettres féminines mE &R E oo

@ 3”2 W84

Ton trés reldché lettres trés féminines 33 8

Ton naturel letires stériles et sans signe =< @ 5 N

Changements de tons. Seules les lettres bases féminines et trés
feminines subissent des modifications de ten en présence d'un
affixe selon les regles suivantes :

.avec @l lettre souscrite m a ﬁ 5 ﬁ deviennent lo
.avec gy g o préfixes, les féminines passent & fon féminin 1erniv.

.avec g et a préfixes, lesféminines passent & ton féminin Zeniv.

Exceptions :

u passe & ton masculin {elle ne peut étre préfixée que par o)

g passe a ton masculin quand elle est préfixée par
Avec préfixe ou suscrite, les frés {éminines passent & ton haut

Avec suscrites T & les féminines passent a fon féminin 1=
niveaw

Avec suscrite @ les féminings passent & ton féminin 2= niveau

Autres cas, le ton est celui de la lettre base
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Tableau récapitulatif des huit particules

grammaticales
situations grammaticales particules
Jere nature seule aucune
2= objet de l'action § 33 i § & !\—'z
3e origine de l'action ﬁN g ﬁzx} Ay R
4e but de l'action 3§33 5} 3 A é
e provenance comparoison Eﬁﬂ\l R
. P~ Y - N N -
6= complément de nom g
7e situer l'objet y <3 S 3 a \'?
~ ~ ~
8e appel AL C RSO
Notez

Ce sont les mémes particules qui sont utilisée » pour les 2=, 4e et
78 cas. Elles sont appelées « la-teunn.
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L’UTILISATION DU DICTIONNAIRE

Pour refrouver un mot dans le dictionnaire, il convient d'abord
d'identifier comectement la letire base, puis de déterminer sa
place dans l'alphabet. Ensuite il faut considérer, pour chaque
lettre base, les affixes et les signes voyelles selon |'ordre suivant

. lettre base
lettre base + suffixes (1¢ puis 2¢)
lettre base + signe voyelle
lettre base + signe voyelle + suffixes
2. leltre base + sousclite
letire base + souscrite + suffixes
lettre base + sousciite + signe voyelle
lettre base + souscrite + signe voyelle + suffixes
3. letire base + préfixe | ce cas n'existe pas
lettre base + préfixe + suffixes

lettre base + préfixe + signe voyelle
lettre base + préfixe + signe voyelle + suffixes

lettre base + préfixe + souscrite

lethre base + préfixe + souscrite + suffixes
lettre base + préfixe + souscrite + signe voyelle
lettre base + préfixe + souscrite + sighe vovelle + suffixes

4. letire base + suscrite
lettre base + suscrite + suffixes
lettre base + suscrite + signe voyelle
lettre base + suscrite + signe voyelle + suffixes
lettre base + susciife + souscrite
lettre base + suscrite + souscrite + suffixes
letire base + suscrite + souscrite + signe voyelle
lettre base + suscrite + souscrite + signe voyelle + suffixes
lettre base + suscrite + préfixe
lettre base + suscrite + préfixe + suffixes
lettre base + suscrite + préfixe + signe voyelle
lettre base + suscrite + préfixe + signe voyelle + suffixes
ietire base + suscrite + préfixe + souscrite
letire base + suscrite + préfixe + souscrite + suffixes
tettre base + suscrite + préfixe + souscrite + signe voyelle
lettre base + suscrite + préfixe + souscrite + signe voyelle + suffixes
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Exemples illustrant une recherche dans le dictionnaire

1. Lettre base

1) Lettre base simple : terre NW cu
2) Lettre base + suffixe beurre az:\{ mar
Lettre base + suffixes : méthode EQN' Fap
3} Lettre base + voyelle : homme §jl mi
4} Lettre base + voyelle + suffixe :  oeil fﬁu“ mik
Lettre base + voyelle + suffixes : race QH]N[ rik

2. Lettre base + souscrite
1) Lettre base + souscrite ; ciseau Sl tcha
2y Lettre base + souscrite + suffixe(s) : bien que E:'[ kyang
3) Lettre base + souscrite + voyelle :  chien fg‘ K vi
4) Letlire base + souscrite + voyelle + suffixefs) : mule §a.jl trél

3. Lettre base + préfixe

1) Lettre base + préfixe : n'existe pas.
Syllabe de deux lettres, sans signe voyelle : la premiére est
la lettre base.
2) Letre base + préfixe + suffixe(s) : comme, égala ac}a\;‘ nyam
3) Lettre base + préfixe + voyelle : exemple §2]l pé
4) Lettre base + préfixe + voyelle + suffixe(s) :roue qfq/:v; k'or
respiration RSF]N‘ ouk
5) Lettre base + préfixe + souscrite : semblable QS‘ dra

6) Lettre base + préfixe + souscrite + suffixe(s} : bord qgla[ dram

7) Letire base + préfixe + souscrite + voyelle : question Q§l dri
8) Lettre base + préfixe + souscrite + voyelle + suffixe(s) :

dragon qu] drouk
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4, lethre base + suscrite

1) Lettre base + suscrite : cheval 55‘ for
7 Lettre base + suscrite + suffixe(s) 1 figre {;n] tak
3) Lettre base + suscrite + voyelle : piere, rocher Ei do

4) Lettre base + suscrite + voyelle + suffixe(s) : fil, corde agl ku

5) Lettre base + suscrite + souscrite : son g[ fra
8) Letre base + suscrite + souscrite + suffixes : miel gr:" frang
7) Lettre base + suscrite + souscrite + voyelle : cause g‘ guiov
8) Lettre base + suscrite + souscrite + voyelle + suffixels) :

faute, défaut \ﬁfﬂ kyeun

9! Lettre base + suscrite + préfixe : geste, signe qg] da

10) Lettre base + suscrite + préfixe + sufiixeds)

enseignement qga\l ten
11} Letire base + suscrite + préfixe + voyelle : échange :fg‘l djé
121 Lettre base + suscrite + prefixe + voyelle + suffixe(s) ;

caveme q?m‘ teul

13) Lettre base + suscrite + préfixe + souscrite 1 cent qg‘ guia

14) Lettre base + suscrite + préfixe + souscrite + suffixe|(s) :

1

hoit qaql guié
15} Letire base + suscrife + préfixe + souscrite + voyelle :
couper (aufutul  m [ drou
16) Letre base + suscrite + préfixe + souscrite + voyelie + suffixe(s)

aranger, mettre en ordre :@:q-;\]l drik
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LEXIQUE FRANCAIS-TIBETAIN'

frangais

abricot
accumuler
acheter
achever
acide

action,
comportement
activite

additionner
aéroport
afin de

afin de, pour
agréable

air

aliments
aller
allumette
ambassadeur
Amdo

Amérigue

tibétain
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' Rappel : {h} = honcrifique.
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phonétique

kK'am.pou
cak.pa
nyo.ouvda
ts'ar.oua
kyour.po

tcheu.pa

tcha.oua
tom.pa
nam.trou.bap.t’ang
feun.fou
fch'é.tou
fro.po

loung

sq.oug
dro.oug
fsak.fra
chjoung.fs'ap
am.do

a.me.r.ka



ami

anglais {la langue)
angle

année, age
apparaitre
apres
aprés-demain
arbre fruitier
argent

arriere (I}
arriver

arroser

assez, suffisamment
assiette
astrologie
atome
attachement
attendre
attention {faire)
aujourd'hui
auparavant
automne
automobile

agutonomie
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SEERRy|
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ﬁ’R'QI

B4y
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=35
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trok.po
vine fchiké
sour

lo

char.ouag
djé
nang.nying
ching.long
ngul

kiap

lép.pa
fch'ou.guiak.pa
ka.rap
tér.tsé
kar.tsi

tul
deu.fch'ak
keuk.pa
sap.sap.tcheé.pa
té.ring
ngeun
teun.ka
mo.tra

rang.tséne



autre
avant-hier
aversion
avion
baigner (se)
balance
balayer
ballon
banque
baratte & beurre
bas (adj.)
bas {le)
base
beaucoup
beurre
Bhoutan
bibliotheéque
bien, bon
bigre tibétaine
bile

blanc
blessure
boeuf

boire
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chjen.pa
k'é.nying
chjé.tang
nam.trou
tch'ou.keél.ova
guia.ma
ke.kyak.pa
po.fo
ngulk'ang
coup.ma
ma.po
cham

chiji
mang.po
mar
drouk.yul!
pe.dzeu.k'ang
yak.po
fch'ong
fri.pa
kar.po

ma

lang

'oung.oua



boite
bonheur
bouche
bouddhiste
bouillir
bravoure
bronze

bruit

bureau (liev}

Cachemire

Cachemiri, musulman

carré
caverne
ceci

cela

cent

cent mille
centre
cependant
cercle

chaise

changement, reforme

changer

chat
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kam

té.ova

k'a
nang.pa
k'eul.oua
pa

i

tra
l&.k'oung
k'a.fchut
k'a.tch'é
trou.chjifroukyang
teul

di

té

guia

boum

7]
yine.ngang
kor.kor
koup.kyak
guiour.fcheu
djé.oua

chji.mi



chaud
chaussure
chemise

cher {prix)
chercher
cheval
cheveux

chign

chiffre - numéro
Chine

chrétien

ciel, espace
cinéma

cing

classe

clé

cldture

coiffe

coiffe (h)

coiffe, chapeau
coin

col de montagne
coliége monastique

combien
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is'a.po
tham.kok
feu.f'oung
keng.fch'én.po
fs'eul.ova
fa

fra

K'vi
ang.ki
guia.nak
yé.chou
nam
pé.gé.kop
nga
dzine.fra
dé.mik
fchaok.ri
chja.mo
ou.chja
chja.mo
trou

la
ka.ts'ang

ka.ls'eu



comme
commencer
comment
comment
commergant
communiste
comprendre
compter
conducteur
conduirs, mener
connaissance
connditre (h)
connditre de vue
conseil
consonne
content
continuellement
continuité

coqg

corail

folalal

COrps

corps (h}

corps céleste
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nang.chjine
go.drouk.pa
kan.dra
kan.dré
ts'ong.pa
koung.irén
ha.keo.oua
tsi.kyap.pa
k'a.lo.pa
tr'i.pa

rk.pa
k’'yvéne.pa
ngo.ché.pa
ka.lop
celfché
kyi.po
tak.tou
guiune
fcha.po
tchou.rou
souk

Ju

kou

sq



ctté-cain
coton
coudre
couper
court
covuteau
coutume
couverture
crayon

cuir

cuire
cuisine
cuivre
culture [esprit)
cymbales
Dalai-Lama
danse

date

défaut

délicieux {gof)

demain
demeurer
demeurer (h)

démaocratie
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sour
ré
ts'ém.pou.kyap.po
toup.pa
Poung.t'oung
tri

ceul
nyel.tch’'é
chja.nyouk
ko.oua
ts'eu.pa
tap.ts'ang
sang
rik.chjoung
¢l
ta.laillo.ma
kar

ts'é

kyeun
chjim.po
¢ang.nying
feu.pg
chouk.pa

mang.tso



depuis

depuis

depuis quand
dessin

dessous (le)
dessus (le}
devant
développer
dictionnaire
differentes sortes
difficile

difficile
dimanche

dire

direction
discuter, converser
distance

distance -
éloignement
diviser

division, partie
dix mille

doigt

doigt

dollar
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ka.tu.né
fi.mo

ok

kang
dune
guié.pa
fs'ik.dzeu
na.mine.na.ts'ok
ka.po
k'ak.po
sa.nyi.ma
chjou.cua
fch'ok
ké.tch'a.ché.pa
t'a

ring.t’ oung
keu.pa
yé.oud

fr'i
dzovk.mo
Gormo

a.rikor.mo



donner
donner
dormir
dormir
d'ou
doux
dragon
drap
droite {la)
dur

duree
eau
école
&colier
écrire
égal
électricite
électron

&éléphant

éloigné (distance)

emprunter
eh bas
encre

endroit
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tér.ova
treu.pa
nyél oug
nyik'ouk.pa
ka.ne
djam.po
drouk
re.k'ép

yeé

tr'ék.pa
tuls'ey
tch'ou
lop.tra
lop.tra.cua
dri.oua
nyarm

fok

lok.tul
lang.tch'én
t'a.ring.po
yar.oud
ma.kir
nak.fs'a

ne



enfant

enfant

engrais
ennemi
enseignement
ensemble {adv.)
ensuite
enthousiasme
entre

entrer
envoyer

épais
epaisseur [mesure)
épidémie
epidémie
&poux, épouse
arreur

érudit {h)
esprit

esprit

est {direction)
et

étage

étape
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fr'ou.kou
pou

fu

tra

fén
nyam.lou
fé.ne
fseun.dru
par
dzul.oua
tong.cua
touk.po
t'ouk.ts'é
nyeén

rim

da.o
nor.oua
k'é.pa

vi

ceém
char
tang

t'ok

rim



été

étoile
étranger (un)
étre vivant
étudier
examen
excellent
excellent
exemple
exister
fabriquer
facile

faim (avoir)
faire

faire (h)
famille - race

farine

féminin {genre)

fenétre
fer

féte
feu

fil

filrm
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var.ka
kar.ma
fch'i.guiel
dro.oug
lop.fchong.iché.pa
yik.is'e
yak.cheu
rap

pe

¢i.pa
s0.0Ud
le.la.po
treu.k'ok.fok.pa
tche.pa
nang.oua
rik
fro.chjip
mo
ké.k'oung
fchok
tu.tch'én
meé

ku

lok.nyén



fin(e)

fleche

fleur

forét

forme

foule

fournequ

frais, rafraichir
rmonnaie locale
France

frire

froid

froid {avoir)
fumée

fusil

futur (le)

gare ferroviaire
gare routiere
gauche {la)
glace

goutte
gouvernement
grain

gramme
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¢ap.mo
da

mé.tok
chjing.nak
yip
mi.man
t'ap
¢im.pa
kor.mo
parencgi
hgeu.pa
frang.mo
kK'vak.pa
fou.oug
men.da
ma.ong.po
ri.i.bap.fs'ouk
ba.ce.bap.ts'ouk
yeun
k'vak.pa
t'ik.pa
chjoung
drou

ka.rém



grand

grande quantité
gronder
guérir

guerre

habile, expérimenté
haut (le}

haut (vers le)
haut-élevé
hauteur
herbe

heure, montre
heureux

hier

Histoire (I"..}
histoire, récit
hiver

homme
honorifique
hopital

huile

huit

humide
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fch'én.po
bortch'én.po
ché.ché.tong.oua
trak.pa
mak

k'e.po

Heu

yar

t'o.po
fo.fs'e

fsa
fch'outs'eu
ka.po
k'a.¢ang
lo.guiu
froung
kune.ka

mi

chjé.ca
meén.k'ang
noum

guié
leun.pao

dir



ignorance

il

il {h)

illimité
inciter

Inde
innombrable

insecte

insfrument de musique

intelligent
intérieur {I')
inviter (h)
Japon
jardin - parc
jaune

jeu

jeudi

joli

jour

journal
joyau
jusqu'a
juste, exactement

kata
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ti.mouk
kK'o

k'ong
chjél.mé
kul.oua
guia.kar
frang.mé
bou
reultch'a
fchang.po
nan
kou.dreun.pa
dja.pén
ling.ka
¢ér.po
tsé.mo
sa.p'our.pou
dzé.po
nyine.mo
car.chok
nor.pou
par
tak.tak
k'a.tak



kata (h)
kilogramme
kilogramme
kilometre
kilométre
l&-bas
Ladakh
l&-haut

laid

laine

kait

Lama

lampe
langage
tangue {I'organe})
langue {organe, h)
langue écrite
langue parlee
lapin

laver

lecon

[&ger

légume

lent
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diél.lar
kilo.ka.rém
ka.rém.fch'ik.tong
kilo.mé.teur
tchi.lé
p'a.kir
lto.dak
ya.kir
dok.nyé.po
pél

o.ma
la.ma
chjov.mar
ke

fché

djak

ylik k&
k'a.ké
ri.pong
Ir'ou.ova
lop.ts'én
yang.po
ts'el

tel.pou



lentement
lequel
lettre
lever
Lhassa
librairie
lievre
ligne
limite, bord
limonade
fion

lire

[t

litre

livre

loi

long
longtemps
longueur
lors

lotus

lourd

loyer

lumiére
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telpu
ka.ki
yi.ke
lang.oua
tha.ca
lép.ts'ong.k'ang
yeu
irik
t'a
tch’ou.ngar.mo
céng.ke
lok.pa

nyelir'i

litrar

tep

fr'irn

rng.po
guivne.ring.po
ring.ts'é

kap



lundi

lune
lunettes
main

main {h}
maison
malade (étre)
malade [un)
maliadie
roanger
marche

mardi

masculin {genre)

mauvais
médecin
méedecin
meédicament
mélanger

melodie

membre d'une famille

memoire
mendiant
menulsier

mer, étang, lac
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sa.da.cva
da.ovg
mik.chel
lok.pa
tch'ak
K'ang.pa
nd.ouvd

né.pa

3.

sa.oug
ir'om
sa.mik.mar
p'o

ngen.pa
meén.pa
éem.teh'
men

dré.pa
ta.yang
nang.mi
tren.pa
trang.po
ching.so.oug

L

fs'o



merci

mercredi

meére

mesure

mesurer
mesurer
mesurer-évaluer
méthode, moyen
métre

meétre

meubles

miel

mille

millicrd

million

minute

moine

moitié

monde
Mongclie
monnaie (piéce)
montagne
montrer

moulin & prigres
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Houk.djé.fch'é
sa.lhak.pa
a.ma

ts'é
ts’é.quigk.pa
ts’é.chjél.oua
chjél.oua
t'ap

fchifr'é
ié.ouar
dzine.fch’é
trang

tong
t'ér.boum
¢a.ya
kar.ma
fra.pa
fch’é.ka
djik.fén
cok.yul
cil.ma

ri

teun.pa

md.ni.k'or.lo



mouton (ﬂc}“ louk

muet, sot tﬁﬂ]ﬂ\l'll[ kouk.pa
muie §m[ trél
multiplier q%;'q] guiour.ovg
mur %q]ql tsik.pa
nager @m'q[ kyel.ova
naitre %q‘ Kyé.oua
naitre (h) Q@L‘:'Lj‘ tr'oung.pa
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nombre b\]-’:':ﬂ::\]l ang.trang
nord g tchang
nourriture m’dq‘ k'a.lak
nouveau nq::\]:;'ql car.pa
nouvel an aTq]qq;‘ lo.car
nuage ‘ﬁg.\] trine.po
nuit &5&5'&1 ts'én.mo
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cbjet

abtenir

obtenir

océan

oeil

oceuf

offrir

oiseau
ombrelie, parapluie
oncle maternel
oncle paternel
or {métal)
orange

ordre {progression)
oreiller

orge

ormmement
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ou

oublier

ouest
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fcha.lok
'op.pa
rak.pa
gulam.ts'o
mik
ko.nga
bul.ova
tcha
nyi.douk
a.chjang
a.k'ou
cér
is'a.lou.ma
ko.rim
ngeée.go
ne

guién
ru.pa
ka.par
djé.pa
noup
lak.co
fom

lok.tch'a



ouvrir

page

pain

paix

Pandit

papier
paquet
parent

parfois

parler

parler {h)
parmi
partager
partie vide
partie, morceau
passé (le)
pauvre (subst.)
payer

pays. régicon
pendant
penser

penses
Péntchén-Lama

percre
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fché.pa
chok.the
pak.lé
chfi.oua
pen.dita
chok.pouv
fo.po
pune.tch’é
kap.kap.la
ché.pa
coung.oua
nang.ne
go.cha.gulak.pa
tong.tch'a
fch'a

de.pa
kyo.po
ngul.treu.pa
yul

rnng.la
kong.pa
¢am.pa
pen.fch'énda.ma

lak.pa



pére
périmeétre
perle
permis, autorisation
peser
peser
petit

peu

peur
peut-étre
phlegme
photo
phrase
pierre
pilier
pilule
piment
plaine
plante médicinale
planter
pleuvoir
plomb

pluie
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ap'a
t'a.k'or.kyits'é
mou.tik

lak.k'yér
dji.iek.pa

dji.ts'é kiak.pa
tch'oung.fch’oung

nyoung.nyoung

djik.pa
fchik.lché.na
pékén

par
ts'ik.droup
do

ka.oug
ril.pou

ci.pen

tang
ching.meén
dép.pa
teh’ar.pa.tong.oua
chja.nyé
fch'ar.pa

p'élich'er



plupart {la...de}
poésie

poids

poll

pointe (lq)
poire

poisson
policier
pomme de terre
pont

porte

porter

poser

poste (bureau de )

pour quelle raison

pour, &
pourquol

pourri

pouvoir - copacité

pouvoir [verbe)
poux

précieux
préfixe

premier

5!‘%&[
&3
=z

]

a@x'nl
QE"G}'Q!
ERIR
n]'i'gmqm‘
a

7= R3]
3w
QAR
oy

&a
SEEE
Saaga)
=

301

mang.fch'é.oua
nyén.ngak
dji.ts'e

pou

fse

fi

nya

pou.li.gi
chjo.k'o
saom.pa

ko

k'yér.oua
djok.pa
drak.k'ang
ka.ré.fché.ne
la
ka.ré.yine.ng
rul.oua
ouang
Poup.pa
chlk
rine.po.tch'é
ngeun.djouk

tang.po



prés de

présent (le)
président
printermps

prison

prix

proche (distance)
professeur
profondeur {[mesure}
promener (se)
propre

pur

qualite {mentale)
qualité {objet}
qguand

quantité

quatre

quelque
guelque
question

qui

Quoi

quai

racine
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tr'ila
ta.ta.ouda
ci.dzine
tchika
tseun.k'ang
kong
t'a.nyé.po
gué.guen
ting.ts'é

fch'am.fch'am.la.
dro.oua
tsang.ma

tam.pa
yeune.lén
pu

ka.tu
mang.nyoung
chji
k'a.ché
ga.chjik
dri.oug
gou

ka.ré
kang

tsq.oua



radio {poste T.5.F.)

rare
rectangle
regarder
regarder (h}
regarder, voir
regret

relier
remplacer
rémunération
renard
rencontrer
rencontrer
rencontrer {h)
respect
respiration
restaurant
réunion
reveiller {se)
riche

ridecu

riviere ( grande)

roi

rove
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loung.tr'ine
keune.po
frou.chji
mik.ta.ouva
sik.pa
fa.oua
guieuv.pa
drél.ova
ts'ap.fché.pa
la

oua
touk.pa
Pouk.pa
djgl.ova
ku.pa

ouk
sa.k’'ang
ts'ok.dou
nyi.cé.pa
tch’ouk.po
tr'a.yeul
fsang.po
guiél.po

k'orlo



rouge
route

rugueux

s'll vous plait
sqisir

sale

salon de coiffure
sarmedi

Sangha

sans fin

santé

savoir

sgvon

sec

seconde
secrétaire

sel

semaine
semblable
séparer
serviteur, employe
si

signe, symbole

signe, symbole

gaa'?ﬂ']
|
Y
MRS
a?ﬁ'ml
q‘s'n]'q]
A5
qaq'ﬂa‘(qt
Raags|
NEQEG
AHS e

Saray

4
SRR
257
Qg
i
Rl
5
Ag|

304

mar.po
lam.ka
tsoup.po
nang.ro.nang
dzine.pa
Isok.pa
tra.k'ang
sa.pén.pa
guén.dune
t'a.mé
tr'eu.tén
ché.pa
yi.fsi
kam.po
kar.tch'a
froung.yik
fs'a
dune.fr'ak
dra.oua
drél.oua
yok.po

na

tak

da



signification
soie

soif

sol-méme

soleil

solitaire, isolé
souffrance
SOUHs

soustraire

soutra

souvenir {se ... de)
souvent
spectacle
statue

stoupa

stvlo

sucré

sud

suffixe

support

surface [étendue)
surface (mesure)
surgir, survenir

tabac
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teun

tar

k'a.kom
rang

nyi.ma

én
douk.ngél
tsi.tsi

t'én.pa

do
frén.po.¢co.oug
yang.cé
fe.mo
koun.dra
tch'eutén
nyouk.kou
ngar.mo

tho
dje.djouk
tén
guia.k'yeun
guia.k'veun.ts'é
tchoung.ova

t'a.mak



table

taille
tambour
tangka
tantra

tapis

tasse
tchouba
teléphone
température
temple
temps
tefre

téte

téte (h)

thé

thé (h)

thé tibétain
thermomeétre
Tibet

ticket

tigre

tirer

toilettes
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A58
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fchok.tsé
fch'é.tch'oung
nga
tang.ka
guiv
ca.dén
kar.yeul
tch’ou.pa
k'a.par
fs'a.ts'e
tha.k'ang
tu

ca

go

ou

tcha
ceullcha
peu.tcha
Is'a.ova.ta.ya
peu
dzine.cho
fak
drén.pa

¢ang.fcheu



tomber
toujours
tous

fous
tousser
tout
travail
travail (h)
travailler
travailler {h)
trés
trésor
trésorier
triangle
triste
tfromper, abuser
réne
trouver
Trulkou
fu

tuer
turquoise
un

un peu
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bap.pa
tak.par
kune
t'am.tché
lo.kyak.pa
ts'ang.ma
lé.ka
fch'ak.lé
lé.ka.lché.pa
tch'akfe.nang.ova
chjé.fra
dzev
tch'ak.dzeu
rou.coum
¢cém.kyo.po
go.kor.oua
fr'i

nye.pa
frul.kou
k'yeu
Ggeu.pa

you

fchik

tok.isam



usine

utile
vacances
vache
vague
vaisseau - bateau
vendre
vendredi
venir

veérité

verre

vert

viande - chair
vide

vieux

village

ville

vin

vingt

vite, rapide
vitesse

voisin

voler (dans les qirs)

voleur
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so.fra

p'éen
koung.cén
pa

lap

frou
fs'ong.cua
sa.pa.gang
ong.oua
fén.po
chél
djang.kou
chyg
fong.pa
nying.pa
trong.cép
trong.k’yér
a.rok
nyi.chou
nyour.oud
guiok.ts'é
frong.pa
p'ir.oua

kune.ma



volume
vouloir

vous (h, sing.}
voyager
voyelle

vrai (vraiment)
yack

yaourt
Zanskar

zéro
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pong.is'é
deu.pa
k'ye
drul.oug
yang
ngeu.né
yak

chjo
sang.kar
1é.kor

tchen.sik.k'ang






LEXIQUE TIBETAIN-FRANCAIS?

Le classement alphabétique du tibétain a été réalisé au

moyen d un programme informatique élaboré sous la
direction de Dagpo Rine-potché par Réda Bab-Hamed pour
la partie informatique et par Gtlbert Buéso pour ce qui est

du tibétain.

Si vous souhaitez utiliser ce logiciel, veuillez prendre
contact avec les auteurs & ['Institut Gandén Ling.
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ka.oua
kilo.ka.rem
kio.me. teur
kune
ko.oud
fé.kor
lok.pa
ka.po
kar.po
kar.yeul
keune.po
ka.lop

kune.ma

2Rappel : th] = honorifique.
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frangais

pilier
kilogramme
kilometre
tous

cuir

zéro

lire
difficile
blane
tasse
rare
conseil

voleur
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koup.kyak
kyel.oua
kouk.pa
ke

ké.tch'a.ché.pa

kap
kap.kap.la
kam.po
kar.fch'a
kor.ma
kar.ma
kar.tsi

kou
kou.dreun.pa
koun.dra
ku

kul.ova
kyi.po
kyour.po
kyé.oua
kyo.po
kyeun

tra

tra.k'ang
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chaise
nager
muet, sat

langage

discuter, converser

lors
parfois
sec
seconde
étoile
minute
astrologie
corps (h)
inviter [h)
statue

fil

inciter
content
acide
noitre
pauvre [subst.)

défaut

cheveux

salon de coiffure



rq, k'a bouche

['q';'ﬁl k'ake langue parlee
[q%aq k'a.kom soif

g k'a.tchul Cachemire
[-q%[ k'a.fch'é Cachemir, musulman
[q'qv:)r:q:\[] kKa.tak kata

rq':;z;l K'a.par téléphone
rqma“ k'alok nourriture
{n'&’n! k'a.lo.pa conducteur
{'q‘qqql k'a.ché quelgue
[Q'NK‘[ k'a.gang hier

mqi}’l k'ak.po difficite
m:ﬂf k'ang.la loyer

rqr.:'ql k'ang.pa maison
rqaq'su k'am.pou abricot
ﬁq%a'[ kK’é.nying avant-hier
& k'o i

ﬁﬁ:'l k'ong il [hy

ISQTQ‘ k'vak.pa glace

él K'yi chien

’sgl k'yé vous (h, sing.}
[SRI k'veu tu

H'?ﬁ'wl fr'a.yeul rideau

rﬂ[ fr'i dix mille
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frhi

fr'im
fr'om
k'é.pa
k'é.po
k'yéne.pa
Ir'ipa
ir'ék.pa
k'orlo
kK'eul.ouva
kK'vak.pa
k'yer.ouy
frii.pa
r'i.la
fr'ov.ouda
fr'oung.pa
ka.ki
ka.fu
ka.lu.pé
kan.dra
kan.dré
ka.ne
ka.par

ka.ts’eu
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trone
loi
marché

érudit {h)

habile, expérimenté

connaitre (h)
bile

dur

roue

bouillir

froid [avoir)
porter
conduire, mener
prés de

laver

nditre {h)
lequel

quand
depuis quand
comment
comment
d'ou

ou

combien



a3
”]iﬂ'*‘iﬁ'\'\fl
A

El]'ii\l‘

q'iu'%ﬂ‘@'ﬂ

=T
=]
TANHN|
=]
TR
tﬂ:'iﬁ:']

4 ¢ 2
Hy 2
2L

2

£z

4

JE= VL= L 2| ,ﬁ:\,ﬂe,_gc
i —
e
_E4

N

p 15
n-
2 o
o

A

2

ed /A

dl
q
gqag ﬂ:|

ka.ré
ka.ré.fché.né
ka.ré.yine.na
ka.rém
ka.rém.fch'ik.tong
kang

kang

ké kyak.pa
kar
koung.frén
koung.cén
ku.pa

ko.fim

kong
kong.fch'en.po
tra.pa
tra.fs'ang
trang.mo
frang.mé

#ri

trou

trou

trou.chji

trov.chji.frou.kyang
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quoi

pour quelle raison
pourquoi
gramme
kilogramme

quoi

neige

balayer

danse
communiste
vacances
respect

ordre (progression)
prix

cher (prix)

moine

collége monastique
froid

innombrable
couteaqu

vaisseau - bateau
coin

rectangte

carré
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trov.coum
tro.chjip
trok.po
trong k'yer
troeng.pa
trong.cép
treuv.k'ok.tok.pa
la

lang
lang.tch'én
ling.ka
lo.kyak.pa
fok
lok.nyén
tok.ful
ka.po
ka.rap
kune.ka
gué.guén
guén.dune
kong.po
kev

tra

go.cha.gquiak. pa
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triangle
farine

ami

ville

voisin
village

fairm {awvoir)
rémunération
boeuf
éléphant
jardin - paic
tousser
électricité
film
électron

heureux

assez, suffisamment

hiver

professeur
Sangha

penser
nécessaire (&tre]
ennemi

partager
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keu.pa

go
go.kor.oua
go.dzouk.pa
guick.is'é
ga.chjik
guiev.pa
drul.ouva
dro.ouag
dro.ova

guia.k'yeun

guia.k’'yeun,ts'é

guia. kar
guia.nak
guia.ma
guiam.is'c
guién

kiap
guiel.po
guié.pa .
guiu
guiune
guiune.ring.po

kang
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diviser

téte

tfrormper, abuser
commencer
vitesse

quelque

regret

voyager

aller

étre vivant
surface (étendue)
surface (mesure)
Inde

Chine

balance

océan
ormement
arrigre {I')

roi

développer
tantra
continuité
longtemps

dessus [le)
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kam
kouk.pa
ké.k'oung
ko
ko.nga
kor.kor
kor.mo
fra

froung
guia

guie

guiour.tcheu

guiour.oua
ngen.pa
ngo.ché.pa
ngul
ngulk’ang
ngul.treu.pa
ngeu.né
ngar.mo
nga
ngeu.pa
nga

nge.go
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boite

attendre

fenétre

porte

oeuf

cercle

frane {monnaie kocale)
bruit

histoire, recit
cent

huit

changement, réforme
multiplier
Mmauvais
connditre de vue
argent

banque

payer

vrai (vraiment)
sucrée

tambour

frire

cing

creiller
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ngeun
ngeun.djouk
fcha.lak

fchok.tsé
fchén.sik.k'ang
fchik

fchik.tché.ng
fchak

fchak.ri

fcheé

fch'a

fch'ang

fch'ar.pa
fch'ar.pa.tong.oua
tch'ou
fch'oukél.oua
tch’ou.guiak.pa
fch'ou.ngar.mo
fch'outs'eu
tch’oung.tch'oung
tch'é.tch'oung
tch'é.tou
tch'én.po

fch'eutén
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auparavant
préfixe
objet

table

00

un
peut-étre
fer

cloture

langue (I'crgane)

partie, morceau
biere tibétaine
pluie

pleuvoir

eqau

baigner (se)
arroser
limonade
heure, montre
petit

taille

afin de, pour
grand

stoupa
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tch'am.tch'am.la.

dro.oua
fcha

djéltar
djel.oua
djam.po
dja.pén
djik.ién
djik.pa
djok.pa
djé
djé.djouk
djé.ova
djé.po
djak
djang.kou
dfi.tek.pa
dji.po
dji.fs'é
dji.fs'é.kiak.pa
nya
nyel.tr'i
nyél.fch'é
nyél.oua
nyl.douk

320

promener {se)

the

kata (h)
rencontrer [h)
doux
Japon
monde
peur
paoser
aprés
suffixe
changer
oublier
langue [organe, h)
vert

peser
lourd
poids
peser
pofsson

lit
couverture
dormir

ombrelle, parapluie
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nyi.ma

nyi.chou
nyine.mo

nyoung.nyoung

nyo.oud
nyén
nyik'ouk.pa
nyi.gcé.pa
nyarm
nyam.tou
nying.pa
nyé.pa
nyén.ngak
ta.lorla.ma
fak.fak
fok.tsam
fi.mouk
ting.1s'é
fouk.pa
toup.pa
tong.ouvd
ta

ta.yang

fak.tou
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solell

vingt

jour

peu

acheter
épidémie
dormir

réveiller (se)
&gal

ensemble (adv.)
vieux

trouver

poésie
Dala-Lama
juste, exactement
un peu
ignorance

profondeur {la
mesure)
renconirer

couper
envovyer
cheval

mélodie

continuellement



tak.par
tak

ten

fa.oua
fé.mo

fak
fér.ova
fong
tong.fch'a
fong.pa
teu.f'oung
teur.ka
teun.pa
teut

fen
t'a.mak
f'a
t'a.nyé.po
t'aring.po
t'ang
t'ang.ka
t'ap
t'ap.ts'ong
t'ap
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toujours

signe - symbole
support
regarder, voir
spectacle

tigre

donner

mille

partie vide
vide

chemise
aviomne
montrer
caverne
enseignement
tabac

distance
proche (distance]
éloigné (distance)
plaine

tangka
fourneau
cuisine

méthode, moyen
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t'am.tché
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tik.pa
t'ouk.djg.fch’é
toung.t'oung
t'oup.pa
t'ér.boum
t'ok
V'eu

t'op.pa

o
tak'orkyits'e
f'a.mé

t'o.po

fo.fs'e
f'ouk.pa
f'ouk.po
'oukds'é
t'oung.cua
f'én.pa
fa.la.oua
fang

tang.po

fam.pa
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tous

ligne
goutle
metci
court
pouvoir (verbe)
milliard
étage

haut {le)
obtenir
limite, bord
périmétre
sans fin
haut-éleve
hauteur
renconfrer

épais

épaisseur (mesure)

boire
soustraire
présent (le)
et

premier

pur
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far
fel.pou
fel.pu
fov.oua

fu
fu.tch'én
fu.ts'eu

fé

fé.né
té.ring

tép
tép.is'ongk’ang
to.po

teun
feun.tou
tom
trak.pa
frén.pa
tren.pa.¢o.oua
troung.yik
trél
dune.tr'ak

fé.oua

tén.pa
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soie

lent
lenterment
fumée
temps

féte

durée

cela
ensuite
aujourd'hui
livre
librairie
paquet
signification
afin de
ours

guérr

meémoire

souvenir (se ...

secrétaire
mule
semaine
bonheur

vérité

de}
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da

dune

do
dek.nyé.po
dé.pa

di

dir
dép.po
deu.fch'ak
deu.pa
dra.ouvd
dri.ova
drén.pa
dré.pa

dul

do
dé.mik
douk.ngé!
ter.tse
teu.pa
tom.pa
do

na

ng.oua
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fléche
devant
soutra

laid

passé (le)
ceci

ici

planter
attachement
vaouloir
semblable
question
tirer
méianger
atome
pierre

clé
souffrance
assiette
demeurer
additionner
signe, symbole
si

malade (étre}
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nak.pc
nang
nang.né
nang.pa
nang.mi

nang.chjine

l3-

nang.ro.nang
nang.nying

nam

nam.frou
nam.trou.bap.t'ang
né

na
na.mine.na.ts'ok
nak.fs'a

noum
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noir

intérieur (I')
parmi
bouddhiste
membre d'une famille
comme
maladie
malade {un)
depuis

orge

ouest

erreur

joyau

faire (h)

s’ vous plait
aprés-demain
ciel, espace
avion
aéroport
endroit

nez
différentes sortes
encre

huile
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pé.ma
pen.ich'éndo.ma
pen.dita
par
pouli.gi
po.o
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pé
pe.dzeuv.k'ang
fehika
pou
pune.fch'e
pu

tehitré
fchilé
tcheu.pa
trang.po
trine.pa
frutkou
fro.po
freu.pa
p'a.kir
p'a.rén.gi

p'én
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lotus
Péntchén-lama
Pandit

photo

policier

ballon
bravoure
exemple
biblictheque
printfemps

poil

parent
qualité (objef)
meéftre

kilometre

action, comporterment

mendiant
nuage
Trulkou
agréable
donner
la-bas
france

utile
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fch'ak
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fch'i.guiél
fch'ou.pa
fch’ouk.po
fch'é.ka
tch'ok
irrou.kou
p'ir.oua
ireu.tén
pa

pak.lé
pé.ken

par

par

pél

pélyul
pou
pé.cé.kop

pong.fs'é
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plupart {la .. du temps )

masculin (genre)
main (h)
trésorier
travail (h)
travailler (h)
étranger (un)
tchouba
riche

moitié
direction
enfant

voler (dans les airs)
santé

vache

pain
phlegme
entre
jusqu’a

iaine

Népal
enfant
cinéma

volume
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peu
peutcha
fcha
tcha.po
fcha.ova
tchang
tchou.rou
tché pa
drél.ova
la.mg
ouang
ou
cu.chja
ouk

U

én

yang
yar.ka
yine.fchiké
yip
yé.oua
bap.pa
bou

boum
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Tibet

thé tibétain
oisequ

coq

activité

nord

corail

faire

séparer

Lama

pcuvoir - capacité
téte (h)

coiffe (h}
respiration
centre
solitaire, isolé
vovelle

éte

anglais (la langue)
forme
division, partie
tomber
insecte

cent mille
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bul.ouva
bor.tch’én.po
fchoung.oug
tché.pa
dri.oua

drou

drouk
drouk.yul
drél.oua
drok.po
ba.gé.bap.is'ouk
lchang.po
drak.k'ang
trang

ma.kir
ma.nik'orfo
md.ong.pa
mang.tch'é.ouva
mang.nyoung
mang.po

mar

mi

mi.mang

mik
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offrir

grande quantité
surgir, survenir
ouvrir

écrire

grain

dragon
Bhoutan

relier
nomade

gare routiére

intelligent

poste (bureau de ..)

miel

en bas

moulin & priéres
futur (le)
plupart {la...de}
quantité
begucoup
beurre

homme

foule

oeil



mik.to.oua
mik.chél
ming
maou.fik
me
mé.tok
meén.da
mo
mo.fra
nyour.ouda
mak
mang.lso
ma.po
maor.po
ma

men
men.k'ang
mén.pd
nyouk.kou
tsak.fra
tsi.tsi
tsang.po
fsang.ma

tsok.pa
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regarder
lunettes

nom

perle

feu

fleur

fusil

féminin (genre)
automobile
vite, rapide
guerre
deéemocratie
bas {ad].)
rouge
blessure
médicament
hopital
medecin
stylo
allumette
SOuris

riviere ( grande]
propre

sale
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tseun.k'ang
tsa

tsa.oug
tsik.pa
tsi.kyap.pa
tsoup.po

fsé

tsé.mo
tseun.dru
ts'a.pe
ts'a.oua.ta.ya
fs'a.ts'é
ts'a.lou.ma
fs'ang.mg
fs'e
fs'é.guiak pa
fs'é.chjél.ouvg
fs'ap.tehé.pa
is'ar.ova

is'éf
fs'ik.droup

ts'ik.dzeu

ts'ém.pou.kyap.pa

fs'e
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prison

herbe

racine

mur
compter
rgueux
pointe {la)
jeu
enthousiasme
chaud
thermometre
température
crange

tout

mesure
mesurer
mesurer
remplacer
achever
iegume
phrase
dictionnaire
coudre

date
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ts’ok.dou
ts’ong.pa
fs'ong.oua
fs'a

ts'én
ts'én.mo
1s'o
ts'eu.pd
ts’eul.oua
dzouk.mo
dzé.po
dzev
dzine.tra
dzine.fch'é
dzine.po
dzine.cho
dzul.ouag
oua
chja.nyé
chja.nyouk

chja.mo

~ chji.oua

chji.mi

chjing.nak
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réunion
commergant
vendre

sel

nom (h}

nuit

mer, étang, lac
cuire
chercher
doigt

joli

frésor

classe
meubles
sQisir

ticket

entrer

renard
plomb
crayon
coiffe, chapeau
paix

chat

forét
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chjim.po
chjouv.oua
chjou.mar
chjé.tfra
chjé.tang
chjé.ca
chjo
chjok’'o
chjén.pa
chléloua
chjél.mé
chji

chjoung

chjoung.fs'ap

chiji
chouk.pa
sa.k'ang
saq.ouy
sang
sang.kar
sam.pa
sour

sour

da.ougo
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délicieux {goUt)
dlire

lampe

trés

aversion
honorifique
yaourt

pomme de terre
autre
mesurer-évaluer
illimite

base
gouvernement
cmbossodeur
quatre
demeurer (h)
restaurant
rmanger

cuivre

Zanskar

pont

angle
coté-coin

lune



N
n]m'a]siqég'm[
m=a|
cqaa'%’al
SEERSEE
qsa'ﬁqml
MIYRY
SEECRES
TR
a3 A
n}%anl
A3
I
Sk

q”s"q]

e

rifau

fi’-':‘ql

5:;1

N‘E‘]xl

wa g
|
W=

~

R

da.o
sap.sap.lché. pa
sg
sa.nyi.ma
sa.pa.cang
sa.pén.pa
sa.p'our.pou
sa.mik.mar
sa.dg.oudg
sa.lhak.pa
sik.pa

souk
sa.oug
so.fra
so.oug
o.ma

ok

ohg.oua

ey

ya.kir
yak.po
yak.cheu
yang.po

yang.ce
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&poux, épouse
attention (faire)
corps celeste
dimanche
vendredi
samedi

jeudi

rmardi

fundi
mercredi
regarder (h)
COorps
aliments
usine
fakriquer

lait

dessous (le)
venir

lumiére
1&-haut

bien, bon
excellent
l&ger

souvent
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yl.tsi

yik ke

yik fs'é

yi
yine.noang
yul
yé.chou
yeune.lén
yeu

yak
yar.ova
ye

you
yok.po
yeun
rak.pa
rang
rang.fséne
rap

re

rék'ép

fi
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haut [vers le)
lettre

savon
langue écrite
examen
esprif
cependant
pays, région

chrétien

quaiité (mentale)

liévre
yack
emprunter
droite (la)

turquoise

serviteur, employé

gauche {la}
obtenir
sol-méme
aytonomie
excellent
coton

drap

montagne
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fi.pong
fi.mo
rili.bap.ts'ouk
rik.pa
fik.chjoung
fik
ring.t'oung
fing.po
ring.fs'é
ring.la
fine.po.tch’é
rim

rim

ril.pou
rul.ouva
fu.pa
reul.tch'a
lap

foung
foung.tr'ine
feun.pa
lak.po

la

o
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lapin

dessin

gare ferroviaire
connaissance
culture (esprit)
famille - race
distance - éloignerment
long

longueur
pendant
précieux

étape

épidemie

pilule

pourri

o5

inshument de musique
vague

air

radio (poste T.5.F.)
humide

perdre

col de montagne

pour, 4
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lak.tch'a
lak.pa
lak.¢o
long.oua
fam.ka

le

lé.ka
lé.ka.tche.pa
lé.k'oung
l&.la.po

li

li

litrar

louk

fu

lu

lé.ovar

lo.guiu
fo.car
cha

char
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Ladakh

permis, autorisation

outil

main

oui, d'accord
lever

route

depuis
travail
travailler
bureau (lieu)
facile
bronze

poire

litre

mouton
engrais
corps

métre
année, dge
Histoire (I'..)
nouvel an
viande - chair

est (direction)
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char.oua
chik
ching.fong
ching.mén
ching.so.ova
chél
ché.pa
chok.pou
chok.lhe
cham
ché.ché.fong.ova
che.pa

ca

ca.dén
ca.yd
cang.nying
cang.ouvd
gipen
¢im.pa

cil

cil.ma

cou
ceng.ké

-

cém
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apparditre
POUX

arbre fruitier
plante médicinale
menuisier
verre

savoir

papier

page

bas {ie}
grender
parlet

terre

fapis

million
demain
nettoyer
piment

frais, rafraichir
cymbales
monngaie (piece)
qui

lion

esprit
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cém.kyo.po
Cer.po
cok.yul
¢or.mo
cap.mao
¢i.pa
ci.dzine
¢oup.ma
cevl

lép.pa
lop.tra
fop.tra.oua
fop.tchong.fché.pa
lop.ts’én
cang.tcheu
gar.pa
¢ar.chok
céllché
goung.oua
cér

¢eu.pa
ceulfcha
cok.pa

cam.pa
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friste
jaune
Mongolie
doigt
fin{e)
exister
président
baratte & beurre
coutume
arriver
école
écolier
étudier
lecon
toilettes
nouvedau
journat
consonne
parler (h)
or {métal)
tuer

thé {h)
accumuler

penser
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hako.oua
tha.k'ang
tha.¢ca
tham.kok
tho

a.k'ou
am.do
a.p'a
a.mda
a.mé.rika
a.chjang
a.rak
a.r.kor.mo
ang.ki
ang.frang

ém.tch’i
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comprendre
temple

Lhassa
chaussure

sud

oncle paternel
Amdo

pere

mére
Amérique
oncle maternel
vin

doliar

chiffre - numéro
nombre

médecin
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Instituts d'étude du bouddhisme et association fondés en France
par Dagpo Rine-potché ;
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+ Institut Guépéle Ling : méme adresse.

+ Kadam Tcheuling, 20 rue Forestier, 33000 Bordeaux,
05.56.92.63.38.

Rk ok kk EFEE

L'association Entraide Franco-Tibétaine d pour but :

- d'agider les personnes agées et les malades dans les
camps de réfugiés tibétains en inde,

- de subvenir aux nécessités des personnes s'adonnant a la
religion et plus particulierement aux moines du Dagpo
Dratsang et de Drépoung Gomang Dratsang.

- A Kulu, de redtliser une universite monastique ayant pour
vocation le maintien authentiqgue de la tradition du Dagpo
Dratsang et destinée aussi bien aux populations de la zone
himalayenne qu’a d'autres, et notamment aux Occidentaux.
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Chemin de la passerelle - 77250 Veneux les Sablons
T.01.45.40.50.50 - 01.64.31.14.82
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